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Liebe Mitbtirgerin, lieber Mitburger!

Energie ist als Produktionsmittel und als Konsumgut glei-
chermaBen zu einem selbstverstandlichen und festen Be-
standteil der Existenzsicherung und Fortentwicklung un-
serer modernen Industriegesellschaft geworden. Wir alle
sind energieabhangig. Wie sehr, haben wir wahrend der
Olkrise im Herbst 1973 und in der Folgezeit erlebt.

Energie steht weder jetzt noch in Zukunft in unbegrenzter
Menge zur Verfugung. Insbesondere die absehbare Ver-
knappung des Erddls und Erdgases zwingen zu einem
sparsameren und rationelleren Umgang mit Energie. Bay-
ermn muB gegenwartig rd. 88% seines Energiebedarfs
durch Zufuhren decken; allein 70% seines Energiebedarfs
decken wir durch importiertes Ol. Diese Abhangigkeit gilt
es vor allem zu verringern.

Angesichts der absehbaren weltweiten Verknappung der
Energieressourcen, der zunehmenden Umweltbelastung,
der zu erwartenden weiteren realen Energiepreissteige-
rungen und des fortdauernden Risikos der Abhangigkeit
von hohen Energieimporten miBt die bayerische Staatsre-
gierung den Bemiihungen um verstarkte Energieeinspa-
rung und rationelle Energieverwendung zentrale Bedeu-
tung zu. Sie betrachtet es als eine wesentliche Aufgabe
der Energiepolitik, alle sinnvollen MaBnahmen zu treffen,
die diesem Ziel dienen konnen.

Ich rufe deshalb alle Burger unseres Landes auf, im pri-
vaten Bereich wie auch am Arbeitsplatz Energie sinnvoll
und sparsam zu verbrauchen. Dann werden wir auch Zei-
ten der Knappheit, die niemand fur die Zukunft aus-
schlieBen kann, besser uberstehen. Energieeinsparung
und rationelle Energieverwendung sind und werden auch
kiinftig eine ernste Herausforderung an unser aller Verhal-
ten sein — fiir mehr Sicherheit und eine gesundere Um-
welt. Jeder einzelne von uns kann durch energie- und um-
weltbewuBtes Handeln personlich dazu beitragen.

Miinchen, im September 1978
i

Anton Jaumann
Bayerischer Staatsminister fir Wirtschaft und Verkehr
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Einfuhrung

Vollbeschaftigung, technischer und sozialer Fortschritt
wie auch hoher Lebensstandard sind bekanntlich eng ver-
bunden mit einem gesunden Wachstum, steigendem
Energiebedarf und einer ausreichenden Versorgungssi-
cherheit. Energie wird jedoch zunehmend knapper und
teurer: sie ist kostbarer denn je. Die auf mittlere und lan-
gere Sicht begrenzte Verfiigbarkeit herkommlicher Brenn-
stoffe, dariiber hinaus das Versorgungsrisiko einer hohen
Importabhéngigkeit und nicht zuletzt die zunehmende
Verteuerung der Energietrdger verlangen eine wirksame
Eindammung unverniinftigen Energieverbrauchs. AuBer-
dem belastet die haufig anzutreffende Energieverschwen-
dung unsere Umwelt zusatzlich mit Schadstoffen und Ab-
warme.

» Energiesparen« — besser sollte man von rationeller Ene;r—
gieverwendung sprechen — bedeutet jedoch nicht Ein-
schrankung des Lebensstandards oder Verzicht auf Kom-
fort. Vielmehr geht es darum, unnotigen Energieverbrauch
zu vermeiden und vermeidbare Verluste sowohl bei der
Energieerzeugung als auch beim Verbrauch nach und
nach abzubauen:
Energie verbrauchen — aber mit Vernunft!
Eine bessere Energienutzung bzw. eine wirkungsvolle
Energieeinsparung ist grundsétzlich bei allen drei Ver-
brauchssektoren Industrie, Haushalte und sonstige Klein-
verbraucher sowie Verkehr erreichbar. Mogliche Wege
sind z. B.:
© Anderung des Verbraucherverhaltens (geringerer
Energiebedarf durch Vermeiden unnotigen Nutzener-
gieverbrauchs; energiebewuBtes Verhalten)
Vermindern des Nutzenergiebedarfs (z. B. durch bes-
sere Warmedammung, Absenkung der Raumtempera-
tur, Schnellkochtopf-Verwendung usw.)
Technische Verbesserung von Anlagen, Maschi-
nen und Geraten (hohere Wirk- und Nutzungsgrade
bei der Energieanwendung)

Energiertickgewinnung (z. B. Warme aus Abluft oder
Abwassern mittels Warmetauscher oderWarmepumpe,
Nutzung von Kraftwerksabwarme, Recycling') usw.)
Nutzung sog. regenerativer Energiequellen

(z. B. Sonnenenergie, Wasserkraft, Windkraft, Erdwar-
me usw.)

Die Industrie und sonstige Betriebe mit einem hohen
Energieeinsatz haben aus Kostengriinden schon seit je-
her auf niedrigen Energieverbrauch geachtet, um wettbe-
werbs- und konkurrenzfahig zu bleiben. So benétigt z. B.
die Bundesbahn heute trotz gestiegener Transportleistun-
gen nur noch rund 40 Prozent des Energiebedarfs von vor
einem Jahrzehnt (Informationsblatt » Sachverhalte« der
IZE Nr. 3/°'77). Ahnlich gute Energieverbrauchserfolge
hat die Industrie vorzuweisen: Sie hat seit 1957 insgesamt
eine Einsparungsquote von rund 30% erreicht, bezogen
auf den Wert ihrer Produktion.

Im gleichen Zeitraum ist aber der Energieverbrauch der
privaten Haushalte und sonstigen Kleinverbraucher er-
heblich gestiegen. Dieser Verbrauchssektor hat heute ei-
nen Anteil von 43,7% am gesamten Endenergieeinsatz,
gefolgt von der Industrie mit 36,9% und dem Verkehr mit
19,4%?). Bei Einbeziehung des privaten Energiever-
brauchs im Verkehrssektor entfallen sogar fast zwei Drittel
der Endenergie auf die Haushalte und tbrigen Kleinver-
braucher.

Die Beobachtung der Entwicklung in den letzten Jahren
laBt vermuten, daB der Sektor Haushalte und sonstige
Kleinverbraucher seine dominierende Rolle weiterhin be-
halten und sogar noch ausbauen wird. Dem energiebe-
wuBten Verhalten dieses Verbrauchssektors kommt also
hinsichtlich der MaBnahmen zur rationellen Energiever-
wendung entscheidende Bedeutung zu.

Vom gesamten Haushaltsenergiebedarf entfallen rund
85% auf den energieintensiven Anwendungsbereich
Raumheizung, etwa 12% auf die sog. ProzeBwarme (Warm-

') Rickgewinnung von Rohstoffen (kann gegebenenfalls zu Energieeinsparungen
im Fertigungsbereich fiihren: z. B. Wiederverwendung gebrauchter Flaschen
USwW.)

2) Daten beziehen sich auf die Bundesrepublik Deutschland

Energie-
verbrauch

in der Industrie

GroBte Energie-

verbraucher

Privater
Verbrauch

Energie-
anwendungs-
bereiche
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wasser, Kochen usw.) sowie rund 3% auf Licht, Kraft
(elektrische Hausgerate) und Sonstiges') (siehe auch Teil
Il, Kap. 2.1).

Untersuchungen hinsichtlich maoglicher Energieeinspa-
rungen haben ergeben, daB im privaten Bereich eine Viel-
zahl energiesparender MaBnahmen in fast allen Anwen-
dungsbereichen geeignet ist, den Energieverbrauch spur-
bar zu senken. Haufig geniigt lediglich eine Anderung des
Verbraucherverhaltens (z. B. Uberdenken bisheriger Heiz-
gewohnheiten), gelegentlich auch ein geringer Material-
und Arbeitsaufwand (z. B. Abdichten von Fensterfugen,
Anbringen von Heizkorper-Thermostatventilen), um Ener-
gie wirkungsvoll einsparen zu konnen.

Energie sparen im Haushalt lohnt!
Es schont Ihren Geldbeutel, verbessert die allgemeine Si-
tuation der Versorgung mit Energie und tragt zum Schutz
unserer Umwelt bei.
Die vorliegende Informationsschrift zeigt eine reichhaltige
Palette energiesparender MaBnahmen im Sektor Haushal-
te und sonstige Kleinverbraucher sowie im Individualver-
kehr mit wertvollen Anregungen und Tips fur deren prakti-
sche Durchfuhrung;

wie es gemacht wird,

was es kostet,

was es bringt.

Eine verallgemeinernde Abschatzung des moglichen Ein-
spareffekts im Haushalt ist auBerordentlich schwierig, weil
in Abhangigkeit vom Ausgangszustand im Einzelfall sehr
unterschiedliche Werte erreichbar sind und nur fur den
konkreten Anwendungsfall hinreichend genaue Angaben
gemacht werden konnen. Grob vereinfachend IaBt sich al-
lerdings feststellen, daB — eine bisher weniger energiebe-
wuBte Verhaltensweise und technisch verbesserungswur-
dige Anlagen, Gerate, Einrichtungen usw. vorausgesetzt —
der gesamte Haushaltsenergieverbrauch um etwa ein Drit-
tel durch energiesparende EinzelmaBnahmen gesenkt
werden kann.

') Laut Bundesministerium fir Forschung und Technologie - Technologien zur
Einsparung von Energie« Forschungsbericht T 77 — 36
Fichtner Beratende Ingenieure GmbH & Co. KG Stuttgart, Juli 1977

Einspar-
moglichkeiten

Anderung des
Verbaucher-
verhaltens

Energie sparen,

Geld sparen

Wieviel kann
man sparen?

Energiesparen
lohnt!
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Energieanteile der
Nutzanwendungsarten
am gesamten Haushalts-
energieverbrauch

Daten It. Informationszentrale der

Elektrizitatswirtschaft e.V., IZE
..heute — Themen zu aktuellen

2  Energieverbrauch
im Haushalt — Wo

Energie- Energieanteile der Nutzanwendungsarten am gesamten
verteilung Haushaltsenergieverbrauch (siehe nebenstehende Abb.).
im Haushalt
2.2 Einsparmoglichkeiten
Raumheizung © Die Heizung verbraucht mit Abstand am meisten Ener-
gie. Schon durch eine bessere Temperaturregelung und
Warmedammung 4Bt sich viel Heizenergie (bis nahezu
die Hélfte) einsparen.
Warmwasser- @ ZweitgroBter Energieverbraucher im Haushaltsbereich
bereitung ist die Warmwasserbereitung. Ein sparsamer Umgang mit Raumheizung 89%
Warmwasser mindert spirbar den Energiebedarf.
Kochen @ Kochen und Backen zéhlt nach der Raumheizung und
und Backen Warmwasserbereitung zu den energieintensivsten Anwen-
dungsarten im Haushalt. Bessere Energienutzung bringt
einiges.
elektrische © Bei den elektrischen Hausgeradten kann nur wenig Ener- Wammwassesversorguno 7%
Hausgerate gie eingespart werden, denn sie verbrauchen ohnehin nur Lokt 1%
einen geringen Teil der gesamten Haushaltsenergie. Zu- elektrische Hausgeréte
dem hat man sich die Gerate angeschafft u. a. zur Arbeits- und Sonstiges 3%
erleichterung und Zeitersparnis (z. B. Waschmaschine,
Staubsauger, Spulmaschine), zur Komfortsteigerung oder
92

kann man sparen”?

Verniinftig und wirkungsvoll Energie sparen kann nur, wer
weiB, wo und in welchem Umfang Energie eingesetzt
wird. Denn wo viel Energie verbraucht wird, kann man
meist auch viel einsparen.

2.1 Energieverwendungsarten

Energiefragen'
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wegen ihres Unterhaltungswertes in der Freizeit (z. B.
Fernseher, Tonband).

Nur am Licht zu sparen im Haushalt heit am falschen
Ende sparen.

Bedenken Sie aber:

Bei der Stromerzeugung im Kraftwerk und der Fortleitung
der elektrischen Energie gehen rd. zwei Drittel der einge-
setzten Primarenergie verloren. Die tatsachliche primar-
seitige Energieeinsparung betragt also beim Stromsparen
rd. das Dreifache. Somit fiihren auch geringere Ein-
schrankungen des gesamten Stromverbrauchs in jedem
der rd. 23 Milionen Haushalte der Bundesrepublik
Deutschland zu einer spuirbaren — wenn auch nicht uber-
maBig bedeutsamen — Verminderung des Primarenergie-
bedarfs.

Strom ist eine »edle« und »saubere«, aber auch teure
Energie.

Bei Betrachtung der Energieaufteilung im Haushalt ist klar
ersichtlich: Die wesentlichen Einsparmoglichkeiten liegen
auf dem Gebiet der Warmeanwendung.

Wenn Sie nur 20% weniger Heizenergie im (nicht elek-
trisch beheizten) Haushalt verbrauchen — und dies ist
ohne viel Aufwand zu erreichen, sei es bei Ol oder Kohle,
Gas oder Fernwarme —, so sparen Sie mehr, als wenn Sie
auf den gesamten Strom im Haushaltsbereich verzichten
wurden.

Zur weiteren Verdeutlichung, welch »leistungsintensive«
Energieform bei Wéarme vorliegt, einige Beispiele:

Mit einer Kilowattstunde Energie kann man z. B.
400 Liter Wasser sechsmal auf die Hohe des Ulmer
Miinsters (rd. 162 m) heben oder
140 Stunden Tonband horen oder
sich 85 Stunden elektrisch rasieren oder
ca. 17 Stunden lang eine 60-Watt-Lampe brennen
lassen oder
3 Stunden farbfernsehen.

Aber: Mit einer Kilowattstunde kann man 400 Liter Was-
ser nur um rd. 2 Grad erwarmen. Wenn Sie den Warm-
wasserhahn am Waschbecken drei Minuten aufgedreht
lassen, haben Sie auch rd. 1 Kilowattstunde verbraucht.
Hatten Sie's gewuBt?

» Energie-Witz« mit »Bart« (oder »EnergiebewuBtsein
verkehrt« ): Des oOfteren war die ernstgemeinte Anregung
zu horen, Manner sollten sich nicht mehr elektrisch rasie-
ren und besser wieder auf den altbewahrten Pinsel zu-
ruckgreifen. Gewinn: 0,3 kW h (rd. 5 Pfennig) im ganzen
Jahr und — wenn kein Rasierpinsel zur Hand — ein langer
Bart.

Nebenbei bemerkt: Der Energieverbrauch fur die Erwar-
mung des Rasierwassers ist etwa zwanzigmal hoher als
der Stromverbrauch bei der elektrischen Rasur.

» Einspar-Humor«
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rund 145
heizfreie Tage

mittlere AuBen-
temperatur

Heizenergie-
verbrauch
im Haushalt

Heizenergie-
verbrauch in der
Bundesrepublik
Deutschland

Senkung der
Heizkosten

Raumheizung

3.1 Aligemeines

Heizperiode

Die Raumheizperiode in der Bundesrepublik Deutschland
ist sehr lang: EinschlieBlich der kiihlen Sommertage wird
im Durchschnitt in rund neun Monaten des Jahres ge-
heizt. Die mittlere AuBentemperatur liber die Heizperiode
liegt bei rund 4 bis 7° C.

Heizenergieverbrauch

Allein fur die Raumheizung verbrauchen die Haushalte rd.
80 bis 90% ihres gesamten Energieeinsatzes. Wir sehen:
Wirksam gespart werden kann also vor allem beim Ver-
brauch von Heizenergie.

In der Bundesrepublik Deutschland werden rd. 50% des
gesamten Endenergieverbrauchs fur die Raumheizung
aufgewandt, das entspricht ungefahr einer Menge von
umgerechnet 90 Millionen Tonnen Heizol im Jahr. Eine
Verminderung des Heizenergiebedarfs um nur wenige
Prozente bedeutet also eine jahrliche Brennstoffeinspa-
rung in der GroBenordnung mehrerer Mio. t Heizol mit ei-
nem Geldwert in Milliardenhohe.

Sie konnen lhre Heizkosten senken — ohne zu frieren!

An Wind und Wetter, Regen, Kalte, Eis und Schnee kon-
nen Sie nichts andern. Trotzdem haben Sie durch eine
ganze Reihe von MaBnahmen — sowohl baulicher Art als
auch beim Betrieb der Heizung — die Moglichkeit, Ihre
Heizkosten betrachtlich zu vermindern:
Eine Verbesserung

der Warmedammung,

der Fenster (Mehrfachverglasung) und

der Heizungsregelung
kann eine Einsparung bis zu ca. 35% des gesamten
Raumwarmebedarfs erbringen. Durch Einfihrung verbes-
serter Brenner, durch eine bessere Wartung der Heiz-
systeme und durch eine vernunftige Regelung der Vor-
lauftemperaturen sind weitere Einsparungen von rd. 10%
und mehr denkbar.
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» Kalteschleier«
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Wer's richtig macht, kann bei der Raumheizung viel Ener-
gie und Heizkosten einsparen. Also: Mit kilhlem Kopf zu
warmen Raumen!

3.2 Richtig heizen — gesundes Raumklima

Die Beheizung von Raumen orientiert sich am Bedurfnis
des Menschen nach Behaglichkeit und Wohlbefinden; so-
mit sind die Heizgewohnheiten in Abhangigkeit von der
personlichen Warmeempfindung auch individuell ver-
schieden. Abgesehen von dieser meist geringen Schwan-
kungsbreite bestehen jedoch allgemeingultige Regeln
und Richtwerte fur die » thermische« Behaglichkeit.

Bestimmende EinfluBgroBen fiir die Behaglichkeit im
Raum sind u. a.:

a) Lufttemperatur

Die geslindeste Raumtemperatur liegt aus der Sicht des
Mediziners zwischen 18° und 20°C. Erstrebenswert: eine
Temperatur von ca. 20°C. Eine Absenkung der Raumtem-
peratur um nur 7 Grad erspart rund 6% der Heizenergie.
Vermeiden Sie also, Ihre Raume zu liberheizen!

Bei 20°C Raumtemperatur ist z. B. der Energieverbrauch
um fast ein Viertel geringer als bei 24°C, das ware bei ei-
nem Einfamilienhaus mit einem Jahresbedarf von 6000 Li-
tern Heizol eine Brennstoffeinsparung von 1500 Litern
bzw. rund 400 Mark. Eine Menge Geld also!

b) Temperatur der RaumumschlieBungsflachen
(Wande, Decken, Fenster, Turen, Innenausstattung etc.)
Je kalter die UmschlieBungsflachen (» Kaltestrahlunge ),
um so warmer muB die Raumluft sein, um gleiche Behag-
lichkeit zu schaffen.

Diese Empfindung des Unbehagens bei auftretender » Kalte-
strahlung« — haufig und insbesondere bei Fenstern
spricht man auch von » Kélteschleier« — ist eigentlich im
physikalischen Sinn keine Abstrahlung von »Kalte«; sie
erklart sich vielmehr und physikalisch richtig durch die
Tatsache, daB ein nicht geringer Teil der Korperwarme
der Bewohner an die kalten RaumumschlieBungsflachen
abgestrahlt wird — und je kalter die Wande, um so mehr.

Dieser unangenehme » Kélteschleier« wird oft auch als
scheinbare » Zugluft« empfunden.

Bei einer Wandtemperatur von 13°C empfinden Sie einen
Raum selbst bei 22°C Lufttemperatur in der Regel als
»kalt«. Auf mehr aber bringt es eine ungeniigend warme-
gedammte Wand (haufig in Altbauten anzutreffen) bei tie-
fen AuBentemperaturen an ihrer Innenseite kaum. Um die
gleiche Behaglichkeit wie in einem voll gedammten Raum
zu schaffen, muBte die Lufttemperatur um mindestens
4 Grad angehoben werden. Dies bedeutet eine Erhohung

der Heizkosten um 25% — eine auf Dauer teure Angele-
genheit.

Aphilfe: Warmedammung anbringen; beim Liften der
Raume die Wande nicht zu stark ausklhlen lassen (lieber
kurz und dafur haufiger Itften)
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c) Luftbewegung (Anstromrichtung)

Zugluft durch Undichtigkeiten des Raums erfordert grund-
satzlich ein Anheben der Raumtemperatur iber das nor-
male MaB hinaus, damit man das Wohnklima auch als be-
haglich empfindet (erhdhter Heizenergieverbrauch!).
Ungehindert hereinstromende, kalte AuBenluft sorgt zu-
dem fur einen standigen Luftwechsel im Raum; die Erwar-
mung des unerwunschten Kaltluftstromes verbraucht un-
notig zusatzliche und teure Energie.

Also: Zugluft aussperren, denn sie »zieht« einem das
Geld aus der Tasche!

Abhilfe: Abdichten von Fugen und Ritzen an Fenster, Tr,
Rolladenkasten usw.

d) Frischluftbedarf — richtig liiften

Haufig wird bereits ohne Liften, d. h. ohne Offnen der
Fenster oder Turen der Luftinhalt eines Raumes stiindlich
bis zu einmal erneuert, was aus gesundheitlichen Griin-
den fur notwendig und ausreichend erachtet wird. Die Un-
dichtigkeiten an den Fenstern allein ermoglichen in der
Regel diesen Luftaustausch.

Wollen Sie aber luften, so tun Sie es nur kurz und dafir
haufiger. Unnutzes Luften wie » Dauerliften« oder ein all-
zu haufiges Offnen der Fenster vergeudet unsinnig teuere
Warme und fuhrt zu einer unnotig starken Auskiihlung der
Wande und Decken (» Kaltestrahlung«, siehe Punkt b).
Wenn Sie aber doch einmal langere Zeit liften wollen,
stellen Sie den Heizkorper ganz ab. Es ist dann immer
noch billiger, das Zimmer wieder neu zu erwarmen, als die
Umwelt zu heizen.

e) Luftfeuchtigkeit

Das Behaglichkeitsfeld der Luftfeuchtigkeit ist recht breit.
Es reicht von ca. §5% bis ca. 35% relative Feuchte. Zu
trockene Luft erhéht nicht nur den Durst, sondern auch
die Heizkosten, denn » Dirre« erfordert ein Anheben der
Raumtemperatur, um Behaglichkeit zu schaffen.
Bedenken Sie jedoch: Kiihle Luft ist (bei gleicher relati-
ver Luftfeuchtigkeit) trockener als warmere. Haufiges Luf-
ten bei kalten AuBentemperaturen senkt deshalb durch
die nachfolgende Erwarmung der Kaltluft im beheizten
Raum weiter die Luftfeuchtigkeit.

Zugluft

naturlicher
Luftaustausch

Dauerlliften

Gartenheizung?

» Dlrreschaden«
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Wasserver-
dunster

Warmebedarf
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Merke: Luften ist im Winter kein geeignetes Mittel, der
» Trockenheit« der Raume auf Dauer zu entgehen. Sie hei-
zen nur unnotig lhre Umwelt.

Mit einem gefiillten Wasserverdunster am Heizkorper fih-
len Sie sich auch bei einer etwas geringeren Raumtempe-
ratur wohl. Ein gesunder Weg, Geld zu sparen.

Also: Achten Sie auf ausreichende Luftfeuchtigkeit!

f) Kleidung

Warme Kleidung muB nicht umbequem sein; sie ist nicht
nur ein Schutz vor Erkaltungskrankheiten, sie hilft auch
Heizenergie sparen: Eine ideale Warmequelle ohne Be-
triebskosten.

Eine (etwas unmathematische) » Faustformel«: 1 leichtes
Wolljackchen = 25% Heizenergie-Ersparnis.

3.3 Heizenergieverbrauch im Haus
(bzw. in der Wohnung)

Jeder beheizte Raum hat einen bestimmten stindlichen
Warmebedarf. Durch die Wande, den FuBboden, die
Decke, die Fenster, die Turen usw. wird standig Warme an
die kaltere Umgebung abgegeben. Diese » Verlustwarme-
menge« muB durch eine gleich groBe Warmemenge er-
setzt werden.

Der Warmebedarf hangt von zahlreichen Faktoren ab, so
z. B. von der GroBe des Gebaudes (bzw. der Wohnung),
seiner Bauweise und den verwendeten Baustoffen, dem
Standort (bzw. der Lage) und dem Temperaturgefalle von
»innen« nach » auBen«.

Vereinfachte Darstellung der »Energiebilanz« eines
Gebaudes (einer Wohnung) wahrend der Heizperiode:
A Energiezufuhr B Warmeverlust

®

(1) Sonnenwarme (3 Warmeabgabe der () Umwandlungs-
Bewohner verluste
(2) Elektrischer Strom (Korperwarme)
fur Beleuchtung Luftungswarme-
und Geréate (@ Brennstoff fur verluste
Heizung und (Fenster, Turen)
Warmwasser-
bereitung

Wir sehen: Die Energiezufuhr muB den Warmeverlust voll
ausgleichen. Also gilt es vorrangig die Warmeverluste
des Hauses (der Wohnung) zu verringern, damit weniger
Energie zugefuhrt werden muB.

(@ Warmedurchgang
durch AuBenflachen
(Transmission)

Warme im Abwasser
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Heizwarme-
verluste
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Heizwarmeverluste verschiedener Hausformen

Die Heizwarmeverluste wurden unter folgenden Voraus-
setzungen ermittelt:

Warmedammung: Mindestwerte der DIN 4108 » Warme-
schutz im Hochbau«; diese Werte der Warmedammung
sind haufig bei Hausern anzutreffen, die etwa in der Zeit
zwischen 1950 und 1973 errichtet wurden. Heutige Neu-

" bauten miissen besser warmegedammt sein (gemaB den

erganzenden Bestimmungen zu DIN 4108, Oktober 1974,
und der Warmeschutzverordnung vom 1. 11. 1977).
Fenster: Einfachverglasung

Heizung: Die Heizungsverluste wurden mit 32% ange-
setzt entsprechend einem Jahres-Anlagenwirkungsgrad
von 68%.

Schematische Verteilung der Raumwarmeverluste
(ohne Heizungsverluste) in Gebauden mit
durchschnittlicher Bauausfiihrung')

1) Altere Gebaude, Einfachfenster, Mindestwarmeschutz, bliche
regelungstechnische Ausstattung der Heizanlage.

150%

Bungalow

(rd. 125 gm Wohnfldche)

Brennstoffkosten pro gm Wohnflache

130%

Freistehendes Einfamilien-
haus (rd. 125 gm Wohnfl.)

(100 gm Wohnflache)

Doppelhaushilfte

ojnoalnd [oop/poo

Reihenhaus (100 gm Wohn-
flache, beidseitig eingebaut)
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Warmefliisse durch AuBenwinde,
Dach, Keller und Fenster

Freistehende Einfamilienhduser

GroBere Wohngebdude
(@ Keller 5-10% (2) Transmission 20-30%

(@ Keller 10-20% (2) Transmission ~20%

(3@ Luftung 10-15%

@ Liftung 15-20%

} Fenster 30-35%

} Fenster 35-50%

@ Dach 20-25%
(6 Wande 25-30%

(@® Dach 5-18%
(5) Wainde ~40%

Fensterflache und Warmeverlust

Der Fensterflachenanteil eines Hauses beeinfluBt den Ge-
samtwarmeverlust ganz betrachtlich; je mehr Fenster ein
Gebaude hat oder je groBer die Fenster sind, desto mehr
Warme geht verloren.")

3.4 Verringerung der Warmeverluste
bei der Raumheizung

Der Heizwarmebedarf 1aBt sich durch eine ganze Reihe
von MaBnahmen vermindern, sei es beim Warmeschutz,
der Heizungsanlage oder durch einen verninftigen Um-
gang mit Energie.

Energiesparende MaBBnahmen sind:
Einschrankung der Liftungswarmeverluste:

Fugen und Ritzen an Fenstern und AuBentiren abdich-
ten, sonstige Undichtigkeiten beseitigen.
© Absenkung der Raumtemperatur (insbesondere auch
bei Nacht und in unbenutzten Raumen): 1 Grad weniger
bringt rd. 6% Heizenergieersparnis! Also: Nicht iiberhei-
zen!

* Verniinftiges Verhalten beim Liften und der Bedienung
von Rolladen, Vorhangen usw.

© Verringerung des Warmedurchgangs (Transmission)
durch die AuBenflachen des Hauses (der Wohnung), wie
z. B. Wande, Decken, Kellerdecke, Dach, Fenster, Turen.
Besondere Schwachstellen (» Kaltebriicken«) sind haufig
Heizkorpernischen, Rolladenkéasten, Rolladen-Gurtschlit-
ze, Einfach-Fenster usw.
Abhilfe: Verbesserung der Warmedammung
Gute Ausnutzung der Energie im Brennstoff: Bessere Ein-
stellung, Regelung und Wartung der Heizungsanlage.

.

') Der Warmegewinn in der Heizperiode durch Sonneneinstrahlung ist bei dieser
Uberlegung nicht beruicksichtigt (s. Seite 145/ 146).

=

Viele Fenster —
groBer
Warmeverlust

Abdichten
der Fugen

Raum-
temperatur
absenken
Richtig liften

Warme-
dammung

Heizungsanlage
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Warmeverlust') durch die Fenster
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1) %-Anteil am gesamten Warmeverlust des Gebaudes
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20% Glas =
30% Verlust

40% Glas =
50% Verlust

60% Glas =
68% Verlust

3.5 Einspar-Tips zur Raumheizung')

Wie es gemacht wird — was es kostet — was es bringt.
Und so konnen Sie sparen:

Abdichten der Fugen

Durch die Fenster- und Tirfugen der meisten Rdume Fugen abdichten
dringt viel mehr frische Luft ein, als wir fiir ein gesundes

Wohnen brauchen. Gleichzeitig stromt teuer erwarmte

Luft nach drauBen.

Ein Abdichten der Fugen spart Heizkosten und schafft

durch die Beruhigung der Raumluft ein angenehmeres

Raumklima.

Maogliche Einsparung?):

5 bis 8% vom Gesamtwarmebedarf, bis 15% in windrei- Einspargewinn
chen Gegenden oder bei freistehenden Héausern. Bei

1000,— DM Heizkosten im Jahr konnen Sie also zwischen

rd. 50— und 150,— DM jahrlich Brennstoffkosten sparen!
Materialkosten: relativ gering Kosten
Arbeitsaufwand: gering, Arbeiten kann man selbst Arbeit
durchfiihren. Beachten Sie die Arbeitsanleitung der Her-

steller!

Hinweis: Nahezu vollig dichte Fenster (bzw. Tiren) in

Raumen mit Feuerstatten (wie Einzelofen, Gasthermen

oder offene Kamine) kénnen zu einem Mangel an zur Ver-

brennung notwendigem Sauerstoff fihren und u. a. das Luftmangel
Feuer » ersticken« .

Erkundigen Sie sich beim Kaminkehrer, ob dichtere Fen-

ster zulassig sind.

') Angaben zum Teil entnommen aus: Schriftenreihe » Bau- und Wohnforschunge
des Bundesministers fur Raumordnung, Bauwesen und Stadtebau (04.024)
=Energiesparbuch fur das Eigenheime

2) Bei Abdichtung nur der Fenster und Tiren.
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Fensterfugen

Dichtungsmaterial:

Schaumstoffdichtung (wassersaugend, wenig alte-
rungsbestandig)

Dichtungsbénder, dauerelastisch (Moosgummiprofil mit Dichtungsbander
verstarkter, selbstklebender Rlickseite u. a., wasserabwei-
send) Preis: ca. 0,90 DM/m

Dichtmassen (dauerelastisch, aus Siliconkautschuk), Dichtmasse
Verarbeitung mit Kartusche oder Spritzpistole usw.; sehr
gut geeignet fur unregelmaBige Spaltbreiten. Die Masse
wird auf den Fensterrahmen aufgetragen. Beim SchlieBen
des Fensters quillt die Uberschiussige Masse heraus, die
nach dem Abbinden abgeschnitten wird (Gebrauchsan-
weisung beachten!).

Dichtleisten (Kunststoffprofile) werden geschraubt oder Dichtleisten
genagelt. Preis: ca. 2,— bis 3,— DM/m

PU-Schaum (Polyurethan-Schaumkonzentrat) ist am Schaum-
und im Haus vielseitig einsetzbar. Er isoliert, fullt, dammt konzentrat
und klebt. PU-Schaum wird in drucksicheren Aerosoldo-
sen angeboten, deren Spezialventil eine Regulierung der
Austrittsgeschwindigkeit und mithin der Schaumstrang-
dicke ermdglicht. Fur besonders tiefe Hohlraume kann ein
mitgelieferter Verlangerungsschlauch auf das Ventil auf-
gesteckt werden.

SO

Einige typische Anwendungsgebiete sind: Ausschaumen

von AnschluBfugen bei Fenstern und Rolladenkésten zur

besseren Warmedammung, Abdichten von Dachpfannen,

Ausschaumen von Rohraufbriichen und -durchbriichen,

Befestigung von Holzpaneelen usw.

Bezugsquellen fur Dichtungsmaterial: Fachabteilungen Bezugsquellen
der Kaufhauser und Verbrauchermarkte, Eisenwaren-,

Farben-, Heimwerkerbedarfshandel, Baustoffhandel, Bau-

markte. f

Wohin gehort die Dichtung?

Dichtungsbéander und Dichtmasse gehdren in den inne- Dichtungsbander,
ren Falz des Fensterrahmens. Dichtmassen

Bei nur einem Falz: Die Dichtung wird am Fensterfligel

angebracht.
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Dichtleisten

Dichtleisten werden innen an den Fensterfligel oder (wenn
schlagregengeschutzt) auBen auf den Fensterrahmen
geschraubt oder genagelt; Dichtung ist sichtbar.

Dichtungsleisten

Eingangstiren

Hebetliren

112

Dichtungsbander

— T

AuBenturen:

© Haus- oder Wohnungseingangstiiren werden wie Fen-
ster abgedichtet.

' Hebetiiren (z. B. Balkontiren) sollten seitlich und oben
am besten mit Dichtleisten von auBen abgedichtet wer-
den, da durch das Anheben der Tur andere Dichtungen
leicht beschadigt werden konnen.

Die untere Turfuge wird durch ein in die Nut eingeklebtes
Dichtungsband abgedichtet.

Dichtungen bei Innentiiren
A Dichtungsbdirste, B u. C Dichtungsschienen,
D Schwellendichtung

N S S S S SR NS SN SN \\\

’
.
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/
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3

Einige Dichtungsprofile
(in Nuten und Rillen eingesetzt)

i S O

Innentiren:
Turen zu unbeheizten Raumen wie Keller, Dachboden,
Treppenhaus, Windfang oder Garage werden wie Fenster
abgedichtet. Ist unten kein Turanschlag vorhanden, dann
gibt es folgende Moglichkeiten der Abdichtung:

Dichtungsburste (wird angeschraubt, nicht anwendbar
bei Teppichen), Preis: ca. 16,— DM/m

Dichtungsschiene (wird angeschraubt oder in eine an
der Unterkante des Turblatts eingefraste Nut eingepaBt;
beim Offnen der Tur hebt sich die Dichtung, beim Schlie-
Ben drickt sich die Dichtung fest auf den Boden), Preis:
ca. 28,— DM/m

Schwellendichtung, elastisch (wird auf den Boden auf-
geschraubt; das Turblatt muB dabei an seiner Unterseite
abgeschragt werden), Preis: ca. 11,— DM/m

Kein
Turanschlag

Dichtungsburste

Dichtungs-
schiene

Schwellen-
dichtung

113



Transmissions-
warmeverlust

114

Sonstige Fugen

Rolladenkasten

Fensterleibungen

Fuge zwischen Fensterrahmen und Mauerwerk mog-
lichst von auBen abdichten; groBere Hohlraume vorher
mit loser Mineralfaserwolle oder Schaumstoffstreifen dicht
ausstopfen.

Fugen zwischen Fensterglas und -flugel: Bruchige oder
fehlende Stellen im Kittbett des Glases sollten mit Fenster-
kitt ausgebessert werden.

Heizkosten sparen durch Abdichten: Denk' mit— spar’ mit
—mach’ dicht!

Warmedammung zum nachtraglichen Einbau

Durch ungentigend isolierte AuBenwande, Decken, Bo-
den, Fenster usw. geht viel Warme verloren (Transmis-
sionswarmeverluste). Auch dagegen kann man etwas tun:
Warmedammende Materialien schaffen Abhilfe.

Warmeschutz am Fenster

Mdégliche Einsparung: bis ca. 15% der Heizenergie
durch Verminderung der Transmissionswarmeverluste.
Materialkosten: relativ hoch. Ungefahre Richtpreise fur
nachtragliche Doppelverglasung: ca. 100,— bis 150,—
DM/m?2 einschlieBlich Montage
neue Fenster: ab ca. 350,— DM/m? einschlieBlich
Montage und sonstige Nebenarbeiten (ggf. Anstrich).
Arbeitsaufwand: unterschiedlich (meist mittel bis groB).
Fur den Einbau warmedammender Fenster ist zumeist die
Arbeit eines Fachhandwerkers erforderlich.

Staatliche Forderung: Fur Verbesserungen an Fenstern
gibt es unter bestimmten Voraussetzungen staatliche For-
dermittel (siehe Kap. 7, Seite 201).

Baugenehmigung: Verandern die neuen Fenster die
AuBenansicht des Hauses, so ist eine Baugenehmigung
oder ggf. auch nur eine Bauanzeige notwendig (Auskunft
hiertber erteilt das zustandige Bauamt).

Keine einfach verglasten Fenster

GroBe Transmissionswarmeverluste (bis zu ca. 30% des
gesamten Raumwarmebedarfs) treten an Fenstern auf.
Durch einfach verglaste Fenster dringt nahezu doppelt so-
viel Warme nach auBen wie durch zweifach verglaste, und
fast viermal soviel wie durch Dreifachverglasungen.

Die Wirkungsweise der Mehrfachverglasung ist einfach:
Die ruhende Luftschicht zwischen den Scheiben Ubertragt
weniger Warme zur kalten AuBenscheibe.

Dreifach verglaste Fenster sind zwar teuer, aber sie spa-
ren damit auch sehr viel Energie. Bei groBen Fensterfla-
chen lohnt sich ihre Anschaffung auf lange Sicht.

Noch geringfugig bessere Warmedammeigenschaften als
die Dreifachverglasung erzielt ein beschichtetes, getont
aussehendes |Isolierglas (in geklebtem Verbund), mit
raumseitiger Warmedammscheibe und einem Edelgas-
Polster. Dieses Isolierglas besitzt den Warmedammwert
einer beidseitig verputzten, 37 cm starken Vollziegel-
mauer.

Einspargewinn
15 %

Kosten

Arbeit

Staatliche
Forderungen

Bau-
genehmigung,
Bauanzeige

Warmeverlust
durch das
Fenster

Isolierverglasung
Dreifach-
verglasung

Isolierglas mit
Edelgas-Polster
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Schallschutz

» Kéltestrahlunge

Einfachverglasung
40 Liter Heizol

» DIN 4108«
» Warmeschutz-
verordnunge

Warme-

durchgangs-
koeffizient kr
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Die Mehrfachverglasung bietet eine erhohte Schalldam-
mung, die Scheiben beschlagen seltener als bei einfach
verglasten Fenstern und die Scheibe zur Raumseite hin ist
sehr viel warmer als die kalte AuBenscheibe, wodurch we-
gen der verminderten » Kéltestrahlung« die Behaglichkeit
des Raumes gefordert wird (siehe Kap. 2.1, Punkt b). Zum
Schutz gegen besonders starke Larmbelastigung werden
bei Isolierverglasungen auch spezielle Schallschutzaus-
fuhrungen angeboten.

Jahrlicher Warmeverlust pro gm Fensterflache
(umgerechnet auf Heizol)

Doppelverglasung
20 Liter Heizol

Dreifachverglasung
10 Liter Heizol

i

Entsprechend den » Ergdnzenden Bestimmungen zur DIN
4108« und der seit 1. November 1977 in Kraft getretenen
» Warmeschutzverordnung« werden fur die Fenster (bzw.
Fenstertiren) von Neubauten bereits generell Doppelver-
glasungen, Doppelfenster, Verbundfenster, Isoliervergla-
sungen usw. vorgeschrieben, deren Warmedurchgangs-
koeffizient kr hochstens 3,5 W/m? betragen darf.

Der kr-Wert ist ein MaB fiir die Warmedurchgangsverluste
(Transmissionsverluste): Je kleiner der Warmedurchgangs-
koeffizient ke, um so weniger »Kalte dringt von auBen
eiNe.

Der Fachhandel bietet heute Isolierverglasungen an mit
ke = 1,4 (zum Vergleich: Einfachscheibe, kr = 5,0).

Die Vorschriften zum energiesparenden Warmeschutz
soliten auch fur altere Bauten schon im eigenen Interesse
der Bewohner gelten.

Sind Fenster ohnehin alt, schadhaft, verrottet oder sehr
undicht, sollten sie gegen neue warmedammende Fenster
ausgetauscht werden, die den Warmeschutzanforderun-
gen entsprechen.

Gut erhaltene Fensterrahmungen koénnen jedoch auch
durch eine nachtragliche Doppelverglasung oder den Ein-
bau einer Isolierverglasung — diese MaBnahmen sind billi-
ger und einfacher durchzufihren — entsprechend verbes-
sert werden.

Dabei ist wegen des hoheren Gewichts der Doppel- bzw.
Isolierverglasung vor allem auch auf ausreichend tragfahi-
ge Fensterflugel und -beschlage zu achten.

Wer liefert und montiert?

Die Glasindustrie hat spezielle Isolierglasscheiben und
Vorsatzflugel fur den nachtraglichen Einbau in vorher ein-
fach verglaste Fenster entwickelt, die vom Glaser geliefert
und auch eingebaut werden. In den meisten Féllen ist
man bei der Verbesserung von Fenstern in Altbauten auf
den Fachhandel und das Fachhandwerk angewiesen.

Und so wird's gemacht:

Altbauten

Schadhafte
Fenster

Gut erhaltene
Fenster

Tragfahigkeit
des Rahmens

Lieferung,
Montage

Fachhandel,
Fachhandwerk
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a) Nachtragliche Doppelverglasung von Fenstern Weitere Moglichkeit: Rahmenlose Vorsatzfliigel bestehen

aus einer Sicherheitsglasscheibe mit geschliffenem Rand,
die mit seitlich aufgeklebten Scharnieren an der Innensei-
te des alten Fensterflligelrahmens nachtraglich befestigt ohne

wird. Sicherheitsfliigel einschlieBlich der dazugehérigen Profilrahmen

iR A%
i

‘Wl

i

-

Einsatzscheiben (Isolierverglasung)
Metallaufsatz- Die alte Scheibe wird ausgebaut, auf den Kittfalz ein Sop-
profil derprofil (Metall oder Kunststoff) aufgeschraubt und in

Stufenfalz

Arbeitsersparnis

mit Profilrahmen
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dieses eine Isolierscheibe beiseitig eingekittet und abge-
dichtet.

Weitere Mdoglichkeit: Die alte Scheibe wird ausgebaut
und eine Isolierglasscheibe mit Stufenfalz eingesetzt.
Preis: ca. 140,— DM/m? (mit Einbau)

Schraube

Aufsatzprofil

Isolierverglasung

Hinweise:

Eine Isolierverglasung erspart nicht nur Energie, son-
dern auch Arbeit. :
Isolierglaser bleiben im Scheibeninnern beschlagfrei.
Beim Fensterputzen gibt es fir Sie gar keine andere Mog-
lichkeit, als nur zwei Flachen — die AuBen- und die Raum-
seite — zu putzen. Und nur ein Rahmen ist abzuwaschen.
Denn Isolierfenster haben nur einen.

Bei Verbund- oder Kastenfenster sind es vier Flachen und
zwei Rahmen, die sauber gemacht werden mussen. Sie
haben also nur halb soviel Arbeit.

© Der Fachhandel bietet auch Schallschutz-Isolierglaser
an, die gegen Fluglarm, StraBenlarm und Gewerbeldarm
schitzen.

Vorsatzflugel

Auf den Fensterfligel mit der alten Verglasung wird ein
Zusatzfligel aufgeschraubt, bestehend aus einem Profil-
rahmen (Aluminium oder Kunststoff) mit Dichtungslippe
und einer Glasscheibe. Preis: Glasfligel mit Profilrahmen
ca. 130,— DM/m? (mit Montage)

Beschlage werden in einigen Glaserbetrieben auch fiir
den Selbsteinbau angeboten.
Preis: ca. 100,— DM/m2 (ohne Montage)

A

() Stufentalz (@) Vorsatzfligel

Hinweis: Da bei Vorsatzfligeln meist etwas Raumluft zwi-
schen die Scheiben dringt, kann die Innenseite der duBe-
ren Scheibe manchmal beschlagen.

b) Neue Fenster auf altem Rahmen
Der alte Rahmen sollte fest verankert, tragfahig, faulnisfrei
und weitgehend trocken sein.")
Verschiedene Moglichkeiten bieten sich an:

Nach Uberarbeitung der Fensterrahmung werden neue
warmeddammende Fensterfliigel eingesetzt.

') Ansonsten empfiehlt sich das vollstandige Auswechseln der alten Fenster gegen
neue. Auch bei der Verwendung von isalierverglasten Fertiglenstern — sie sind
bei Fensterfabriken, Baumérkten und Baustoffhandlern erhaltlich — ist dies je-
doch haufig die teuerste und zeitaufwendigste MaBnahme (Stemm-, Maurer-,
Putz-, Abdichtungs- und ggf. Malerarbeiten).

Neue Fenster sind aber auch nach fachgerechtem Einbau meist fugendichter,

schlagregensicherer und leichter zu bedienen; sie erhohen den Wohnwert des
Hauses,

(1) Rahmenloser Vorsatzfliigel,
scharnierbefestigt
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Fensteraufbau
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Energiesparendes
Fenster

Entnommen aus: » Energiesparen
beim Bauen und Wohnen«
Merkblatter Bundesministerium
fur Wirtschaft

Das schematisch dargestellte
Fenster zeigt drei Konstruktions-
kriterien, die gleichermaBen
auch fur Kunststoff- und
Aluminiumfenster gelten

(1) AnschluBfuge mit
Warmedammstoff

(@ Rundumlaufende
Falzdichtung

@) Isolierverglasung

In Einzelfallen ist es moglich, das alte Fenster mit ei-
nem Zusatzfensterfligel zur Raumseite hin zu einem Ka-
stenfenster zu erganzen. Vorteil: Besonders guter Schall-
schutz

Uber die alten Fensterrahmen werden von spezialisier-
ten Firmen neue, aufgemessene Holz-, Kunststoff- oder
Aluminiumrahmen gestilpt, dann zum alten Rahmen
(bzw. Mauerwerk) hin abgedichtet und mit passenden
warmegeddammten Fensterfligeln (Isolierverglasung) ver-
sehen. Ungefahrer Preis: 350,— DM/m? (mit Montage)

Vorteil: Einbau in wenigen Stunden durch eine einzige
Firma ohne Stemm-, Putz- und Malerarbeiten.

Nachteil: Etwas geringerer Lichteinfall durch eine danach
meist breitere Fensterrahmenflache.

Der nachste Winter kommt bestimmt! Bessere Fenster hel-
fen Energie und Heizkosten sparen.

Denk' mit — spar’ mit — damm’ mit! Damit die Kalte bei |h-
nen nicht » fensterin« geht!

Warmedammung
von AuBenwand, Decke, Dach und Keller

Beim Einzelhaus (bzw. Wohnhausblock) gehen vom Ge-
samtwarmeverlust rund

37% (46%) durch die Fenster,

35% (43%) durch die AuBenwand,

15% ( 6%) durch die Dachdecke und

13% ( 5%) durch die Kellerdecke?).
Mehr Warmeschutz an der Bauausfihrung kostet Geld, er
hilft aber Heizenergie und somit auch Jahr fir Jahr Geld
sparen. Viel Geld!
Wenn Sie ohnehin, eine umfassende Fassadenrenovie-
rung oder groBere Umbauten vornehmen wollen, so ma-
chen sich die Mehrkosten fiir eine zusatzliche Warme-
dammung wegen der spateren Energieeinsparung in je-
dem Fall bezahit.

') Laut Merkblatter » Energiesparen beim Bauen und Wohnen«, Bundesministe-
rium fir Wirtschaft

=

Kastenfenster

Warmeverluste
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Energieeinsparung: bis zu rd. 35% des gesamten Heiz-
energieverbrauchs durch eine gute Warmeddammung von
Wandaufbau, Dach und Kellerdecke

Materialkosten: unterschiedlich (meist mittel bis hoch)
Arbeitsaufwand: meist mittel bis groB

Staatliche Forderung: Es gibt unter bestimmten Voraus-
setzungen staatliche Fordermittel (siehe Kap. 7, Seite
199).

Mindestwarmeschutz:

Anforderungen zur Begrenzung der Warmedurchgangs-
verluste bei Gebauden sind in der » DIN-Norm 4108« und
der » Warmeschutzverordnung« (Teil des Energieeinspa-
rungsgesetzes — EnEG) geregelt. Es handelt sich dabei
um Mindestanforderungen, die von einem energiesparwil-
ligen Bauherrn meist ohne wesentliche finanzielle Mehr-
aufwendungen leicht Uberboten werden koénnen. Die
»Warmeschutzverordnung« trat am 1. 11. 1977 in Kraft
und bezieht sich zunachst nur auf Neubauten.

Nachtragliche Warmedammung der AuBenwand

Der Warmeverlust durch jeden Quadratmeter AuBenwand
haufig anzutreffender Gebaudeausfiihrungen entspricht
dem Energieinhalt von ungefahr 12 Liter Heizol pro Heiz-
periode: Warmedammstoffe mindern diesen hohen
Warmeverlust.

So lassen sich durch eine nachtragliche Warmedammung
mit ca. 6 cm dicken Dammstoffen rund zwei Drittel dieser
Heizolmenge einsparen. Dabei ist es fiir die Energieein-
sparung unwichtig, ob die Dammung auf der AuBen- oder
Innenseite der Wand liegt.

Gut gedammte Wéande sind auBerdem an ihrer raumseiti-
gen Oberflache warmer als ungedammte und ermogli-
chen somit wegen der geringeren » Kaltestrahlung« (s.
Seite 98) ein Absenken der Raumtemperatur bei gleich-
bleibender Behaglichkeit. Dies bedeutet eine weitere Ein-
sparung an Energie und Heizkosten.

Staatliche
Forderung

Auflagen

Warmeverlust
durch die
AuBenwand

Dammstoffe

» Kéltestrahlunge«

123



ungedammt 12 Liter Heizol

Ausfuhrungs-
formen der
Warme-
dammung

Vorteile
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Jahrlicher Verlust je gm AuBenwand
24 cm Hochlochmauerwerk

Innendammung 4 Liter Heizol

Grundsatzlich ist zwischen folgenden Ausfiihrungen des
Warmeschutzes von AuBenwanden zu unterscheiden:
Eigendammung

AuBendammung

Kerndammung

Innendammung (fur den Heimwerker

in Selbsthilfe durchfuhrbar)

@ Innen- und AuBendammung

L XX X

Eigendammung :
Das Mauerwerk besitzt selbst eine ausreichende Warme-
dammung (z. B. groBformatige, leichte Gasbeton-Bgustet-
ne). Zusatzliche Dammschichten erlibrigen sich meist.

AuBendammung ) _
Die AuBendammung bietet einige wesentliche Vorteile ge-

genuber anderen Ausfihrungsformen der Warmedam-
mung:

 Ein Anbringen der Dammschicht an der AuBenseite
des Gebaudes verhindert weitgehend das Auftreten soge-
nannter » Kaltebriicken« (Schwachstellen sind z. B. dunn-
wandige Heizkorpernischen, Beton-Fensterstirze, Rolla-
denkasten usw.): Die gesamte Wandflache wird gedammt.

Das Gebaude erhalt mit der neuen » Wetterhaut« einen
verbesserten Schutz gegen Witterungseinfllisse wie z. B.
Schlagregen, Hagel, Schnee und Wind. Bei guter Ausfiih-
rung lassen sich die Unterhaltskosten der Wetterschutz-
schicht wesentlich verringern.

Das tragende Mauerwerk kann als Warmespeicher un-
ter der Hulle der AuBendammung die AuBentemperatur-
schwankungen besser ausgleichen. Die Raume bleiben
also im Sommer langer kuhl und im Winter langer warm.

» Feuchtigkeits- und Frostschaden werden meist mit
groBer Sicherheit vermieden.

Hinweis:

Gerade schlecht warmegedammte, alte Hauser zeigen
haufig eine schon gegliederte oder gar kunstvoll gestalte-
te Fassade, deren ansprechender Charakter zum Teil das
StraBen-, Dorf-, Stadt- oder Landschaftsbild entscheidend
mitpragt. Diese erhaltenswerten Fassaden sollten nicht
durch Nutzung der zwar in manchen Bereichen vorteilhaf-
ten, aber meist doch etwas »farblosen« AuBendammung
verdeckt werden: Eine Innendammung schafft hier Abhilfe.

' Die sorgféltige AuBendammung ist meist mit einem
aufwendigen Gerustaufbau und erheblichen Zusatzarbei-
ten an Fensterumrahmungen, Dachrinnen und -rohren,
Hausecken, Dachanschlissen und auskragenden Balko-
nen verbunden. Die Dammarbeiten sollten deshalb nur
vom Fachhandwerker ausgeflihrt werden.

' Die Kosten fur die Warmedammung aller AuBenwande
auf einmal sind betrachtlich. Oft genlgt es aber zunachst,
warmedammende MaBnahmen auf einen schwer zu be-
heizenden Einzelraum (z. B. kaltes Eckzimmer) oder die
nordseitig gelegene Wandflache zu beschranken. Solche
AuBenwande konnen Sie auch einzeln warmedammen.

Im wesentlichen kann man zwei Grundformen der nach-
traglichen AuBendammung unterscheiden:

1‘ ?'L

£y
4

Wetterhaut

Im Sommer kihl,
im Winter warm

Schaden

Erhaltenswerte

Fassaden

Fachhandwerker

Einzelraum

Ausfuhrungs-

formen
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Hinterltftung

Dammestoffe
(DIN 18 164
18 165)

Brandverhalten
(DIN 3102)

Dammeschicht-
dicke

Holzriegel
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a) AuBendammung mit vorgehangter, hinterlufteter
Fassade aus Aluminium, Asbestzement-, Kunststoff-,
Stein-, Schiefer-, Betonplatten, Profil-Holzbrettern, Holz-
schindeln usw.

Dammstoffe:
© Mineralfaserplatten oder -filze, unkaschiert oder mit
einseitig papierkaschierter Aluminiumfolie (nach DIN
18 165)
© lose Mineralfaserwolle (DIN 18 165)
' Hartschaumplatten (z. B. Polystyrol-, Polyurethan-,
Phenolharz-Hartschaum nach DIN 18 164)
* Gipskarton-Hartschaum-Verbundplatten,
unkaschiert oder alukaschiert
Es empfiehlt sich, normgerechte und guteliberwachte
Dammstoffe zu verwenden, die mindestens »normalent-
flammbar« (Baustoffklasse B 2), besser noch » schwerent-
flammbar« (Baustoffklasse B 1) nach DIN 4102 sind. Ach-
ten Sie beim Kauf von Dammstoffen auf das Verpak-
kungsetikett!

Hinweis: Die Dammschicht sollte moglichst nicht weniger
als 6 cm dick sein! Und so wird's gemacht

AuBendammung mit vorgehangter
hinterlifteter Fassade

Mauer

Holzriegel
Dammstoff

Konterlattung

Bekleidung

Holzriegel senkrecht an die AuBenwand schrauben,
Dammplatten dazwischen einschieben und moglichst fu-

genfrei an die Wand kleben, auf die Holzriegel Querlatten
nageln, deren Abstand abhadngig von der gewahlten Be-
kleidung ist und schlieBlich die AuBenverkleidung anbrin-
gen.

Zwischen AuBenflachen der Dammschicht und Konterlat-
tung (Querlatten) sollen ca. 2 cm Luftraum bleiben.

Die hinterltuftete Bekleidung sollte am unteren AbschluB
ein feines Maschendrahtgewebe gegen eindringende
Schadlinge erhalten. Preis: ab ca. 50,— DM/m? (ohne Ge-
rust und Zusatzarbeiten)

b) Nicht hinterliftete AuBendammung mit Dammputz
oder aufgeklebten Hartschaum- bzw. Mineralfaser-Damm-
platten mit zusatzlichem glasgewebearmierten Kunststoff-
Dispersionsputz als Wetterschutz: Und so wird's gemacht

Nicht hinterliiftete AuBenfassade

Mauer
Dammstoff

Armierungsgewebe
Putz

Dammplatten (moglichst nicht weniger als 6 cm dick) auf
den vorhandenen, fest haftenden und ggf. vorher ausge-
besserten Putz weitgehend fugenfrei im Verband aufkle-
ben, Spachtelmasse dariiber auftragen, darin ein Armie-
rungsgewebe gegen Rissebildung einbetten und zuletzt
den Kunststoff-Reibeputz in gewilnschter Farbe und
Oberflachenstruktur aufbringen.

Preis: ab ca. 60,— DM/m? (ohne Gerist und Zusatzarbeiten)

Konterlattung

unterer
AbschluB

Hinterliftung

Putz ausbessern

Dammstoff

Armierungs-
gewebe
Reibeputz
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Durchfeuchtung

Schlag-
regenschutz

Fachfirma
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Kerndammung

Eine nachtragliche Kerndammung ist nur bei Gebauden
mit zweischaligem Mauerwerk und dazwischenliegendem
Luftraum moglich.

Hinweise:

© Besondere Beachtung verlangt die Kerndammung im
Hinblick auf die Feuchtigkeits-Kondensation (Durch-
feuchtung der Wande).

@ Die auBere Mauerschale sollte zur Verbesserung des
Schlagregenschutzes z. B. mit einem farblosen Silicon-
anstrich abgedichtet werden.

© Die Kerndammung sollte nur von einer erfahrenen
Fachfirma ausgefuhrt werden.

Und so wird's gemacht

Kerndammung

Mauer
Dammstoff

Verblendung

Durch Bohrlocher in der Verblendung (2auBere Mauer-
schale) wird Dammschaum eingebracht; nach dem Aus-
schaumen des gesamten, vorher durchlifteten Hohlrau-
mes zwischen dem zweischaligen Mauerwerk werden die
Einfulloffnungen wieder verschlossen.

Preis: ca. 25— DM/m? bei rd. 6 cm Dammschichtdicke

Innendammung

Die Warmedammung mit Dammplatten auf der Raumseite
der AuBenwande oder der Decke kann vom geschickten
Heimwerker auch in Selbsthilfe durchgefiihrt werden (al-
lerdings ist meist ein Helfer notwendig).

Vorteile:

Die Innendammung ist besonders kostengunstig.

Die Innendammung kann abschnittsweise nach und
nach durchgefiihrt werden (z. B. nur in der Heizkorperni-
sche, im kalten Eckzimmer, nur an der Decke oder auch
etagenweise).

. Die AuBenansicht (Fassade) des Hauses bleibt unver-
andert erhalten.

Die Warmedammschicht ist nicht dem Wetter ausge-
setzt.

Innengedammte Raume sind im Winter rasch aufzuhei-
zen (groBer Vorzug bei nur gelegentlich beheizten Rau-
men wie z. B. Gastezimmer, Hobbyraum, Wochenend-
haus).

Nachteile:

Geringerer Temperaturausgleich im Sommer durch
Verlust an Warmespeichervermogen der tragenden Au-
Benwand

Verlust an Raumflache und -volumen durch die Dicke
der Dammschicht und Bekleidung

Unter Umstanden ist eine » Dampfsperre« (Alu- oder
Kunststoff-Folie) auf der warmen Raumseite der Damm-
schicht anzubringen, um eine schadigende Durchfeuch-
tung (Feuchtigkeits-Kondensation) der Bauteile zu ver-
meiden. Vom Fachhandel werden auch Gipskarton-
Hartschaum-Verbundplatten mit aufgeklebter Alufolie an-
geboten. "

Zusatzliche Arbeiten erforderlich:

Vorverlegung der elektrischen Installation; Entfernen der
FuBbodenleisten sowie alter Anstriche oder Tapeten; er-
neutes Streichen oder Tapezieren der fertig warmege-
dammten Wand.

Zum Aufhangen besonders schwerer Gegenstande an
der warmegedammten Innenwandflache oder Decke mis-
sen Spezialhalterungen verwendet werden (z. B. bei Han-
geregalen, Hangekasten usw.).

Selbsthilfe

Dampfsperre

129



Schalldammung

Textilbelag

Verbundplatten
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Dammstoffe:

@ Gipskarton-Hartschaum-Verbundplatten, mit und ohne
Aluminiumfolie (groBflachige, raumhohe Platten — mog-
lichst 4—6 cm Hartschaumdicke und 12,5 mm Gipskarton-
dicke).

Hinweis: Wollen Sie nicht nur warme-, sondern auch
schalldammen (z. B. bei Wohnungstrennwanden), so ver-
wenden Sie keine Gipskarton-Hartschaum-Verbundplat-
ten! Die Dammstoffindustrie halt dafiir spezielle Schall-
schluckplatten bereit.

@ Hartschaumplatten oder Mineralfaserfilze bei Verklei-
dung der Wand mit Holz-Profilbrettern, Holzpaneelen so-
wie tapezierten, furnierten oder bespannten Holzspanplat-
ten, Gipskartonplatten, Schallschluckplatten oder ahn-
lichem;

@ warmedammende Tapeten, mit aufkaschiertem
Schaumstoff von ca. 5 mm Dicke (diese Tapeten ermogli-
chen nur eine geringe Warmedammung; sie sind bei Be-
trachtung der Kosten-/Nutzenanalyse vergleichsweise
teuer).

Neuerdings wird ein textilartiger Belag zur Wandgestal-
tung von Wohnraumen angeboten. Er besteht aus nicht
brennbarer Glasseide in verschiedenen Dekors (antista-
tisch, lichtecht) auf einer 10 mm starken Polyurethan-
Weichschaum-Unterlage. Eigenschaften: wéarmeisolierend,
schallschluckend, feuchtigkeitsregulierend, verrottungs-
fest (auch in Feuchtraumen wie Wasch-, Baderaum, Sau-
na-Vorraum usw.). Die Warmedammwirkung ist hier eben-
falls vergleichsweise gering. Preis: ca. 20,— DM/m? ohne
Zusatzmaterial (Dispersionskleber)

Und so wird's gemacht

a) Innendammung mit
Gipskarton-Hartschaum-Verbundplatten:

Alte Tapeten oder Anstriche entfernen, raumhohe Ver-
bundplatten auf passendes MaB zusagen und die notwen-
digen Offnungen fir z. B. Steckdosen usw. einfrasen oder
-sagen, elektrische Installation vorverlegen, Mortelbander
oder Spezialkleber auf die Ruckseite der Verbundplatte
auftragen, die Platte an die Wand ansetzen, StoBfugen
verspachteln (ein Fugenband gegen Rissebildung wird in
die Spachtelmasse eingebettet) und die warmegedammte,

fertige Wand anschlieBend streichen, oder besser noch,
lapezieren.

Auf Verbundplatten konnen auch Fliesen (mit Spezialkle-
ber) befestigt werden. Materialpreis: ca. 20,— DM/m? (bei
6 cm Dammstoffdicke; ohne Tapeten oder Fliesen)

b) Warmedammung und Holzbekleidung

Holzriegel (4/6 cm) im Abstand von rund 50-60 cm waa-
gerecht an die Wand schrauben, elektrische Installation
vorverlegen, moglichst nicht weniger als 6 cm dicken
Warmedammstoff (Mineralfilz-, Hartschaumplatten oder
dhnliches) zwischen die Holzriegel einschieben und weit-
gehend fugenfrei an der AuBen- bzw. Wohnungstrenn-
wand befestigen, Profilbretter, Holzpaneele oder ahnli-
ches als Verkleidung anbringen und je nach Ausfuhrung
den oberen und unteren Rand mit einer AbschluBleiste
abdecken. Preis: ab ca. 25—~ DM (mit Zusatzmaterial,
ohne Montage).

Warmedammung von
Heizkorpernische und Rolladenkasten

Besonders viel Warme geht durch die meist dinnwandi-
gen Heizkorpernischen verloren. Eine nachtragliche War-
medammung spart Energie und Heizkosten: Es gelangt
weniger » Kélte« durch das Mauerwerk in den Raum, aber
ebenso weniger hochwertige Heizkorperwdrme direkt
nach drauBen.

Dammestoffe:
Hartschaumplatten (Baustoffklasse B 1 oder B 2)
Gipskarton-Hartschaum-Verbundplatten (B 1, B 2)
dunne aluminiumbeschichtete Spezialfolien.

Und so wird's gemacht

Fur eine gute Warmedammung sollte die Dammstoffdicke
mindestens 3 cm betragen; eine dickere Isolierung ware
wunschenswert. Haufig ist jedoch hinter dem Heizkorper
zu wenig Platz, um Warmedammplatten von beispielswei-
se 6 cm anzubringen, ohne die Heizkérper zu demontie-
ren und etwas nach vorn zu verlegen. (Verlangerung der
Aufhangevorrichtung der Heizkorper sowie Einsetzen von
Rohrverbindungsstucken in die Vor- bzw. Rucklaufleitung

Holzriegel

Dammplatten

Wand-
bekleidung

Heizkorper-
nische
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Aluminiumfolie

Rolladenkasten

Warmeverlust

Dachraum

Heizolersparnis
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des Heizmittels.) Auch sollte bedacht werden, daB zwi-
schen HeizkGrper und Isolierung immer noch ein gewisser
Luftspalt vorhanden sein muB, um dem Heizkorper die
Wéarmeabgabe an die vorbeistromende Luft zu ermagli-
chen (andernfalls wirde er seine Heizleistung nicht mehr
erreichen).

Als ausgezeichnete » Rickstrahler« erweisen sich auch
dianne, mit Aluminium beschichtete Spezialfolien, die als
vorlaufiger Behelf schnell hinter den Heizkorpern ange-
bracht werden konnen.

Warmedammende MaBnahmen an den Heizkorpernischen
lohnen sich in jedem Fall. Die Arbeiten sind hinsichtlich
der spateren erheblichen Energieeinsparung mit einem
vergleichsweise geringen Aufwand auszufiihren.

Eine weitere Schwachstelle ist der Rolladenkasten. Er 1aBt
sich nachtraglich mit Dammplatten auskleiden.

Nebenbei bemerkt: Mit Rolladen an den Fenstern (bzw.
Turen) 1Bt sich die Kalte wirksam »drauBen« halten. Wer
ohnehin vorhat, sich Rolladen anzuschaffen, sollte auf be-
reits ausgeschaumte Fertig-Rolladenkasten zurlckgrei-
fen, die den Warmeschutzanforderungen entsprechen: sie
werden vom Fachhandel angeboten.

Nachtragliche Warmedammung des Daches oder der
DachgeschoBdecke

Viele Dacher halten zwar den Regen ab, bieten aber kei-
nen ausreichenden Warmeschutz. Bis zu rund 25% der
Raumwarme geht durch das Dach verloren.

Eine nachtragliche Warmedammung des Dachraums fihrt
zu einer spurbaren Verringerung der Heizkosten: Pro
Quadratmeter geddmmte Dachflache lassen sich im frei-
stehenden Einfamilienhaus Jahr fiir Jahr zwischen rund 6
und 10 Liter Heizol einsparen.

Zudem bietet die Warmeddammung mehr Schutz gegen
starke Sonneneinstrahlung im Sommer sowie auch gegen
Windanfall. Ein verbesserter Warmeschutz im Dachraum
lohnt sich auf jeden Fall.
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ausgebauter
Dachraum

Dampfbremse

Dammestoffdicke

Dachabdichtung

Kosten
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Dachschrage
Wird der Dachraum zu Wohnzwecken genutzt oder soll er
spater einmal ausgebaut (Fur den Dachausbau ist eine
Baugenehmigung notwendig!) und beheizt werden, so
muB die Warmedammung in die Dachschrage.
Dammestoffe:
aluminiumkaschierte Mineralfaserfilze; die Aluminium-
folie (» Dampfbremse« ) gehort auf die Raumseite.
Hartschaumplatten

Hinweise:

Der Warmedammestoff sollte moglichst nicht weniger
als 10 cm dick sein und der Baustoffklasse B 1 oder B 2
angehoren.

Das Dach sollte dicht und die Dachkonstruktion tragfa-
hig und frei von Faulnis und Schadlingsbefall sein.

Und so wird's gemacht

Warmedammung zwischen den Dachsparren
Alukaschierte Filzbahnen (Alufolie zur Raumseite hin), die
geringfugig breiter sein sollen als der Dachsparrenab-
stand, zwischen die Sparren eindriucken, den seitlich
uberstehenden, verstarkten Randstreifen der Filzbahn am
Balken (Sparren) mit Breitkopfnageln befestigen und die
Innenbekleidung (z. B. Gipskartonplatten oder Profilbret-
ter) auf Lattung anbringen.

Preise pro m2 Material Material und
Einbau durch
Handwerksfirma

Dammstoff allein ca. DM 14— | ca. DM 20—

Dammstoff mit Innen-

bekleidung

aus Gipskartonplatten | ca. DM 22— | ca. DM 43,—

Dammestoff mit Innen-

bekleidung

aus Profilbrettern ab DM 27— | ab DM 48,—

Die Warmedammung sollte auch im Bereich der Abseiten
in der Dachschrage weitergefiihrt werden.
BeiVerwendung von Hartschaumplatten als Warmedamm-

stoff empfiehlt es sich, eine dinne Folie aus Kunststoff
uber die gesamte Flache zur Verbesserung der Winddich-
tigkeit anzubringen.

Hinweis: Sind die Sparrenabstande sehr unregelmaBig
oder ist die Sparrenhohe zu gering, so konnen die warme-
dammenden Filzbahnen raumseitig auch quer uber die
Dachsparren genagelt werden.

Auf maoglichst fugenfreies Verlegen des Warmedammstof-
fes ist zu achten!

Dammung von auf3en

Ist das DachgeschoB bereits von innen her verkleidet und
besitzt es zu den Ziegeln hin keine Warmedammung, so
wird der Warmeschutz in den meisten Fallen einfacher
von auBen anzubringen sein. Eine glnstige Gelegenheit
dafur ware der Zeitpunkt einer ggf. vorzunehmenden Neu-
eindeckung des Daches.

Der Dachdecker kann von auBen her Mineralfaserfilze ein-
schieben oder bei einer Erneuerung der Dachlatten
» schwerentflammbare« Hartschaumplatten anbringen.

Hinweis: Auf Durchltftungshohlraum unter der Dachdek-
kung achten! Materialpreis: ca. 10,— DM/m?

Oberste GeschoBdecke

Wird der Dachraum gar nicht oder nur als unbeheizter Ab-
stellraum genutzt und ist ferner kunftig kein Dachausbau
geplant, so empfiehlt sich die Warmedammung der ober-
sten GeschoBdecke.

Vorteile:

Die GeschoBdecke hat eine kleinere Flache als die
Dachschragen; auBerdem entfallt ein zusatzlicher Warme-
schutz an den Giebelwanden.

Diese MaBnahme ist auch in Selbsthilfe besonders ein-
fach und kostengunstig durchzufuhren.

Dammstoffe:

unkaschierte Mineralfaserfilze

Hartschaumplatten
Die Dammstoffe sollten moglichst der Baustoffklasse B 1
oder B 2 angehdren und nicht weniger als 6 cm dick sein.

Mineralfaserfilz,

Hartschaum-
platten

Giebelwande

Dammestoffe
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Hinweise:

© Die Einstiegsluke zum wenigstens bekriechbaren
Dachraum solite moglichst eine Offnung von 60/60 cm
haben.

© Warmedammung der Dachluke (Einstiegsklappe oder
Einschubtreppe) nicht vergessen!

Und so wird’s gemacht

Ungenutzter Dachraum

Filzbahnen oder Dammstoffplatten weitgehend fugenfrei
auf der obersten GeschoBdecke verlegen und zur Siche-
rung gegen Verrutschen annageln oder aufkleben.
Bendtigen Sie einen Zugang zu Schornstein-Reinigungs-
turchen, Hausantenne, Hauptsicherungskasten der Strom-
versorgung, Dachfenster usw., so sollten Sie zur Scho-
nung des Dammstoffes beim Begehen des Dachgeschos-
ses einen Laufsteg verlegen (z. B. Auslegen von Holzbret-
tern).

Dachraum ist Abstellraum

Als Abstellraum benutzte Dachraume erfordern Uber der
verlegten Warmedammung eine tragféahige, begehbare
FuBbodenflache. Ist bereits ein Bretterboden mit ausrei-
chend groBem Luftraum vorhanden, so lassen sich die
Dammestoffbahnen nach abschnittsweisem Entfernen der
Bodenbretter relativ einfach zwischen die Tragbalken ein-
schieben. Sind die Filzbahnen dicht verlegt, werden die
Dielen wieder aufgenagelt.

Materialpreis: ca. 7,50 DM/m?

Bei vorhandenem Estrichboden kommt uber die fugen-
dicht verlegte Warmedammschicht eine begehbare Ab-
deckung z. B. aus mit Nagelklammern verbundenen Holz-
spanplatten mit Nut und Feder (mindestens 16 mm dick).
Materialpreis: ca. 15— DM/m2. Preis der Ausfuhrung
durch Handwerksfirma: ca. 25,— DM/m?

Wollen Sie einen neuen Dielenboden aufbringen, so befe-
stigen Sie Kantholzer (z. B. 6/6 cm) im Abstand der
Dammstoffbreite auf dem Dachboden, schieben Mineral-
faserfilze oder Hartschaumplatten fugendicht dazwischen
und nageln die Dielenbretter auf die Kanthalzer.
Materialpreis: ca. 23—~ DM/m?2. Preis fur Ausfuhrung
durch Handwerksfirma: ca. 35,— DM/m?

Dachraum ist nicht zugénglich

Sie konnen sich, wenn der Dachraum unzuganglich ist
oder dort ein » winterharter« Nichtheizer wohnt, auch von
unten gegen die eindringende Kalte zur Wehr setzen:
» Polstern« und verkleiden Sie die Decke (dies gilt natur-
lich auch fur Wohnungstrenndecken). Die Warmedam-
mung der Decke ist jedoch recht arbeitsaufwendig.

Arbeitsgang: Moglichst mit Dibel Holzlatten an der Dek-
ke befestigen, Dammstoffe dazwischen einschieben (und
evil. aufkleben), weitere Lattung quer zur Grundlattung
aufschrauben und Deckenbekleidung (Gipskartonplatten,
Profilholzbretter usw.) aufbringen.

Materialpreis: ca. 18— DM/m?2. Preis fur Ausfiihrung
durch Handwerksfirma: ca. 40,— DM/m?,

Flachdach

Bei Flachdachern liegen haufig sogenannte » Warmdache -
Konstruktionen vor, d.h. einschalige, mehrschichtige
Aufbauten. Ein bewahrter »Warmdach«-Aufbau weist
z. B. eine auBere Schutzschicht und Dachhaut als Schutz
gegen direkte Sonneneinstrahlung oder Niederschlage
auf. Eine darunter liegende Ausgleichsschicht schiitzt die
Dachhaut vor Blasenbildung. Den Warmeschutz tber-
nimmt eine Dammschicht, und eine Dampfsperre verhin-
dert die Durchfeuchtung. Darunter liegt die raumseitig
verputzte, tragende GeschoBdecke.

Ist die Warmedammung unzureichend, so kann von einer
erfahrenen Fachfirma ein zusatzlicher Warmeschutz nach
dem Prinzip des » umgekehrten Dachs« aufgebracht wer-
den: Eine zusétzliche Warmedammschicht wird auf der
vorhandenen auBeren Dachhaut verlegt und mit Kies ab-
gedeckt.

Wohnungstrenndecken, FuBbdden

Trenndecken

Im Mehrfamilien- oder Mehretagenhaus, insbesondere im
groBeren Wohnhausblock mit zahlreichen Mietparteien,
konnen auf Grund der unterschiedlichen Benutzungszeit,
-dauer und -art Ubereinanderliegender Raume Tempera-
turgefalle auftreten, die erhohte Warmeverluste durch die
Decke verursachen.

» Warmdache

» umgekehrtes

Dache

Trenndecke
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Hinweise:

® Die Einstiegsluke zum wenigstens bekriechbaren
Dachraum sollte méglichst eine Offnung von 60/60 cm
haben.

© Warmedammung der Dachluke (Einstiegsklappe oder
Einschubtreppe) nicht vergessen!

Und so wird's gemacht

Ungenutzter Dachraum

Filzbahnen oder Dammstoffplatten weitgehend fugenfrei
auf der obersten GeschoBdecke verlegen und zur Siche-
rung gegen Verrutschen annageln oder aufkleben.
Benotigen Sie einen Zugang zu Schornstein-Reinigungs-
turchen, Hausantenne, Hauptsicherungskasten der Strom-
versorgung, Dachfenster usw., so sollten Sie zur Scho-
nung des Dammstoffes beim Begehen des Dachgeschos-
ses einen Laufsteg verlegen (z. B. Auslegen von Holzbret-
tern).

Dachraum ist Abstellraum

Als Abstellraum benutzte Dachraume erfordern Uber der
verlegten Warmedammung eine tragfahige, begehbare
FuBbodenflache. Ist bereits ein Bretterboden mit ausrei-
chend groBem Luftraum vorhanden, so lassen sich die
Dammstoffbahnen nach abschnittsweisem Entfernen der
Bodenbretter relativ einfach zwischen die Tragbalken ein-
schieben. Sind die Filzbahnen dicht verlegt, werden die
Dielen wieder aufgenagelt.

Materialpreis: ca. 7,50 DM/m?

Bei vorhandenem Estrichboden kommt uber die fugen-
dicht verlegte Warmedammschicht eine begehbare Ab-
deckung z. B. aus mit Nagelklammern verbundenen Holz-
spanplatten mit Nut und Feder (mindestens 16 mm dick).
Materialpreis: ca. 15— DM/m2. Preis der Ausfiuhrung
durch Handwerksfirma: ca. 25,— DM/m?

Wollen Sie einen neuen Dielenboden aufbringen, so befe-
stigen Sie Kantholzer (z. B. 6/6 cm) im Abstand der
Dammstoffbreite auf dem Dachboden, schieben Mineral-
faserfilze oder Hartschaumplatten fugendicht dazwischen
und nageln die Dielenbretter auf die Kantholzer.
Materialpreis: ca. 23— DM/m?2. Preis fur Ausfuhrung
durch Handwerksfirma: ca. 35,— DM/m?

Dachraum ist nicht zuganglich

Sie konnen sich, wenn der Dachraum unzugénglich ist
oder dort ein » winterharter« Nichtheizer wohnt, auch von
unten gegen die eindringende Kalte zur Wehr setzen:
»Polstern« und verkleiden Sie die Decke (dies gilt natur-
lich auch fur Wohnungstrenndecken). Die Warmedam-
mung der Decke ist jedoch recht arbeitsaufwendig.

Arbeitsgang: Moglichst mit Dubel Holzlatten an der Dek-
ke befestigen, Dammstoffe dazwischen einschieben (und
evil. aufkleben), weitere Lattung quer zur Grundlattung
aufschrauben und Deckenbekleidung (Gipskartonplatten,
Profilholzbretter usw.) aufbringen.

Materialpreis: ca. 18— DM/m2. Preis fur Ausfuhrung
durch Handwerksfirma: ca. 40,— DM/m?2.

Flachdach

Bei Flachdachern liegen haufig sogenannte » Warmdache -
Konstruktionen vor, d.h. einschalige, mehrschichtige
Aufbauten. Ein bewahrter » Warmdach«-Aufbau weist
z. B. eine auBere Schutzschicht und Dachhaut als Schutz
gegen direkte Sonneneinstrahlung oder Niederschlage
auf. Eine darunter liegende Ausgleichsschicht schutzt die
Dachhaut vor Blasenbildung. Den Warmeschutz uber-
nimmt eine Dammschicht, und eine Dampfsperre verhin-
dert die Durchfeuchtung. Darunter liegt die raumseitig
verputzte, tragende GeschoBdecke.

Ist die Warmedammung unzureichend, so kann von einer
erfahrenen Fachfirma ein zusatzlicher Warmeschutz nach
dem Prinzip des » umgekehrten Dachs« aufgebracht wer-
den: Eine zusatzliche Warmedammschicht wird auf der
vorhandenen auBeren Dachhaut verlegt und mit Kies ab-
gedeckt.

Wohnungstrenndecken, FuBbdden

Trenndecken

Im Mehrfamilien- oder Mehretagenhaus, insbesondere im
groBeren Wohnhausblock mit zahlreichen Mietparteien,
konnen auf Grund der unterschiedlichen Benutzungszeit,
-dauer und -art ubereinanderliegender Raume Tempera-
turgefalle auftreten, die erhohte Warmeverluste durch die
Decke verursachen.

» Warmdache

» umgekehrtes

Dach«

Trenndecke
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Gerade bei einem » abgeharteten« Nichtheizer im dartber
liegenden Wohnraum sind MaBnahmen fur einen verbes-
serten Warmeschutz an der Decke ratsam, um den soge-
nannten »Warmediebstahl« weitgehend zu unterbinden.
Im allgemeinen kann dabei auf das Anbringen einer
Dampfsperre verzichtet werden.

Hinweise zur Ausfuihrung einer geeigneten Warmedam-
mung an der Decke ist dem Abschnitt » Dachraum ist
nicht zuganglich« auf Seite 137 zu entnehmen.

FuBboden

Zur Verbesserung des Warmeschutzes bei »fuBkalten«
Boden eignet sich bereits ein Teppich, besser noch ein
von Wand zu Wand reichender Teppichboden.

Fur eine zusatzliche Warmedammung sorgt z. B. eine Un-
terlage aus organischer Wollfilzpappe oder eine spezielle,
an der Unterseite genoppte Matte aus Dammstoff; durch
die Noppen entstehen Hohlraume mit wirksam warme-
dammenden » Luftpolstern« .

Nachtragliche Warmedammung der Kellerraume oder
Kellerdecke

Bis zu etwa 10% der gesamten Raumwarmeverluste ge-
hen durch den Keller. VerbesserungsmaBnahmen fur ei-
nen erhéhten Warmeschutz an zu wenig oder nicht ge-
dammten Kellerraumen verringern den nicht unbetrachtli-
chen WarmeabfluB aus dem ErdgeschoB; sie fuhren au-
Berdem zu einer warmeren FuBbodenoberflache tber der
Kellerdecke und sorgen in beheizten Kellerraumen fur ein
gemutlicheres Raumklima und wesentlich kurzere Anheiz-
zeiten.

Die Warmedammung ist ahnlich auszuflihren wie bei den
AuBenwanden, Fenstern, Turen oder der obersten Ge-
schoBdecke. Bei der Ausfuhrung der Innendammung ist
zu unterscheiden zwischen beheizten und unbeheizten
Kellerraumen.

Unbeheizte Kellerraume

In nicht beheizten Kellerraumen genugt eine Warmedam-
mung der Unterseite der Kellerdecke mit z. B. mindestens
4 cm dicken, aufgeklebten Hartschaumplatten (Baustoff-

klasse B 1 oder B 2). Diese Arbeit kann man sehr einfach
selbst und kostengunstig durchfihren. Materialpreis: ca.
5—DM/m?

Beheizte Kellerraume

Die AuBenwéande und der Boden von beheizten Kellerrau-
men (z. B. Hobby- oder Partyraum) sollten wegen der un-
gemutlich kalten Wandoberflachen und hinsichtlich der
besonders langen Anheizdauer eine gute Innendammung
erhalten.

Hinweis: Bei der Innendammung von Kellerraumen ist
eine Dampfsperre notwendig! Sie liegt raumseitig Uber der
Dammschicht.

Energieeinsparung beim Heizbetrieb

Bei der Warmeversorgung, also bei der Einrichtung, beim
Betrieb und bei der Nutzung der Heizungsanlage eines
Gebaudes oder einer einzelnen Wohnung gibt es viele
wirksame Moglichkeiten zur Energieeinsparung:

Sinnvolle Betriebsweise:
Eine verniinftige und energiesparende Benutzung der
Heizung durch Uberprifung der Anspriiche und Heizge-
wohnheiten.

Verbesserung der Warmeerzeugung:
Bessere und moglichst vollstandige Ausnutzung der im
Brennstoff gebundenen Energie durch MaBnahmen am
Brenner, Kessel, Schornstein usw. (staatliche Forderung
siehe S. 199).

Verbesserung der Heizungsregelung:
Genaue Anpassung der erzeugten und abgegebenen
Warmemenge an den haufig wechselnden Bedarf durch
bestmogliche Einstellung des vorhandenen Regelsystems
oder ggf. durch erganzende Einrichtungen zur Steuerung
und Regelung (staatliche Forderung siehe S. 199).

Verbesserung der Wartung:
Ein wirtschaftlicher Heizbetrieb erfordert eine regelmaBige
Kontrolle, Reinigung und ggf. sachgemaBe Instandset-
zung der Heizungsanlage.

Kellerwande
und -boden

Benutzung

Brennstoff-
ausnutzung

Regelung

Wartung
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Mdégliche Energieeinsparung:')
(gesamter Brennstoffbedarf 2 100%)

Einfamilien- | Wohnhaus-
haus block
Bestimmungsfaktor » Mensch« ca. ca.
Absenkung der
Raumtemperatur um 1,5°: 10% 10%
Sinnvolle Liftung: 4% 6%
eingeschrankte Beheizung
des Schlafraums: 6% 4%
Nachtabsenkung: 6% 4%
Sonstige Heizunterbrechung: 4% 2%
30% 26%
Bestimmungsfaktor
»Heizanlage«
Bessere Regelung 6% 10%
Bessere Instandhaltung
(Isolierung, Kessel usw.): 2% 1%
Optimale Einregulierung
und Reinigung: 2% 1%
10% 12%
insgesamt: 40% 38%

Eine Verbesserung der Heizanlage, der Regelung und des:

Benutzerverhaltens kann eine Einsparung an Brennstoff
bis zu rd. 40% des Gesamtenergiebedarfs fiir die Raum-
heizung erbringen. Nicht jeder wird jedoch diese Heizko-
stenersparnis erreichen konnen, da meist zu Beginn der
verstarkten Einsparbemihungen verschieden ausgefiihrte
Heizanlagen und unterschiedliche Heizgewohnheiten vor-
liegen und haufig die Moglichkeit der direkten EinfluBnah-
me auf unabhangige Heizungsbetreiber nicht gegeben ist
(z. B. im Wohnhausblock).

Der Mieter im Wohnhausblock mag sich wohl um einen

') Die Angaben sind als ungefahre Richtwerte bei einer verbesserungswirdigen
durchschnittlichen Beheizung zu verstehen.

sparsamen Heizbetrieb in seiner Wohnung bemiihen;
wenn der Hausmeister oder Heizungsbetreiber die Heiz-
anlage jedoch schlecht wartet, werden seine Sparbemii-
hungen nicht im gewinschten Umfang wirksam werden
konnen.

Jeder kann aber meist rationeller heizen. Sie sparen nicht
nur bares Geld, sondern handeln damit auch umwelt-
freundlich und energiebewuBt.

Weniger Energieverbrauch bringt Gewinn und mehr Si-
cherheit fur alle.

Nachfolgende Tips geben einige Anregungen fiir einen
sparsameren Heizenergieverbrauch: Damit Sie |hr Geld
nicht » zum Schornstein hinausqualmen« .

Verniinftige Benutzung der Heizung

Absenkung der Raumtemperatur

Wohnraume werden haufig Uberheizt. Jedes Grad Celsius
weniger bedeutet eine Brennstoff- und Heizkostenerspar-
nis von ca. 6%. Erstrebenswerte Raumtemperatur: rd.
20°C (siehe auch Seite 98).

Nachtabsenkung

Im Bett nltzt Ihnen ein warmes Wohnzimmer wenig. Es
kostet nur unnotig Energie. Eine Absenkung der Tempe-
ratur auf ca. 15° oder 16°C reicht aus. Da wegen der
Warmespeicherung der Wande die Raume nach der Ein-
stellung einer niedrigeren Temperatur nur langsam aus-
kiihlen, konnen Sie die Nachtabsenkung bereits rd. eine
Stunde vor dem Zubettgehen vornehmen. Eine nachts um
ungefahr 5° C niedrigere Raumtemperatur hilft bis zu
10% Brennstoff einsparen: Ein sicherer und einfacher
Weg, wahrend des Schlafens » zu Geld zu kommen« . Ver-
schiedene Moglichkejten der Absenkung bieten sich an:

Abstellen der Heizung

Bei sehr gutem Warmespeichervermogen der Wande oder
einer hervorragenden Warmedammung kann die Heizung
in nicht zu kalten Winternachten ganz abgestellt werden.
Die Raumtemperatur sollte jedoch bis zum Morgen mog-
lichst nicht unter 15°C abfallen; ein Wiederaufheizen ist
sonst langwierig und mit einem groBen Energieverbrauch
verbunden.

richtige Raum-

temperatur

Energiever-
geudung

Temperatur-
absenkung
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Handmischventil am Heizkessel
Ist kein Raumthermostat vorhanden, 1aBt sich die Tempe-
ratur auch durch Zurlckstellen des Handmischventils am
Heizkessel absenken. Bei Gasheizungen kann auch der Kessel-
Kesselthermostat niedriger eingestellt werden. thermostat
Raumthermostate
Mit Heizkorper-Thermostatventilen kann an jedem einzel-
nen Heizkorper die gewiinschte Raumtemperatur von
Hand eingestellt werden. Der Thermostat regelt selbsttétig
die Heizwasser-Durchlaufmenge. Noch sparsamer und
bequemer sind zentrale Raumthermostaten mit eingebau-
ter Zeitschaltuhr und mit einer raumtemperaturabhéngi- Zeitschaltuhr
gen oder gar zuséatzlichen auBentemperaturgefiihrten
Vorlaufregelung.

Raumgerecht heizen

Verschiedene Raume — unterschiedliche Temperaturen: unterschiedliche
Die Einstellung der richtigen Temperatur in verschiedenen Raum-

Raumen entsprechend ihrer Benutzungsdauer und -art temperaturen
spart Energie und Heizkosten.

Heizkorper-Thermostatventile ermoglichen bequem die Heizkorper-
genaue Einhaltung der unterschiedlichen Raumtempera- Thermostatventil
turen. AngepaBte Raumtemperaturen, die (bei geniigend

Luftfeuchtigkeit) meist ausreichen und bei denen sich er-

fahrungsgemaB viele Menschen wohlfiihlen:

EBIZUNG

Wohnzimmer: ca. 20°C (bzw. 21°C)
Kinderzimmer: 20°C

EBzimmer: 20°C

Kiche: 18°C
Schlafzimmer: 16°C bis 18°C
Bad: 23°C

Diele 16%6

Garage: unbeheizt

Hinweis: Freistehende beheizte Garagen — aber auch Kel- beheizte
lergaragen — sind erhebliche Energieverbraucher und Garage?
meist schlecht warmegedammt.

Eine kleine, freistehende Garage benotigt z. B. je nach

Bauweise bei Temperaturunterschieden von nur 5°C zwi-

schen AuBen- und Innentemperatur immerhin 0,50 DM

bis 1,00 DM reine Energiekosten pro Tag (Preisbasis:

0,30 DM pro Liter Heizél). Moderne Standheizungen im Standheizung

LTS

=
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Auto — womdglich mit Schaltuhr — schaffen nicht nur ei-
nen behaglich warmen Innenraum zum Starttermin, son-
dern heizen auch den Motor vor, wodurch dessen Le-
bensdauer verlangert wird. Die Kosten dafur betragen
aber lediglich rd. ein Zehntel des fiir die Garagenheizung
notigen Kostenaufwands.

Bedenken Sie aber: Vor dem Absperren der Garagenhei-
zung das Wasser ablassen; es besteht sonst Einfrierge-
fahr!

AuBer Haus — auf Reisen

Bei ein bis zwei Tagen Abwesenheit: Wohnzimmertem-
peratur auf ca. 15° C einstellen;

bei langerer Abwesenheit: Raumtemperatur auf 12°C
absenken (Fensterladen schlieBen, alle Innenturen Off-
nen). Sind keine Heizkorper-Thermostatventile oder
Raumthermostate vorhanden, sollten Sie bei geschlosse-
nen Fensterladen und gedffneten Innentiren 1-2 Heiz-
korper in Betrieb lassen.

Hinweis: Keinesfalls die Heizung ganz absperren!
Alizu starke Auskihlung und Einfriergefahr wird so ver-
mieden.

Richtig luften

Kurz und kraftig luften, statt dauerluften (siehe Seite 101)!
Die Raumtemperatur sollte nicht mit dem geoffneten Fen-
ster »geregelt« werden. Sie heizen nur unnotig die Um-
welt, und der Energieverbrauch zum Wiederaufheizen aus-
gekuhlter Raume ist besonders hoch. Im ubrigen wird
trockene Luft im Winter durch hereinstromende Kaltluft
noch trockener, niemals feuchter (siehe auch Seite 101).

Hinweis: Nach Benutzung der Toilette wird nicht selten
vergessen oder auch nicht der Mihe wert gefunden, das
zur Luftung geoffnete Fenster nach angemessener Zeit
wieder zu schlieBen. Insbesondere gilt dies flr die Zeit un-
mittelbar vor dem Zubettgehen oder des Nachts. Ein im
Winter z. B. bei tiefen AuBentemperaturen die ganze
Nacht tber offenstehendes Fenster kihlt aber nicht nur
das »stille Ortchen«, sondern auch die angrenzenden
Raume unnotig stark aus. Teure Heizenergie geht verlo-

ren. Zudem lauft man noch Gefahr, daB womaoglich Spiil-
einrichtung und Wasserleitungen einfrieren.

Abhilfe bietet hier und in vergleichbaren Fallen ein auto-
matischer und energiesparender FensterschlieBer, der
vom Fachhandel im Bedarfsfall auch mit einer zusatzli-
chen selbsttatigen Verriegelungsvorrichtung angeboten
wird. Der automatische FensterschlieBer verbraucht keine
Energie, da beim Offnen des Fensters die SchlieBfeder
gespannt wird. Seine Handhabung ist einfach und seine
Montage auch von » handwerklichen Laien« mit geringem
Zeitaufwand durchzuflihren. Preis: ca. 30,— DM.

Heizkorper nicht verdecken

Zugestellte oder durch lange Vorhange verdeckte Heiz-
korper konnen die Warmeabgabe (Strahlung, Konvektion)
in den Raum durch mangelhafte Zirkulation ebenso ver-
schlechtern wie unfachmannisch angebrachte Heizkor-
perverkleidungen.

Heizkorper entliften

Prufen Sie regelméaBig, ob sich Luft in den Heizkorpern
angesammelt hat (es gluckert oder der Heizkorper ist
nicht mehr gleichmaBig warm). Luftpolster im Heizsystem
beeintrachtigen die Warmeabgabe oft erheblich. An den
meisten Heizkdrpern befinden sich kleine Ventile, mit de-
nen Sie selbst die Luft ablassen konnen.

Heizkorper reinigen

Staub auf den heiBen Heizkorperflachen »verbrennt«,
richtiger gesagt, verschwelt (Stickoxide u. a.), reizt die
Atemwege und verringert die Warmeabgabe. Deshalb: Wi-
schen Sie die Heizkorper regelmaBig feucht ab.

Luftfeuchtigkeit kontrollieren
Auf eine ausreichende Luftfeuchtigkeit (45-55%) sollte
geachtet werden. Mit z. B. einem (geflllten!) Wasserver-
dunster am Heizkorper reicht auch eine um 1° bis 2°C
niedrigere Raumtemperatur fiir gleiche Behaglichkeit: Ein
gesunder Weg, Geld zu sparen.

Wintersonne heizt mit
In den Mittagsstunden ist die natlrliche Warmeeinstrah-
lung der tiefstehenden Wintersonne in sudlich oder sud-

automatischer
FensterschlieBer

Verriegelung

Zirkulation

Luftpolster

Staub
»verbrennte

Wasser-
verdunster
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westlich gelegenen Raumen oft betrachtlich. Wahrend
dieser Stunden kann man die Heizung der besonnten
Raume bei nicht zu tiefen AuBentemperaturen ganz ab-
sperren.

Energieeinsparung: Pro volle Sonnenscheinstunde rd. 5
bis 7% des taglichen Heizenergiebedarfs.

Ein vermehrter Energieverbrauch fiir das Wiederaufheizen
tritt nicht ein, da die Sonnenwarme die Raumtemperatur
halt.

Hinweis: Sollte es gar zu warm werden, so lassen Sie die
Fenster zu und 6ffnen besser die Tiren zu anderen Rau-
men.

Bedienen der Rolladen und Vorhange

Rolladen und Vorhéange halten Kalte und Zugluft ab; sie
sollten im Winter schon am frihen Abend (bei Einbruch
der Dunkelheit) und vor allem nachts dicht geschlossen
sein.

Kéltezonen vermeiden

Selten benutzte Rdume sollen nicht voll beheizt werden:
Das spart Energie und Geld. Stellen Sie aber die Heizung
an sehr kalten Wintertagen nicht ganz ab. Benachbarte
beheizte Rdume brauchen dann mehr Energie, und das
Wiederaufheizen des ausgekiihlten Raumes ist langwierig
und teuer.

Verbesserung der Warmeerzeugung und -verteilung

Jede Heizung nutzt die eingesetzte Brennstoffenergie bei
der Umwandlung in Nutzwdrme mehr oder weniger gut
aus; sie hat — wie der Fachmann sagt — einen bestimmten
Wirkungsgrad. Ein schlechter Wirkungsgrad bedeutet
hohe Umwandlungsverluste, die sich in einem vermehrten
Brennstoffverbrauch auswirken. Dieser Wirkungsgrad
kann nur vom Fachmann ermittelt und notigenfalls ver-
bessert werden (staatl. Forderung siehe S. 202). War-
tungsfirmen oder Schornsteinfeger geben Hinweise uber
den Zustand lhrer Heizungsanlage.

Neuere Anlagen haben im Jahresdurchschnitt etwa 25%
Gesamtwarmeverluste: Rund 14% sind Abgasverluste, 7%

Stillstands- und Bereitschaftsverluste und etwa 4% Lei-
tungsverluste. Altere Anlagen weisen meist groBere Um-
wandlungsverluste auf.

Verordnungen

Ab 1. 10. 1978 wird entsprechend der auf der Grundlage
des Energieeinsparungsgesetzes erlassenen Heizungsbe-
triebs-Verordnung die Heizungsanlage regelmaBig gepruift
werden. Diese Verordnung enthélt Anforderungen an die
Wartung, Bedienung und Instandhaltung von Heizungs-
anlagen sowie die Uberwachung der Abgasverluste von
Warmeerzeugern und die Voreinstellung an den Heizkor-
pern von Warmwasserheizungsanlagen; sie wird auch flr
bereits bestehende Anlagen Gltigkeit besitzen.

Ebenfalls am 1. 10. 1978 wird auch die Heizungsanlagen-
Verordnung in Kraft treten. Sie enthalt unter anderem An-
forderungen fir den Einbau und die Aufstellung von War-
meerzeugern, Anforderungen an Warmeverteilungsanla-
gen und Einrichtungen zur Steuerung und Regelung so-
wie Anforderungen an ‘die Brauchwasserbereitung und
-verteilung.

Heizungsverluste

Abgasverluste

Die durch die Verbrennung des eingesetzten Brennstoffs
erzeugte Feuerraumtemperatur kann nicht vollstandig an
das Heizmedium (Wasser) ubertragen werden, so daB die
Abgase immer noch eine erhebliche Temperatur aufwei-
sen. Die Abgaswarme geht durch die Mindung des
Schornsteins und zum Teil Uber seine Wandungen verlo-
ren. Eine zu hohe Abgastemperatur bedeutet immer einen
Mehrverbrauch an Brennstoff.

Hinweis: Der Schornstein sollte im Inneren eines Gebau-
des stehen, denn er heizt mit.

Unverbrannter Brennstoff

Dunkler Rauch oder RuB deuten immer auf gar nicht oder
nur unvollstandig verbrannte Brennstoffteilchen hin. Sie
enthalten Energie, die nicht in Warme umgewandelt wur-
de. Zudem erschwert eine RuBschicht im Kessel die War-
melbertragung auf das Heizwasser. Dadurch geht ein
groBerer Teil der Warme im Abgas verloren (1 mm RuB-
schicht 2 ca. 6% hoheren Verlust).

Heizungs-
betriebs-
Verordnung

Heizungs-
anlagen-
Verordnung

Abgaswarme

RuBschicht
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Stillstands- und Bereitschaftsverluste

Wahrend der Unterbrechungen des Brennerbetriebs, der
sogenannten Stillstandszeiten, wird der Heizkessel vor al-
lem von der durch den Feuerraum in den Schornstein zie-
henden Luft abgekuhlt. Ferner gibt der betriebsbereite
warme Kessel standig Warme an den Heizungsraum ab
(Strahlung, Konvektion).

Verteilungsverluste

Bei Zentralheizungen wird im allgemeinen Wasser im
Heizkessel erwarmt und Uber ein Rohrleitungsnetz (Zirku-
lationsleitung) zu den Heizkorpern gefuhrt.

Die Warme wird jedoch nicht nur dort abgegeben, son-
dern auch auf dem Transportweg, dem sogenannten Vor-
lauf und Rucklauf. Diese Verluste nennt man Leitungs-
bzw. Verteilungsverluste. Sie treten auch bei der Warm-
wasserversorgung auf.

Verringerung der Heizungsverluste

Zu hohe Abgasverluste

Fur neue Heizungsanlagen von Einfamilien-Hausern (bis
25 kW Nennheizleistung) sind Abgasverluste von hoch-
stens 14% der Heizleistung zulassig, fur schon bestehen-
de Anlagen hochstens 18%.

Gemessen werden die Abgasverluste Uber die HilfsgroBen
RuBzahl, Abgastemperatur und CO,-Gehalt (Kohlendio-
xyd-Gehalt). Bei einer gut eingestellten Ol-Zentralheizung
moderner Bauart sind folgende MeBdatenwerte erreich-
bar:

© RuBzahl: 0 bis 2
© Abgastemperatur: nicht hoher als 220° C bis 260°C
= CO,-Gehalt: 10% oder mehr

Abweichungen von diesen Richtwerten flhren bei der
Verbrennung zu vermeidbar hohen Abgasverlusten:

a) zu hoher LuftiiberschuB3 bei der Verbrennung
Auswirkung: Der Feuerung wird mehr Luft zugefihrt, als
zur Verbrennung notwendig ist. Die Uberschissige Luft
wird unnotig erwarmt und geht durch den Schornstein
verloren.

Maogliche Ursachen | Messung | Abhilfe

falsch eingestellter | CO,- Brenner

Brenner Gehalt richtig einstellen
des 5 3

zu groBer Abgases Einbau einer Klappe

Schornsteinzug 7u zur Zugbegrenzung

im Abgasrohr (Fuchs)

niedri
ledrg Kosten: ca. 80,— DM

Undichtigkeiten am
Feuerraum
bzw. Kessel

Abdichten mit
Kesselkitt 0. &.

b) Zu geringe Luftzufuhr bei der Verbrennung
Auswirkung: Luftmangel flhrt zu Verlusten durch unvoll-
standige Verbrennung des Brennstoffs im Feuerraum und

bei der Olheizung zu RuBbildung. Eine starke RuBschicht RuBbildung

am Kessel verschlechtert den Wirkungsgrad der Heizanla-
ge erheblich: Wertvolle Energie geht unnétig verloren.

Mogliche Ursachen | Messung | Abhilfe

schlechte RuBzahl | Einstellung der

Einstellung ist Flamme auf die

des Brenners zu hoch | kleinstmogliche
RuBzahl
(anzustreben
ist 0 oder 1)

Brenner, Heizkessel
und Schornstein
schlecht aufeinander

bessere Abstimmung
der drei Anlagenteile

abgestimmt

Hinweis: RuBansatz ist auch bei der besteingestellten
Feuerung nicht vollig zu vermeiden. Pro Millimeter RuB-
schicht am Kessel gehen jedoch 6% der Heizenergie ver-
loren. Bei 2 mm RuBschicht sind das z. B. bei einem Ver-
brauch von 6000 Litern Heizol pro Jahr immerhin rund
700 Liter.

RuBschicht
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Eine mindestens jahrliche, gewissenhafte Reinigung der
Kesselheizflache (und des Rauchrohrs) ist daher unbe-
dingt zu empfehlen.

¢) Zu hohe Abgastemperatur

Auswirkung: Eine zu hohe Temperatur der Abgase, die
aus dem Heizkessel in den Schornstein gelangen, bedeu-
tetimmer einen Mehrverbrauch an Brennstoff.

Mogliche Ursachen | Messung | Abhilfe

schlecht Abgas- Brenner

einregulierter temperatur | neu

Brenner zu hoch einstellen

zu groBe kleinere Duse

Brennerduse einbauen
Einbaukosten: ca. 20,—
bis 30,— DM

KesselverruBung Reinigung des Kessels

Hinweis: Die Abgastemperatur sollte bei Ol-Heizungen
nicht niedriger als ca. 170°C bis 180°C sein, da sonst die
Gefahr der Schornsteinversottung') besteht. Ein verninf-
tiger Wert liegt bei rund 200° C. Bei Gas-Heizungen kon-
nen dagegen wesentlich niedrigere Abgastemperaturen
» gefahren« werden (z. B. bis 120°C).

Bereits versottete Schornsteine oder Schornsteine mit zu
groBen Querschnitten — dies ist haufig dort anzutreffen,
wo eine Heizungsanlage mit festen Brennstoffen auf eine
automatische Ol- oder Gasfeuerung umgestellt wurde —
sollten vom Fachmann saniert werden.

Preis: ca. 100,— DM pro Meter Schornsteinhohe.

') Wird bei Ol-Heizungen der Taupunkt des im Rauchgas enthaltenen Schwefels
unterschritten, so falit schweflige Saure aus, die die Schornsteinwandung
durchnaBt und zur Versottung (Verfall des Mauerwerks) fuhrt. Abhilfe durch
Schornsteinisolierung.

Zu hohe Stillstands- und Bereitschaftsverluste

Auswirkung: In den Stillstandszeiten kuhlt die Heizungs-
anlage aus: Energie geht verloren. Dabei sinkt nicht nur
die Wassertemperatur im Kessel, sondern auch die Tem-
peratur im Feuerraum und im Schornstein, so daB beim
Wiederanlaufen des Brenners erhohte Verluste bei der
Energieumwandlung auftreten.

Moglichst kurze Feuerungspausen, also eine hohe Be-
triebsstundenzahl, ermoglichen einen wirtschaftlicheren
Betrieb. Ein glnstiger Wert fir die Betriebsstundenzahl
liegt je nach Winterverlauf bei ca. 1600 Stunden pro Jahr
oder mehr.

Messung:

Mit einem einfachen Betriebsstundenzahler konnen Sie
die tatsachliche Betriebslaufzeit des Brenners kontrollie-
ren. An manchen Kesselfrabikaten ist fur das Anzeigege-
rat bereits ein Platz vorgesehen.

Hinweis: Mit dem stiindlichen Solldurchsatz des Brenn-
stoffs (von der Fachfirma nennen lassen) und der Be-
triebsstundenzahl konnen Sie den laufenden Brennstoff-
verbrauch berechnen und auf den vorhandenen Brenn-
stoffvorrat riickschlieBen.

Abhilfe:

Einsetzen einer kleineren Duse (Preis: rd. 30,— DM).
Der Brennstoffdurchsatz sollte innerhalb vernunftiger
Grenzen so knapp wie moglich, eher 10% unter der
Nennleistung eingestellt werden.

Kesselisolierung uberprufen und notigenfalls schlecht
warmegedammte Teile ausbessern.

Verringerung des ggf. zu hohen Schornsteinzugs.

Einbau einer autpmatischen Abgaskl/appe: Die Abgas-
klappe ist eine sehr wirkungsvolle Moglichkeit, Energie zu
sparen: die Brennstoffeinsparung kann 5% bis 10% betra-
gen. Preis: ca. 800,— DM mit Einbau.

Kesseltemperatur Uberprufen: Die Kesseltemperatur
sollte bei vorhandenem Mischventil nicht niedriger als
65°C sein (Schwitzwasserbildung, Korrosion) und sollte
nicht unnétig hoch liegen. Mehr als 70°C werden nur an
wenigen Tagen im Jahr gebraucht.

Auskiihlung

Feuerungs-
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Betriebs-
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Duse

Kesselisolierung

Abgasklappe
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Beispiel:

Im Mittel der letzten 30 Jahre blieb nur an etwa 10% der
220 Heiztage die AuBtentemperatur ganztagig unter 0°C,
an nur 2 Tagen unter —10°C. Die Vorlauftemperatur sollte
sich bei einer Heizanlage, die z. B. fur eine Vorlauftempe-
ratur von 90°C bei einer niedrigsten AuBentemperatur
von —15°C ausgelegt ist, ungefahr nach folgenden Wer-
ten richten:

AuBentemperatur (°C) |—15 | -10 | -5 l 0|

ccyl 9ol 82| 75] 65]

Vorlauftemperatur

Die meisten Heizungen sind jedoch iberdimensioniert, so
daB die wirklich gebrauchten Werte meist noch niedriger
liegen.

Weitere Moglichkeiten zur Verringerung der Stillstands-
und Bereitschaftsverluste bieten sich durch die Umstel-
lung der Heizanlage auf einen Kessel mit geringem Was-
serinhalt oder durch die Aufteilung der Leistungskapazitat
der Gesamtanlage auf mehrere Kessel, die eine stufenwei-
se Anpassung der Kesselanlage an den je nach Jahres-
zeit und Witterung unterschiedlichen Wéarmebedarf er-
maoglichen.

Bei einer zentralen Warmwasserversorgung empfiehit sich
die Abtrennung des Warmwasserbereiters von der Hei-
zungsanlage; diese steht dann den Sommer iiber still.

Zu hohe Leitungsverluste

Ein haufig anzutreffender Fehler bei Heizungsanlagen ist
die mangelhafte Isolierung der Heizungsrohre Uberwie-
gend in den unbeheizten Kellerraumen. Energie geht ver-
loren, da dort geheizt wird, wo nicht geheizt werden soll.

Abhilfe: Isolieren Sie bei fehlender, zerstorter oder
schlechter Warmedammung die Heizungs- wie auch
Warmwasserrohre mit moglichst 30 mm dicken Damm-
stoffen (z. B. Rohrschalen oder Mineralfaserzopfen) ge-
gen vermeidbare Warmeverluste.

Das kdnnen Sie regelméaBig selbst kontrollieren

Neben den bereits aufgezeigten Wartungsarbeiten und
MaBnahmen zur Verbesserung des Anlagenwirkungs-
grads, die Uberwiegend nur vom Heizungsfachmann
durchgefuhrt werden konnen, gibt es eine Reihe von
Schwachstellen, die der Laie selbst erkennen und gege-
benenfalls sogar beheben kann.

Zu diesen Instandhaltungs- und Pflegearbeiten gehort
vorrangig die laufende Kontrolle. Auch bei der vollauto-
matischen Anlage ist eine regelméaBige Besichtigung des
Anlagenzustands und die Uberwachung der MeBgeréte
sowie des Verbrennungsvorgangs notwendig.

Dichtigkeit des Feuerraums: Gibt es Ritzen, Fugen

oder Spalten im Bereich des Brenners oder der Rauch-
gasanschlisse?
Manchmal sind Undichtigkeiten leicht durch den Feuer-
schein der Brennerflamme zu erkennen. SchlieBen alle
Turen und Klappen am Kessel einwandfrei? Sind sie nicht
verzogen? _

Ausschamottierung des Kessels: Fehlende, zer-
sprungene und in den Feuerraum gefallene Schamottstei-
ne verschlechtern den Wirkungsgrad und verkiirzen die
Lebensdauer des Kessels.

Luftzufuhr: Eine ausreichende Verbrennungsluft-Zu-
fuhr im Heizungsraum (Fenster oder Zuluftoffnung) ist —
im ubrigen auch aus Sicherheitsgriinden — unbedingt er-
forderlich. Entsprechende Offnungen diirfen nicht ver-
stellt werden; Luftungsgitter sollten von Zeit zu Zeit ge-
saubert werden. Die selbst zufallende Luftklappe am
Brenner darf nicht klemmen.

Sauberkeit des Heizungsraums: Saugt der Brenner
mit der Verbrennungsluft Staub an, so kann sich dieser im
Brenner festsetzen und den Luftdurchsatz vermindern.
Wahrend der Reinigung des Heizungsraums sollte des-
halb der Brenner ausgeschaltet werden.

Kesseltemperatur: Ein verniinftiger Wert liegt bei rund
70°C. Die Temperatur sollte — falls ein Mischventil vor-
handen — nicht niedriger als 65°C sein (Tieftemperatur-
Korrosion).

Abgastemperatur: Ein Abgasthermometer ist nicht
teuer (ca. 50,— DM), leicht anzubringen und macht auf

Selbsthilfe

laufende
Kontrolle

Luftungsgitter
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Abweichungen vom ordnungsgemaBen Zustand sofort
aufmerksam. Ein vernunftiger Wert fr die Abgastempera-
tur liegt bei ca. 200°C. Sie sollte bei Ol-Heizungen nicht
unter etwa 180° C absinken (Schornsteinversottung) und
nicht uber 220°C liegen (hohe Abgasverluste).

@ Brennstoffverbrauch: Kontrollieren Sie den tatsachli-
chen Brennstoffverbrauch mit Hilfe eines Betriebsstun-
denzahlers und des stindlichen Solldurchsatzes des
Brennstoffes. Mangel konnen dadurch frihzeitig erkannt
werden.

@ Isolierung der Leitungsrohre: Heizungs- und Warm-
wasserrohre sollten ausreichend isoliert sein.

» RuBansatz: Die Reinigung einer stark verruBten Kes-
selheizflache fuhrt zu einer splrbar besseren Ausnutzung
des eingesetzten Brennstoffs.

Mit einer gewissenhaften Kontrolle, einer regelmaBigen
Wartung und gegebenenfalls einer Instandsetzung der
Heizanlage beweisen Sie energiebewuBtes und umwelt-
freundliches Handeln. Weniger Energieverbrauch spart
Ihr Geld und bringt Gewinn und mehr Sicherheit fur alle.
Denk mit— spar mit!

Verbesserung der Heizungsregelung')

Der Heizwarmebedarf zur Einhaltung der gewiinschten
Raumtemperatur schwankt vor allem in Abhangigkeit von
der AuBentemperatur (Jahreszeit, Tageszeit). Er kann
aber auch von der Sonneneinstrahlung, der Windstarke,
den Niederschlagen und den im Raum befindlichen War-
mequellen, wie z. B. Personen (Korperwarme), einge-
schaltete Elektrogerate, Beleuchtungskorper usw., stark
beeinfluBt werden.

Ein am tatsachlichen Bedarf orientierter und somit sparsa-
mer Heizungsbetrieb ist also nur moglich durch ein stan-
diges Eingreifen in den HeizprozeB. Grundvoraussetzung
flr eine gute Regelung ist die richtige Einstellung der Vor-
lauftemperatur. Von Hand 1aBt sich dies jedoch meist nur
unzureichend durchfuhren. Besser und bequemer ist eine
automatische Regelung, die die Innen- und AuBentempe-
ratur genau erfaBt und den Raum mit moglichst geringem
Brennstoffeinsatz gleichméaBig auf der eingestellten Tem-
peratur halt.

Uberschiissige und teure Warme in ungewollt (iberheizten
Raumen einfach durch die geoffneten Fenster ins Freie zu
schicken, ist mit Abstand die unwirtschaftlichste Handha-
bung der Raumtemperaturregelung.

Zum Verstandnis werden nachfolgend einige Regelungs-
systeme von Zentralheizungen kurz dargestellt.

- Regelung mit Kesselthermostat und Heizkérperventil
In Abhangigkeit vom Raumwarmebedarf wird am Regel-
thermostat des Heizkessels von Hand die HeiBwassertem-
peratur zwischen ca. 65°C und 90°C eingestellt. Das
Heizwasser gelangt ohne Beimischung von abgekiihltem
Rucklaufwasser (Mischregelung) direkt in die Heizkérper:
Die Heizkorpertemperatur ist also anniahernd gleich der
Kesseltemperatur, und die Warmeabgabe an den Raum
kann nur von Hand durch Auf- oder Zudrehen der einfa-
chen Heizkorperventile reguliert werden.

Diese primitive Art der Regelung ist &uBerst unwirtschaft-
lich, da der Benutzer nicht stiandig die Kesseltemperatur
und die Stellung der Heizkorperventile dem verdanderten
Heizwarmebedarf anpassen kann oder will. Ein dann hau-

') Staatliche Forderung hierfur siehe S. 199
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fig anzutreffendes, ungewolltes Uberheizen der Raume
fuhrt zu teurer Energieverschwendung. Gegeniiber gut
geregelten Anlagen kann der Brennstoffmehrverbrauch
bis zu ca. 30% betragen.

In solch eine alte und seit Jahrzehnten von neuen Rege-
lungssystemen Uberholte Anlage sollte méglichst umge-
hend ein Mischer eingebaut werden. Ist die Heizanlage
noch auf Schwerkraftumlauf ausgelegt, so empfiehlt sich
der Einbau einer Umwalzpumpe.

Solch veraltete Anlagen sollte es eigentlich heute nicht
mehr geben!

Vorlauftemperaturregelung mit Handmischventil
Bei der Mischregelung ist die Heizkérpertemperatur weit-
gehend unabhéngig von der Kesseltemperatur.
Wirkungsweise: Die Wassertemperatur im Heizkessel wird
gleichbleibend auf ca. + 70°C gehalten. Nur an sehr kal-
ten Tagen sollte die Kesseltemperatur hoher eingestellt
werden.
Die Vorlauftemperatur zu den Heizkérpern wird nun durch
Beimischung einer kleineren oder groBeren Menge von
abgekuhltem Rucklaufwasser zum heiBen Kesselwasser
auf eine Temperatur geregelt, die zur Deckung des tat-
sachlichen Raumwarmebedarfs erforderlich ist. Die Bei-
mischmenge wird von Hand am Mischventil geregelt.

Meist ausreichende Vorlauftemperaturen in
Abhéngigkeit von der AuBentemperatur:

AuBentemperatur (°C) |—15 ' -10 I -5 l 0 |+ 5 |+10’

Vorlauftemperatur (°C) I 90 | 82 l 75 I 65 l 57 I 45'

Hinweis: Eine Anpassung an veranderte Witterungsver-
haltnisse ist um so schneller moglich, je geringer der Was-
serinhalt des Heizsystems ist.

Viele Heizungsanlagenbesitzer betitigen das Handmisch-
ventil im Keller zu selten. Besser, zuverldssiger und be-
quemer ist eine automatische Regelung. Ein AuBenfiihler
miBt die jeweilige AuBentemperatur und steuert iiber ein
Zentralgerat einen elektrischen Stellmotor am Mischventil.

Umwalzpumpe

Handmischventil

Kessel-
temperatur

Vorlauf-
temperatur

automatische
Regelung
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Die Vorlauftemperatur hat nun stets den richtigen Wert
(siehe auch » Witterungsgefiihrte Vorlauftemperatur-Re-
gelunge«, Seite 160).

© Raumthermostat-Regelung

An einem Raumthermostat im » Fihrungsraum« des Hau-
ses (meist Wohnzimmer) stellt man von Hand oder mit ei-
ner Zeitschaltuhr die gewlnschte Raumtemperatur ein.
Der Thermostat schaltet die Umwalzpumpe ein und aus
und sorgt so fur die notige Warmezufuhr zu den Heizkor-
pern. Auch eine Steuerung des elektrischen Stellmotors
am Mischventil (Vorlauftemperatur-Regelung) nach der
Raumtemperatur ist moglich.

Raumthermostate mit Zeitschaltuhr gewahrleisten eine zu-
verlassige, automatische Durchfihrung der gewlnschten
Heizprogramme wie z. B. Nachtabsenkung, Anheben der
Temperatur am Morgen oder geringere Raumtemperatur
wahrend langerer Abwesenheit durch Berufstatigkeit oder
Reise.

Preis: ca. 250,— DM mit Einbau.

Nachteil: Alle Raume gehen bei der Raumthermostat-Re-
gelung stets im » Gleichschritt« mit dem » Fihrungsraumc .
Steigt in diesem Raum die Temperatur z.B. durch
Sonneneinstrahlung, eingeschaltete Elektrogerate, Ka-
minfeuer, Beleuchtungskorper oder durch die Korperwar-
me von Personen an, so schaltet der Thermostat die War-
mezufuhr ab; die ubrigen Raume erhalten dadurch unter
Umstanden zuwenig Warme. Stehen jedoch im »Flh-
rungsraume« z. B. die Fenster offen oder sind gar die Heiz-
korper zu klein dimensioniert, so werden die anderen
Rdaume meist Uberheizt. Die unmittelbare Umgebung des
Thermostats bestimmt also die gesamte Warmeversor-
gung des Hauses. Die Regelung der Raumheizung allein
mit einem Raumthermostaten sollte deshalb auf kleinere
Anlagen beschrankt bleiben!

Eine bessere Regelung und insbesondere eine gute Ein-
zelraumregelung kann mit zusatzlichen Heizkorper-Ther-
mostatventilen verwirklicht werden. Sie erfassen die tat-
sachlichen Warmebedarfsschwankungen in den Einzel-
raumen in Abhangigkeit von z.B. der Raumnutzung,
Raumtiefe, Fensterfliche, Sonneneinstrahlung sowie den
gesamten inneren Warmequellen.

Eine weitere Moglichkeit zur Verbesserung der Regelung
bietet sich durch die Aufteilung der Heizungsanlage in
mehrere Heizkreise mit voneinander unabhangigen
Raumthermostaten an.

Heizkorper-Thermostatventil
Heizkorper-Thermostatventile regeln selbsttatig die War-
meabgabe der Heizkdrper durch Drosselung oder Absper-
ren der Heizwasser-Durchlaufmenge entsprechend der
eingestellten Temperatur und des tatsachlichen Raum-
warmebedarfs. Sie ermdglichen somit die Einhaltung un-
terschiedlicher Temperaturen in verschieden genutzten
Raumen.

Ist die gewlnschte Raumtemperatur erreicht, stellt der
Thermostat den Heizkorper ganz ab. Auch die im Winter
einfallende Sonne, das Kaminfeuer, die Beleuchtungskor-
per, eingeschaltete Elektrogerate oder die Korperwarme
der im Raum befindlichen Personen konnen fur so viel
Warme sorgen, daB zeitweilig nicht zusatzlich geheizt
werden muB.

Allerdings offnet sich. der Thermostat auch selbsttatig,
wenn durch ein versehentlich offengelassenes Fenster die
Raumtemperatur unter den eingestellten Wert absinkt.

Hinweis: Eine Grundregelung der Vorlauftemperatur mit
Hilfe eines Mischventils und einer Umwalzpumpe ist je-
doch auch bei vorhandenen Thermostatventilen unerlaB-
lich fur einen moglichst sparsamen Heizbetrieb. Auch
konnte sonst das Ventil den breiten Bereich zwischen
hochster und tiefster AuBentemperatur gegebenenfalls
nicht mehr genugend ausregeln: Pfeifgerausche waren
unangenehme Folgeerscheinungen.

Einbau: Thermostatventile konnen gegen die einfachen,
mit einem Handrad zu betatigenden Regulierventile mit
geringem Arbeitsaufwand ausgetauscht werden.

Preis: ca. 70,— DM pro Stuck mit Einbau.

Mogliche Energieeinsparung:

Mit Heizkorper-Thermostatventilen konnen bei Einstellung
wirtschaftlicher Raumtemperaturen zusatzlich bis zu rund
12% der Brennstoffkosten eingespart werden. Der Ein-
sparerfolg ist u. a. abhangig von der Art der zentralen Re-
gelung.

Mischventil,

Umwalzpumpe

Einbaukosten

Energie-
einsparung

159



Fernfuhler

AuBen-
temperatur-
abhangige
Regelung

Zentralgerat

kombinierte
Heizungs-
regelung

160

Was sich nicht in Geld ausdrucken 1aBt, sind gesteigerter
Komfort und Behaglichkeit.

Hinweis: Die Lufttemperatur in der unmittelbaren Umge-
bung des Thermostats bestimmt die Drosselstellung des
Ventils. Es ist deshalb darauf zu achten, daB die Raumluft
moglichst ungehindert am Ventil vorbeistreichen kann.
Wird das Thermostatventil z. B. durch einen Vorhang ver-
deckt, so kann eine von der gewunschten Raumtempera-
tur abweichende Regelung der Warmeabgabe auftreten.
Bei unglnstiger Lage des Ventils kann der Thermostat
auch einen Fernfiihler erhalten, der die mittlere Raumluft-
temperatur besser erfaBt.

' Witterungsgefiihrte Vorlauftemperatur-Regelung
Wirkungsweise: Ein Temperaturfihler erfaBt die AuBen-
temperatur und meldet sie einem zentralen Steuer- und
Regelgerat (Zentralgerat), das die Stellung des Motor-
Mischventils und somit die Vorlauftemperatur der jeweils
herrschenden Witterung anpaBt. Man spricht hier auch
von einer auBentemperaturabhangigen Vorlaufregelung.
Das Zentralgerat ermoglicht auch eine automatische Ab-
senkung oder Anhebung der Raumtemperatur zu be-
stimmten, einzustellenden Zeiten (z. B. Nachtabsenkung,
morgendliches Anheben).

AuBentemperaturfihler, Raumthermostat und Heizkorper-
Thermostatventile werden haufig gemeinsam verwendet.
Dies ist eine auBerst brennstoffsparende und bequeme
Art der kombinierten Heizungsregelung, die sich vor allem
bei mittleren und groBeren Gebauden auch hinsichtlich
der Anschaffungskosten als wirtschaftliche Losung anbie-
tet. Preis: AuBenfihler, Zentralgerat und Motormischer
einschlieBlich Einbau: ca. 800,— bis 1000,— DM.

Wiarmeriickgewinnung — Abwarmenutzung')

Warmetauscher

In belufteten und klimatisierten Gebauden gehen mit der
warmen Fortluft betrachtliche Energiemengen verloren.
Eine auf das hygienische MindestmaB beschrankte Lufter-
neuerung — der Austausch von verbrauchter Innenluft ge-
gen frische AuBenluft — ist natlirlich notwendig. Die von
der Fortluft mitgefuhrte Warme, die den Raumen durch
die Heizung, Beleuchtung, Koérperwarme der Menschen,
Abwarme von Elektrogeraten und die Sonneneinstrahlung
zugefuhrt wurde, kann jedoch genutzt werden. Dies ge-
schieht Uber Warmertckgewinnungssysteme:

Rekuperativ-Wéarmetauscher:

Die zueinander gefuhrten Luftstrome (Zu- und Fortluft)
bleiben getrennt. Sie tauschen lediglich Uber Warme-
tauschflachen ihren Inhalt an Warme aus.

Vorteil: Anwendung auch bei strengen Hygienevorschrif-
ten (z. B. im Krankenhaus) und bei mit Schadstoffen be-
hafteter Abluft (z. B. Industrie).

Nachteil: Kein Austausch der Feuchte

Neuere Entwicklungen streben jedoch an, durch eine ent-
sprechende Ausbildung der Warmetauschflachen einen
Feuchteaustausch zu erreichen.

Regenerativer Warmetauscher:

Eine Trommel dreht sich zwischen den beiden zueinander
gefuhrten Luftstromen und wird abwechselnd von der
warmen, feuchten Fortluft und der kihlen, trockenen
Frischluft durchstromt. Die Luftstrome tauschen dabei
Warme und Feuchtegehalt aus.

Vorteil: Bessere Energieausnutzung, da sich der Ener-
gieaufwand fur eine ausreichende Anfeuchtung der Zuluft
verringert. s

Nachteil: Wegen der Mischung der Luftstrome in der
Grenzzone sollte dieses Verfahren nur bei weitgehend
einwandfreier Abluft (z. B. in Blrogebauden) Anwendung
finden.

Hinsichtlich der Energieverknappung und weltweit stei-
genden Energiepreise und nicht zuletzt aus Griinden des

') Staatliche Forderung: § 4a Investitionszulagengesetz; siehe auch S. 203

Fortluft

Rekuperator

Regenerator
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Umweltschutzes (Abwarmeproblem) durfte kinftig die

Technik der Warmeruckgewinnung starker an Bedeutung
zunehmen.

Warmepumpe

Gegenuber konventionellen Heizanlagen kann die gas-
oder olbetriebene Warmepumpe eine wesentlich bessere
Nutzung der Primarenergie erbringen: Sie hilft Energie
und Geld sparen.

Der elektrisch betriebenen Warmepumpe durfte hinsicht-
lich des Umweltschutzes und des Ersatzes von Erdoél und
Erdgas in Zukunft ebenfalls eine groBere Bedeutung zu-
kommen (siehe auch Seite 17).

Warmwasser-
bereitung
und -verbrauch

Hinweis: Energiesparende MaBnahmen zur Verbesserung
der Warmwasserbereitungsanlage werden unter bestimm-
ten Voraussetzungen staatlich gefordert (siehe S. 199).

4.1 Warmwasserverbrauch

Im Haushalt werden flir die Warmwasserbereitung etwa
7% bis 10% des Gesamtenergiebedarfs benotigt. Der
Warmwasserverbrauch ist individuell sehr verschieden
und schwankt je nach Verbrauchsgewohnheit zwischen
rund 40 und 150 Liter pro Tag und Person bei einer Was-
sertemperatur von ca. 45°C.

Davon entfallen ungefahr 60% auf das Bad, 25% auf die
Kuche und 15% auf die Handwaschbecken.

4.2 Anlagen fiir die Warmwasserbereitung

Die Ausnutzung des Brennstoffs (Wirkungsgrad) in ver-
schiedenen Warmwasserbereitern ist abhangig von der
Art der eingesetzten Energie und dem technischen Sy-
stem sowie dem Zustand der Anlage (z. B. Kohle, Ol, Gas,
Strom usw.).

Wirkungsgrad einiger Warmwasserbereiter:

Kohlegefeuerter Wassererhitzer: 35%
Olgefeuerter Wassererhitzer: 45%
Gasgefeuerter Wassererhitzer: 60%
Gas-Durchlauferhitzer: 65%
Elektro-Wasserspeicher (Boiler): 80%
Elektro-Durchlauferhitzer: 94%

Hinweis: Bei der Stromerzeugung im Kraftwerk gehen
rund 60% der eingesetzten Priméarenergie (z. B. Kohle, Ol,
Gas, Kernbrennstoff) Uberwiegend in Form von Abwarme

Wirkungsgrade
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verloren. Unter Beriicksichtigung der Leitungsverluste fir
die elektrische Energie ergeben sich daher — bezogen auf
den Primarenergieverbrauch — wesentlich geringere Wir-
kungsgrade fir die Elektro-Warmwasserbereiter.
Elektro-Wasserspeicher (Boiler): 28%
Elektro-Durchlauferhitzer: 33%

Vom Primarenergieverbrauch her gesehen ist also ein
Gas-Durchlauferhitzer die energiesparendste Moglichkeit
der Warmwasserbereitung.

Bei Betrachtung der Brennstoffkosten ergibt sich jedoch
eine andere Reihenfolge:

Olgefeuerter Wassererhitzer steigende
Elektro-Wasserspeicher (Nachttarif) Brennstoff-
Gas-Durchlauferhitzer kosten

Kohlegefeuerter Wassererhitzer
Gasgefeuerter Wassererhitzer
Elektro-Durchlauferhitzer (Normaltarif)

Die Brauchwassererwarmung mit Ol ist die derzeit kosten-
gunstigste Losung. Es ist zu bemerken, daB es sich bei den
genannten Anlagen ausschlieBlich um reine Warmwasser-
bereitungssysteme handelt, die nicht mit einer Zentralhei-
zung gekoppelt sind. Ist die Heizung und Warmwasserbe-
reitung in einer Anlage kombiniert, so ergeben sich meist
andere Werte. Im Sommer, wenn die Heizung nicht ge-
braucht wird, kann in gekoppelten Anlagen der Nutzungs-

grad des fur die Warmwasserbereitung allein viel zu groB

ausgelegten Heizkessels auf 15% oder gar nur auf 10%
absinken: Dann wird auch eine Olfeuerung teuer. In die-
sem Fall ware zu Uberlegen, ob nicht fiir den Sommerbe-
trieb eine separate Warmwasserbereitung energiesparen-
der und wirtschaftlicher ware, die sich auch als Zusatzhei-
zung flr eine spéater eventuell zu installierende Solaranla-
ge (Sonnenheizung) zur Brauchwassererwarmung eignen
wurde.

Solare Warmwasserbereitungsanalage:

Die Solaranlage ist ein geeignetes System, herkommliche
Energietrager und Brennstoffkosten einzusparen (siehe
auch Seite 20).

Der spatere Einbau einer Sonnenheizung kann wesentlich
vereinfacht und somit verbilligt werden, wenn bereits heu-
te bei Neu- und Umbauten dafiir mit geringem Aufwand

vorgesorgt wird (z. B. Verlegen von zwei gut isolierten
l.eerrohren zur Aufnahme des Heizmittels und einem Rohr
zum Einziehen der Steuerkabel vom Keller auf den Dach-
boden zum AnschluB kiinftiger Sonnenkollektoren). Der
Fachmann gibt darliber Auskunft. (Staatliche Férderung
siehe S. 199.)

Einzelversorgung

Die Einzelversorgung jeder Warmwasser-Entnahmestelle
mit einem eigenen Speicher oder Durchlaufgerat ist ge-
genuber einer Zentralversorgung meist nur bei gelegentli-
cher Entnahme wirtschaftlich.

4.3 Einspar-Tips zum Warmwasser

Energieeinsparung bei der Warmwasserbereitung
Es bietet sich eine Reihe von SparmaBnahmen an:

Die Temperatur im Warmwasserspeicher soll gleich-
bleibend nicht mehr als + 45°C betragen (sonst hohere
Energieverluste und ggf. Kesselsteinbildung).

Vorhandenen Kesselstein (Kalkablagerungen) entfer-
nen; 1 mm Belag verursacht etwa 10% mehr Energieauf-
wand.

Abschalten der Umwalzpumpe (soweit vorhanden) in
Zeiten ohne Warmwasserbedarf (z. B. nachts oder bei lan-
gerer Abwesenheit). Die Abschaltung kann automatisch
Uber eine Zeitschaltuhr geschehen. Kosten: ca. 80,— DM
mit Montage.

Ausreichend groBer Warmwasserspeicher mit geringer
Leistungsaufnahme.

Indirekte Beheizung des Warmwasserspeichers durch
den Heizkessel in kombinierten Anlagen.

Temperaturregelung des Warmwassers von der Hei-
zung trennen (getrennte Vorlaufleitung und Umwalz-
pumpe). ‘

Fur alle Neuanlagen sollte gelten: Heizung und Warm-
wasserversorgung voneinander trennen. (Sie sparen da-
mit Energie und Geld und sichern |hrem Heizkessel eine
langere Lebensdauer.)

Ein Gerat zur zentralen Warmwasserversorgung einer
Wohnung sollte wegen der Verteilungsverluste immer
moglichst nahe zu den Hauptverbrauchsstellen liegen
(z. B. Bad, Kiche, Hausarbeitsraum).

Leerrohre

Einzelversorgung

Speicher-
temperatur

Kesselstein

Umwalzpumpe

groBer
Speicher

Neuanlagen

165



166

Kessel und Warmwasserleitung ausreichend isolieren
(Rohre mit méglichst 30 mm dicken Dammstoffen wie
z. B. Rohrschalen versehen oder mit Mineralfaserzépfen
umwickeln.) Fur Elektro-GroBwasserspeicher wird vom
Fachhandel eine spezielle Warmeddmmung angeboten.
Der Komplett-Bausatz aus geformten Dammtafeln mit ei-
ner SchnellverschluB-Schutzhiille 1aBt sich mit wenigen
Handgriffen anbringen. Der Energiebedarf fiir die Warm-
wasserbereitschaft verringert sich damit um ca. ein Drittel.

RegelmaBige Wartung
(z. B. Brenner einstellen, Disen sdubern, Kontakte reini-
gen, Kalksteinablagerungen entfernen usw.)

Energieeinsparung beim Warmwasserverbrauch

Duschbad statt Vollbad: Fiir ein Vollbad mittlerer

Isolation

Wartung

Duschbad,

WannengroBe (rd. 140-180 I) wird etwa dreimal soviel Vollbad

Energie benotigt wie flr ein 6-Minuten-Duschbad.

Nur einmal pro Woche ein Duschbad mehr, dafir ein Voll-
bad weniger flr jedes Mitglied einer vierkopfigen Familie
erbringt je nach Art und Zustand der Warmwasserberei-
tungsanlage eine jahrliche Einsparung an Energiekosten
von etwa 40,— bis 90,— DM und eine Wasserkostenerspar-
nis (inkl. Abwassergebiihr) von etwa 40,— bis 60,— DM pro
Jahr.

Thermostatische Mischbatterie: FlieBt wéahrend eines
Duschbades nur dreimal 70 Sekunden lang das Wasser
unbenutzt, also unnotig ab, weil es zu heiB oder zu kalt ist
oder weil der Benutzer die Dusche wahrend des Wasch-
vorgangs nicht abstellt, um nicht wieder neu einregulieren
zu mussen, so fuhrt dies pro Jahr bei einer vierképfigen
Familie und taglichem Duschen je nach Art und Zustand
des Warmwasserbereiters zu einer Verschwendung von
rund 45— bis 110,— DM an Energiekosten und zusatzlich
etwa 50,— bis 75— DM an Wasserkosten (inkl. Abwasser-
gebuhr).

Eine thermostatische Mischbatterie hilft hier Energie und
Geld sparen: Die gewlinschte Temperatur wird auf einer
Skala eingestellt und das Wasser stromt genauso warm
heraus, wie Sie es haben wollen.

Die Kosten fiir eine solche Batterie sind jedoch relativ
hoch (ca. 350,— DM).

Thermostatische

Mischbatterie
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Kostengunstiger, aber auch etwas weniger energiespa-
rend ist ein Absperrventil zwischen Mischbatterie und
Duscharm oder eine Einhebelarmatur. Damit 148t sich der
einmal einregulierte Warmwasserstrahl mit einem Hand-
griff an- und abstellen. Fir Waschbecken gilt sinngemaB
das gleiche.

© Wassersparende Brausekopfe: In zentralen Wasch-
und Duschanlagen (z.B. in Betrieben, Hallenbadern,
Sportanlagen) kann durch den Einbau wassersparender
Brausekopfe der Warmwasserverbrauch erheblich redu-
ziert werden.

@ Kontaktgesteuerte Zapfventile: Zapfventile, die sich
nach einer bestimmten Offnungsdauer wieder selbsttatig
schlieBen, vermeiden unnotigen Leerlauf und somit Ver-
schwendung von Warmwasser und Energie.

© Sptlen, Waschen: Mdglichst nicht unter laufendem
Warmwasser spulen oder waschen. Wenn Sie den Warm-
wasserhahn am Waschbecken 3 Minuten aufgedreht las-
sen, haben Sie bis zu rund 1 Kilowattstunde an Energie
verbraucht.

© Tropfende Hahne: Tropfende Hahne sollten repariert
werden. Ein einzelner, schwach tropfender Hahn (10
Tropfen pro Minute) vergeudet monatlich etwa 170 Liter
Warmwasser. Das kostet je nach Art und Zustand der An-

lage fur die Warmwasserbereitung etwa zwischen 8 — und
16,— DM pro Jahr (inkl. Wasserkosten). Wenn in jedem
vierten Haushalt der Bundesrepublik Deutschland — das
sind etwa 6 Millionen Haushalte — ein Warmwasserhahn in
dieser Weise tropft, so »rinnt« jahrlich ungefahr die Jah-
fresarbeit eines 100-MW-Kraftwerks ungenutzt in die Ab-
lUsse.

Hinweis: Bei offenen Warmwasserbereitern muB der
Hahn wéhrend der Wassererwarmung tropfen (Ausdeh-
nung des Wassers beim Erwarmen).
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Stromverbrauch

in kW h Zeitdauer usw.) in (%)
ca. ca.
Der Stromverbrauch in einem nicht elekirisch beheizten
Haushalt betragt etwa 3 bis 10% des gesamten Energie- Mittlere Verbraucher
verbrauchs. Wenn auch bei den elektrischen Haushalts-
geraten, -maschinen und der Beleuchtung nicht die be- g";‘:lt\’/ff:msehﬁf ?gg ggtg ; Tag o4
trachtlichen Energieeinsparmoglichkeiten wie bei der -rermsener : td./Tag
Raumheizung oder Warmwasserbereitung gegeben sind, g‘{HSta?ZUQShane 1(1)2 g Std-; 1T'ag -
so konnen Sie doch leicht an Ihrer Stromrechnung erken- Knﬁgerat o8 ?’fd : agT -
nen, wie wichtig eine verniinftige Stromverwendung im B? eleautorrr]l_at e 8 as\iﬁn/ ag -
Haushalt ist: Denn Strom ist zwar eine »edle«, aber auch ugelmaschine 4 kg Wasche/Woche -

relativ teure Energieform. o e

5.1 Jahresstromverbrauch in einem vollelekirischen Haartrockner 27 4% /Woche 84
4-Personen-Haushalt (nach Geratearten gegliedert)') Bligeleisen 22 4 kg Wasche/Woche i,
- Handstaubsauger 10 2x 30 gm Teppich/Woche 95
Gerateart dabres., | ADWeRAURG Goeiln: Handriihrer 7 | 10Min./Tag 72
verbrauch (Ar_t, Haufigkeit, sattlgting Tonbandgerat 5 2 Std./Tag .
IR Ticd.| Zeildausrusw,) i ()7 ) 00 Allesschneider _ 0,6 | 10 Scheiben Brot/Tag -
GroBverbraucher elektr. Rasierapparat 0,3 | 5Min./Tag -
elektr. Zahnburste 0,2 | 8x 2 Min./Tdg -
Elektr. Zentralheizung, | 22 000 | rd. 8 Monate 42.5
Gefriertruhe, 300 I3) 1 100 | Jahresbetrieb ‘
Durchlauferhitzer 1050 | 4 Bader/Woche zu 40°C 0 52 Tips zurSuoitieis paning
Kochendwassergerat, 511 1000 | 25 1/Tag Eine sachgemaBe und umsichtige Betriebsweise strom-
Herd 800 | 1> Essenkochen/Tag und 70 verbrauchender Gerate und Maschinen spart Energie und
1Xx Kuchenbacken/Woche Geld. Oft genligen kleine zumutbare Gewohnheitsénde-
Geschirrspulmaschine 750 | 1 Flllung/Tag 9 rungen, um die monatlichen Stromkosten spiirbar zu sen-
Kuhischrank, 140 | ken. Wie Sie sparen konnen, zeigen lhnen nachfolgende
— 3 Sterne?) 530 [ Jahresbetrieb 92 Tips.
o bk il s A U o Gl a Hinweis: Achten Sie schon beim Kauf von Haushaltsgera-
Waschetrockner (Abluft) 420 | 64 kg Wasche/Monat 3 oy Sangie oLt ige J
x ; gleichen Sie vor allem
Waschvollautomat 410 | 64 kg Wasche/Monat 85 . . ; v
Heizlifter. 2 kW 400 | 2 std. an 100 Tagen " bei der Anschaffung von elektrischen GroBgerédten den
ol ' g Leistungsbedarf der verschiedenen Modelle und Fabrika-
') Ein GroBleil der Werte ist entnommen aus: Informationsschrift (EVU); te. Warentest-Zeitschriften konnen Ihnen bei der Ent-
Tag+ Nacht: » Geld sparen — Energie besser nutzen- (Sonderheft). scheidung fur die richtige Geratewahl helfen: Richtig wah-

) Anteil der Haushalte in der Bundesrepublik mit Gerateausstattung (Stand: 1976)

Sslail , len — Energie und Geld sparen!
3) Der Energieverbrauch von Kihl- und Gefriergeraten ist nicht nur von ihrer

Handhabung, sondern auch weitgehend vom Fabrikat abhangig. L s Wéschepﬂege

Der Normverbrauch bestimmter Fabrikate ist gegenuber anderen Fabrikaten z sous
2weimal, in Extremfallen sogar dreimal so hoch. Angegebene Daten sind (mittle- ZOFEn gesamten Str:olmverb@HUCh e(;ne's (\j/u rChISCh?m'"C\?Ve'n
re bis) obere Werte. -Personen-Haushalts entfallt rund ein Viertel auf die Wa-
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schepflege. Der Einsatz moderner Technik und die Ande-
rung unwirtschaftlicher Waschgewohnheiten ermaoglichen
eine Einsparung bis zu 40%.

Waschen

Maschine voll beladen

Der Stromverbrauch einer Waschmaschine ist von der
Fullmenge unabhangig und der Wasserverbrauch andert
sich nur unwesentlich. Teilt man z. B. in einem 4-Perso-
nen-Haushalt den mittleren Monatsbedarf von rund 22 kg
Kochwéasche auf 5 Maschinen (volle Beladung jeweils
rund 4,5 kg) statt auf 11 Maschinen auf (Beladung jeweils
2 kg), lieBen sich dadurch monatlich etwa 20 Kilowatt-
stunden (kW h) Strom einsparen. Damit konnten Sie z. B.
eine 60-Watt-Gluhlampe etwa 333 Stunden lang brennen
lassen.

JOB.

Waschtemperatur
Es sollte geprft werden, ob es unbedingt erforderlich ist,
mit 90° C zu waschen oder ob bei moglicher freier Tempe-
raturwahl nicht 10° bis 20° C weniger ausreichen. Die er-
reichbare Energieeinsparung liegt hier zwischen 0,3 und
0,6 kW h pro Waschgang.

Programmwahl
Treffen Sie Ihre Programmwahl nicht nur nach der Gewe-
beart, sondern auch nach dem Verschmutzungsgrad der
Wasche. Sparprogramme mit Verzicht auf die Vorwasche
und einen Spulgang genugen bei leicht verschmutzter
Wasche oder auch kleineren Waschemengen meist voll-

auf der Sauberkeit. Hiermit lassen sich bis zu rund 33%
elektrische Energie, 15% Wasser, 10 bis 20% Waschmittel
und etwa 25% Zeit sparen. Und die Wasche wird dabei
noch geschont.

Hinweis: Der Fachhandel bietet Waschvollautomaten mit
» Spartaste« an, die bei kleineren Mengen Wasche mit ver-
ringertem Wasserstand waschen und je nach Programm
und Fabrikat zwischen 25 und 35% Energie sparen.

Schleudern
Wird die Wasche mit einem elektrischen Trocknersystem
getrocknet, so sollte vorher griindlichst geschleudert wer-
den, denn die in der Wasche verbleibende Restfeuchte
bestimmt die anschlieBende Trockenzeit. Die Restfeuchte
hangt sehr von der Schleuderdrehzahl ab:

500 U/min: ca. 100% Restfeuchte
800 U/min: ca. 75% Restfeuchte
1000 U/min: ca. 65% Restfeuchte
2800 U/min: ca. . 40% Restfeuchte

Mit 700 bis 800 Umdrehungen pro Minute geschleuderte
Wasche (durchschnittlicher Waschvollautomat) ver-
braucht beim anschlieBenden elektrischen Trocknen etwa
20 bis 25% mehr Energie als mit 1000 » Touren« entwas-
serte Wasche (moderner Waschvollautomat). Also: Gut
geschleudert ist halb getrocknet.

Trocknen

Die preisglinstigste ‘und energiesparendste Art zu trock-
nen ist immer noch der Gebrauch der Wascheleine im
Freien oder in einem Trockenraum. Ist kein geeigneter
Trockenplatz vorhanden oder will man Zeit und Arbeits-
kraft sparen, bietet sich die Verwendung eines Wasche-
trockners an. Bedenken Sie jedoch vor dem Kauf, daB
Waschetrockner hohe Stromkosten verursachen und
nicht jeder Trockner — aus Griinden der Raumverhéltnisse
am Aufstellungsort — Uberall einsetzbar ist.

Restfeuchte
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Trocknergerate:

Ablufttrockner:
Angesaugte Raumluft entzieht der Wasche die Feuchtig-
keit und wird Uber einen Schlauch oder Abluftkanal ins
Freie abgeleitet. Bei fehlendem Abluftkanal wirde der
Trockner statt mit trockener Luft sehr bald mit zunehmend
feucht-warmer Raumluft arbeiten. Ergebnis: langere
Trockenzeit, erhdhter Energieverbrauch und ggf. Feuch-
tigkeitsschaden in der Wand.
Durchschnittlicher Energieverbrauch je kg Beladung bei
» bugelfeuchter« Wasche: 0,6-0,7 kW h
» schranktrockener« Wasche: 0,8—1,0 kW h
Der Ablufttrockner arbeitet bei richtiger Anwendung ge-
genuber anderen Trocknergeraten am wirtschaftlichsten.

Hinweis: Abluftsieb ofters von Flusen befreien! Eine Be-
eintrachtigung der Bellftung flihrt namlich zu hohem
Energieverbrauch.

Kondensationstrockner

Die von der Wasche stammende Feuchtigkeit wird durch
einen standigen Kaltwasserzulauf kondensiert und abge-
pumpt. Anstelle eines Abluftkanals ist hier ein Wasserzu-
und -ablauf erforderlich. Durchschnittlicher Energie- und
Wasserverbrauch je kg Beladung bei
» bligelfeuchter« Wasche: 0,8 kW h und

15-20 Liter Wasser
» schranktrockener« Wasche: 1,1 kW h und

20—40 Liter Wasser

Waschtrockner

In Waschtrocknern wird in derselben Trommel gewaschen
(etwa 4 kg) und anschlieBend getrocknet. Da nur etwa die
Halfte der Fullmenge auf einmal getrocknet werden kann,
ist vor dem Trocknen die Waschemenge zu halbieren.
Gleich von Anfang an die Trommel mit der halben Full-
menge zu beladen, ware energieverschwendend. Durch-
schnittlicher Energie- und Wasserverbrauch (nur Trock-
nen) je kg Beladung bei
» bigelfeuchter« Wasche: 0,8—1,3 kW h und
20-60 Liter Wasser
» schranktrockener« Wasche: 1,1-1,8 kW h und

25-90 Liter Wasser

Hinweis: Bei zu trockener (aber auch zu feuchter) Wa-
sche erhoht sich der Energie- und Zeitaufwand beim Bii-
geln. Eine verbleibende, geringe Restfeuchte verringert
nicht nur den Stromverbrauch beim Biigeln, sondern
auch bei der elektrischen Trocknung. Deshalb: Richtige
Feuchtigkeitswahl — nicht tibertrocknen!

Biigeln

Beim Bugeln 1aBt sich nur wenig Energie einsparen. Der
Stromverbrauch der Biigelgeréte ist ohnehin gering:
Bugeleisen (4 kg Wasche): ca. 0,5 kW h

Bugelmaschine (4 kg Wasche): ca. 0,75—1 kW h
Energieeinsparungen sind jedoch auch hier erreichbar
durch die Beachtung folgender Tips:

Wasche nach Faserart bzw. Biigeltemperatur
vorsortieren; mit niedrigster Temperatur beginnen. So ver-
hindern Sie weitgehend einen unnétigen Leerlauf des ein-
geschalteten Geréats.

Bugelmaschine: Volle Walzenbreite niitzen.

Restwarme: Fir die kleineren Waschestiicke reicht
meist die Restwarme nach Abschalten des Blgelgerates
voll zum Glatten aus.

Leerlauf

175



Dampfdruck

176

Nach dem Biigeln Gerétestecker ziehen!
Einige Bugelgerate verbrauchen auch in der Nullstellung
noch etwas Strom.

Kochen und Backen

Der Elektroherd hat von allen elektrischen Haushalts-
gerédten mit 8 bis 10 Kilowatt Leistung den hochsten An-
schluBwert. Wurden nur in einem Drittel aller bundesdeut-
schen Haushalte samtliche Kochplatten und Backofen
gleichzeitig voll eingeschaltet werden, brache das 6ffentli-
che Elektrizitatsnetz unter der Last von rund 70 000 Me-
gawatt zusammen.

Einsparmaoglichkeiten:

Schnellkochtopf verwenden
Erhohter Dampfdruck und Temperaturen von etwa 110°
bis 120°C sorgen im luftdicht verschlossenen Schnell-
kochtopf fur erheblich kiirzere Garzeiten und somit fir
weniger Stromverbrauch:

Art der Gerichte Energie- Zeit-
einsparung  ersparnis

langkochende, gedtinstete

Gerichte, wenig Koch- a @

wasser (z. B. rote Ruben, 50-60% 50-80%

Fleisch)

kurzkochende, gedunstete

Gerichte, wenig Koch- 30-40% 25-60%

wasser (z. B. Kartoffeln)

Gerichte, die viel Wasser

aufnehmen (z. B. Reis) 20-30% 50-40%

oder viel Flussigkeit
haben (z. B. Gemusesuppe)

Energiespar-Rekorde konnen aufgestellt werden, wenn
ein ganzes Menu in einem Schnellkochtopf zubereitet
wird.

Hinweis: Die unter VerschluB gehaltene » stehende« War-
me verhindert Geschmacks- und Geruchsibertragungen
auch bei so geruchsstarken Speisen wie z. B. Sauerkraut,
Fisch und Milchreis.

Elektro-Kochgeschirr verwenden
Stahltopfe mit verstarktem plangeschliffenen oder email-
lierten Boden nutzen die Herdwarme energiesparend
durch einen guten Kontakt zur Kochplatte. Unebene oder
gar verbeulte Topfe konnen die Kochzeit bis zu 40% ver-
langern.

Topfbodenflache der Kochplattenfliche anpassen
Zu groBe Topfe verlangern die Garzeit, da sie mehr War-
me an die Raumluft abgeben. Zu kleine Topfe verschwen-
den ebenfalls Energie und Geld, da die unbedeckte Fla-
che der Kochplatte anstelle des Topfinhalts die Kiiche er-
warmt. Ein Topf mit 15 cm Durchmesser verschenkt z. B.
auf einer 18-cm-Kochplatte rund 30% der eingesetzten
Energie.

Topfe und Pfannen abdecken
Gut schlieBende Deckel vermeiden unnotige Warmeverlu-
ste durch standiges Abdampfen. Sie sparen damit Energie
und Geld. Uberraschend ist, daB die Warmeverluste bei
nur fingerbreit gedffnetem Topf nahezu gleich groB sind
wie bei einem Topf ohne Deckel.

Wenig Wasser verwenden
Sparen Sie beim Kochen mit allzu groBziligiger Wasserzu-
gabe. Unnotig viel Wasser verlangert die Ankochzeit und
erhoht somit den Stromverbrauch.

Kochplatte zuriickschalten
Nach dem Ankochen auf der stufengeschalteten Koch-
platte mit voller Leistung sollte man kurz vor Erreichen der
gewunschten Kochtemperatur auf die flir das Fortkochen
erforderliche Stufe zurtickschalten (beim Kochen meist
von Stufe 3 auf 1, beim Braten von 3 auf 2). Der Garpro-
zeB wird dabei nicht unterbrochen. Oft bleibt jedoch der
Schalthebel beim Ankochen zu lange auf der groBten Stu-
fe eingestellt. Wenn dann das Kochgut zu heftig kocht,

TopfgroBe

Topfabdeckung

Stufenschaltung
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wird der Topf von der Kochstelle genommen: Heizenergie
und Speicherwarme werden so unnotig vergeudet.

Energiesparende Automatikplatte benutzen

Die Automatikplatte heizt in jedem der moglichen Einstell-
bereiche zundchst mit voller Leistung auf die vorgewahite
Temperatur auf. Ist die gewlinschte Kochtemperatur er-
reicht, so regelt ein Thermostat die zur Einhaltung dieser
Temperatur erforderliche Warmeabgabe energiesparend
durch standiges Ein- und Ausschalten der Stromzufuhr.
Ein Zurtickschalten von Hand entféllt.

Abschalten — Nachwéarme nutzen

Nach Abschalten der Kochplatte bleibt diese wegen ihres
Warmespeichervermogens noch langere Zeit heiB. Die
Nutzung dieser Nachwarme spart eine Menge Energie.
Schalten Sie deshalb die Kochplatte (oder auch den
Backofen) schon 5 bis 10 Minuten vor Ende der Garzeit
ab. Die Restwarme reicht zur Beendigung des Koch-,
Brat- oder Backvorgangs vollig aus.

Backofenraum voll ausnutzen
Die Energie zur Beheizung des Backofens wird z. B.
durch einen Kuchen oder Braten allein im verhéltnismaBig
groBen Ofenraum nur schlecht genutzt. Uberpriifen Sie
doch einmal, ob nicht weitere Speisen im Backofen mit
zubereitet werden konnten.
Hinweis: Was kochen muB, soll méglichst weit nach un-
ten gestellt werden (Unterhitze); Topfe, deren Inhalt hin-
gegen braunen soll, kommen nach oben.
Im Backofen nur wenige Scheiben Brot zu toasten oder
ein paar Wirstchen zu grillen, ist ausgesprochen unwirt-
schaftlich und energievergeudend. Dafiir sind Einzweck-
gerate wie Toaster oder Kleingrill geeigneter.

Vorheizen

Die haufigste und groBte Verlustquelle beim Gebrauch
des Backofens ist das sicherheitshalber zu lange Vorhei-
zen auf woméglich zu hohe Temperatur. Energiesparend
ist, den Backofen mittels Thermostat auf die niedrigste er-
forderliche Temperatur einzustellen und das Back- oder
Bratgut sofort nach Abschalten der Kontroll-Lampe einzu-
schieben.

Hinweis: Kuchen mit langer Garzeit konnen schon zu Be-
ginn des Vorheizens in den Backofen geschoben werden.
Sie nutzen die Vorheizwarme zum Aufgehen.

' »Turmkochen«

Erheblich besser 1aBt sich die Warmeabgabe einer Koch-
platte ausnutzen, wenn Sie die Topfe, statt nebeneinander
auf verschiedene Kochplatten, moglichst » lickenlos« auf
nur einer Platte Ubereinander stellen. Dabei sollten die
Boden der gestapelten Topfe den darunter befindlichen
Topf moglichst dicht abschlieBen. Zuunterst steht jenes
Gericht mit der langsten Garzeit (Beispiel: Gulasch, Reis,
Kompott).

Umluftbackofen
Umluftbackéfen mit Ventilator sind energiesparend. Sie
benotigen je nach Art der Nutzanwendung 25 bis 40%
weniger Heizenergie als herkdbmmliche Backofen.

A Backofen mit pyrolytischer Reinigung
Diese Backofen weisen eine besonders gute Isolation auf
und kommen mit rund 10-15% weniger Energie aus.
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© Grillgerate _
» Geschlossene« Tischgrillgerate, elektrische Kontaktgrill-
gerate (Grillgut wird gleichzeitig von beideq S_eiten er-
warmt), Folien-Grillgerate oder Grillgerate mit emgeba_u-
tem Parabolspiegel sind meist bei der Zubereitung geeig-
neter Speisen energiesparender als die haufig dafur uber-
dimensionierten Backofen.

© Mikrowellengerat :

Bei der Zubereitung kleinerer Portionen von Kocr!- oder
Bratgut erweist sich das Mikrowellengerat als zeit- und
energiesparend.

© Spezialgerate _ i
Einzweckgerate sind meist sparsamer im Energiever-
brauch als Mehrzweckgerate.

Beispiele: Spezialgerate wie Tauchsieder oder Schnellko-
cher zur Kochendwasserbereitung (Kaffee- oder Teewas-
ser usw.) verbrauchen erheblich weniger Energie als die
Kochplatte des Herdes. Bei Verwendung z. B. eines elek-
trischen Eierkochers sparen Sie ungefahr 80% der Ener-
gie, die Sie beim »normalen« Eierkochen im Wassertopf
auf dem Mehrzweckgerat Herd aufwenden mussen.

Auf einen Blick

Einige »Koch-Siinden« und der damit verbundene
durchschnittliche Energiemehrverbrauch pro Jahr:

rd. + 10 bis 15%
+ 10 bis 15%

ungeeignetes Kochgeschirr:

schlecht genutzte Speicherwarme:

Kochen ohne Topfdeckel: + 2bis 6%
Zuviel Ankochwasser: + 5bis 9%
KochplattengroBe und TopfgroBe bzw. '

Kochgutmenge schlecht angepaBt: + 5 bis 10%
Energiemehrverbrauch: + 32 bis 55%

Uberprifen Sie deshalb lhre Kochgewohnheitgn hinsicht-
lich moglicher Energieeinsparungen: Damn{ Sie Ihr’ Ggld
nicht unnotig im Herd » verheizen«. Denk’ mit — spar’ mit!

Geschirrspiilmaschine

Bei richtiger Anwendung einer Geschirrspiilmaschine
sparen Sie gegenuber dem taglichen Abwasch in Handar-
beit Energie, Arbeitskraft und Geld. Was die Geschirrsplil-
-maschine im Vergleich zum Handabwasch an Wasser und
Heizkosten in einem Splilgang mehr verbraucht, spart sie
durch ihr groBes Fassungsvermogen und folglich durch
eine geringere erforderliche Anzahl von sonst Ublichen
Spulgangen wieder ein. Fachleute errechneten sogar ei-
nen Kostenvorteil gegentiber einem sehr » hygienebewuB-
ten« Handspilen, eine energiesparende Betriebsweise
der Geschirrspulmaschine allerdings vorausgesetzt.

Tips zum energiesparenden Spiilen

+ Fassungsvermogen voll ausnutzen
Der Energieverbrauch eines Geschirrspiilautomaten ist
vollig unabhangig von der eingesetzten Geschirrmenge.
Sammeln Sie deshalb das Geschirr mehrerer Mahlzeiten
oder Tage in den Maschinenkdrben, bis eine volle Bela-
dung erreicht ist. !

© Geschirr richtig einrdumen

GroBe und schwere Teile kommen nach unten, aber nicht
unmittelbar vor den Reinigungsbehalter. Die zu reinigen-
den Flachen aller Geschirrteile sind den Wasserstrahlen
zugewandt. Der Rotor-Spriiharm darf durch eingeraumte
Teile nicht blockiert werden.

* Nicht unter flieBendem Warmwasser vorspiilen
Ein Vorspulen normal verschmutzter Teile unter flieBen-
dem HeiBwasser ist nicht notwendig. Dies vergeudet nur
teure Warmeenergie.

© Vorspllprogramm téglich einschalten

Lassen Sie nach jedem Einrdaumen einer groBeren Menge
Geschirr oder mindestens einmal taglich das Vorsplilpro-
gramm durchlaufen: Das ist nicht teuer, verhindert ein zu
starkes Antrocknen der Speisereste und eriibrigt meist ein
Spulen im energie-intensiven Super-Programm.

W
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Beladung

Spriharm
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@ Kurz- und Schonprogramm einsetzen

Bei geringer Verschmutzung der Geschirrteile genugt oft
der Einsatz des Kurzprogramms mit weniger Spulgangen
oder des Schonprogramms mit einer geringeren Spultem-
peratur, aber immerhin noch rund 50° C heiBem Spulwas-
ser. Angetrocknete Starke oder Eingebranntes entfernt
man ohnehin am sinnvollsten durch Handabwasch.

© Spiulautomatik

Neuere Geschirrspulmaschinen besitzen zum Teil einen
Spulautomatik-Wahler. Sie konnen damit den Spuldruck,
die Spuldauer und -temperatur individuell und energie-
sparend einstellen: »sanft« fir Glaser oder Porzellan,
»mittel« fiir das normal verschmutzte Geschirr und » kraf-
tig« fir stark verschmutzte Topfe und Pfannen. So wird
jede Geschirrart mit moglichst geringem Energieaufwand
sauber. Im sparsamsten Fall konnen damit die Betriebsko-
sten fiir Energie, Wasser und Spulmittel pro Spulung bis
auf die Halfte reduziert werden.

& Sparprogramm

Wenn Ihr Geschirr nicht zu stark verschmutzt ist oder die
Korbe ausnahmsweise nicht voll beladen sind, konnen Sie
mit dem Sparprogramm besonders energiesparend spu-
len. Es wird dann mit weniger Wasser gespult und so
Heizenergie und Spulmittel eingespart.

Hinweis: Neuere Gerate arbeiten in allen Programmen mit
geringerem Wasserverbrauch. Die Spruharme rotieren
hier schneller, das Wasser wird mit groBerem Druck aus
den Dusen geschleudert und der Schmutz durch spezielle
Filterkonstruktionen laufend ausgeschieden. Diese neuen
Gerate haben einen um etwa ein Drittel geringeren Ener-
gieverbrauch.

© Energiemehrverbrauch durch Warmwasseranschluf3
Ein AnschluB des Spulautomaten an die zentrale Warm-
wasserversorgung verringert zwar durch die kurzere Auf-
heizdauer des Wassers auf die erforderliche Spultempera-
tur den Splilzeitbedarf etwa um die Halfte, er fuhrt aber
in der Regel auch zugleich zu einem erhohten Energiever-
brauch. Werden namlich beim KaltwasseranschluB nur
zwei der funf oder sechs Spuilgange aufgeheizt, so laufen
beim WarmwasseranschluB alle Spulgange mit teuer er-
warmtem Wasser.

@ Kauf einer Geschirrspiilmaschine

Achten sie schon beim Kauf auf den unterschiedlichen
Strom- und Wasserverbrauch verschiedener Modelle und
Fabrikate. Tests von Geschirrspulmaschinen ergaben fir
das Normalprogramm einen Wasserverbrauch zwischen
rund 40 und 75 Liter und einen Stromverbrauch zwischen
rd. 1,7 und 2,7 Kilowattstunden (kW h). Der Gesamtan-
schluBwert kann bis zu rd. 3,5 Kilowatt (kW) betragen.

Ein Vergleich lohnt sich also hinsichtlich der spater anfal-
lenden Wasser- und Energiekosten.

Kihl- und Gefriergeréate

Im Jahr 1973 verbrauchten in der Bundesrepublik
Deutschland etwa 20 Millionen Kuhlschranke und 7 Millio-
nen Gefriergerate insgesamt etwas mehr Strom, als die
Kernkraftwerke Stade, Obrigheim, Lingen und Gundrem-
mingen zusammen im selben Jahr erzeugten (ca. 15 Mil-
liarden Kilowattstunden). Wenn auch im einzelnen Haus-
halt der Erfolg von EnergiesparmaBnahmen bei Kiihl- und
Gefriergeraten gegeniiber den Sparmaglichkeiten bei der
Raumheizung oder Warmwasserbereitung vergleichswei-
se gering erscheint, so ist volkswirtschaftlich gesehen ein
geringer Minderverbrauch beim einzelnen doch in der Ge-
samtenergiebilanz spurbar. .
Bei Kuhlschranken lassen sich durch eine sinnvolle Be-
triebsweise bis etwa 17% des Energieverbrauchs einspa-
ren, bei Gefriergeraten sogar rd. 35%.

Energieverbrauch
(ungefahre Richtwerte je nach Modell, Betriebsweise und
Zustand des Gerétes)

Kuhlschranke (140-1801)
0 bis 2 Sterne: ca. 0,6-1,5 kW h/Tag
3 Sterne: ca. 1,1-2,1 kW h/Tag
Gefriergerate (200-400 )
Truhe: ca. 1,5-2,1 kW h/Tag
Schrank: ca. 1,7-3,6 kW h/Tag

S

Test

Stromverbrauch
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Tips zu sparsamem Kiihlen und Gefrieren

© Richtige Geratewahl|

a) In zu groBen Kiihl- oder Gefriergeraten muB der unge-
nutzte Einlagerungsraum sténdig mitgekuhit werden. Das
kostet unnétig Energie und Geld.

Hinweis: Einige neuere Gefriertruhen haben fur halbe Ful-
lung eine Sparschaltung (Energieminderverbrauch: ca.
18%)

b) Am energiesparendsten arbeiten Kihlschranke ohne
Gefrierfach (Verdampferfach). Mit der Anzahl der Sterne
wachst auch der Energieverbrauch.

Besitzen Sie bereits ein Gefriergerét, so sollten Sie bei der
ggf. notwendigen Anschaffung eines neuen Kihlschranks
auf ein Gefrierfach verzichten. Sie sparen damit am Kauf-
preis und an den spateren Energiekosten.

c) Eine Abtauautomatik mit elektrischer Heizung erhoht
den Energieverbrauch zusétzlich um etwa 10%.

d) Gefriertruhen verbrauchen gegeniiber Gefrierschran-
ken rund 15% weniger Energie, bieten aber bei gleicher
GroBe mehr Einlagerungsraum.

e) Achten Sie schon beim Kauf auf den unterschiedlichen
Stromverbrauch (Normverbrauch) der verschiedenen Mo-
delle und Fabrikate.

@ Kihler Standplatz

Wahlen Sie fur Ihr Kiihl- oder Gefriergerat moglichst einen
kilhlen Standplatz, also nicht an der Sonne und in der
Nahe des Herdes oder der Heizung. Hohe Umgebungs-
temperaturen bedeuten immer einen erhohten Energie-
verbrauch.

Beispiele: Ein Kihlschrank (3 Sterne) benotigt bei einer
Umgebungstemperatur von 25°C ca. 18% mehr Strom als
bei 20°C. Stellt man das Gefriergerat in einen trockenen,
gut beliifteten Kellerraum mit einer dort Ublichen Tempe-
ratur von ca. 18°C, so spart man im Vergleich zu einem
Standplatz in einer uberheizten oder stark sonnenbe-
strahlten Kiiche bis zu 30% Strom.

@ Luftschlitze freilassen

Ein Warmestau am Kihlgerat durch verdeckte Luftschlitze
oder Luftungsgitter verursacht erhohten Energiever-
brauch. Sorgen Sie deshalb fiir gute Bellftung.

 Kuhlschlangen reinigen

Verschmutzte Kuhlschlangen an der Ruckseite des Kuhl-
oder Gefriergerats beeintrachtigen die Abgabe der dem
Kuhlraum entzogenen Warme an die Raumluft, d. h. sie
verschlechtern den Wirkungsgrad und vergroBern damit
den Stromverbrauch. Rohrschlangen sollten deshalb ca.
alle halbe Jahre gesaubert werden (am besten mit einem
Staubsauger)!

© Zu tiefe Kiihltemperatur

Eine mittlere Klhltemperatur von + 7°C erscheint in
KQh/schrénken als ausreichend. Die Energieersparnis be-
tragt gegenuber den Ublicherweise empfohlenen + 5°C
etwa 16%.

In Gefriergerdten genugt eine Lagertemperatur von
—18°C. Bleibt die Temperatur bei Modellen mit fest einge-
stelltem Regler deutlich unter der —20° C-Marke, so emp-
fiehlt sich eine Neuregelung durch den Fachmann (Kun-
dendienst).

RegelmafBiges Abtauen
Vfareisung am Verdampfer im Kihlraum erhoht den Ener-
gieverbrauch betrachtlich: RegelmaBiges Abtauen spart
Energie und Geld. Ein Reifansatz von mehr als 2 mm im
Gefriergerat und 3 mm im Kihischrank sollte moglichst
vermleden werden. Mindestens einmal im Jahr sollte das
Gefriergerat deshalb abgetaut, griindlich ausgewaschen

Vereisung
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und getrocknet werden. Auswischen mit Glycerin verzo-

gert den Reifansatz. Kihlschranke sind je nach Reifansatz

ofters abzutauen.

@ Kuhl- bzw. Gefriergut

luft- und dampfdicht verpacken

Insbesondere in Gefriergeraten sollten Sie das einzula-
gernde Gut moglichst luft- und dampfdicht verpacken

(Verpackung auBerlich trocken), da sich sonst ein Teil der

Flussigkeit im Gut oder auf der Verpackung eisbildend am
Verdampfer niederschlagt.

© Geratetur nicht unnétig lang 6ffnen

Sinnvolles Kuhlen und Gefrieren spart Energie und lhr
Geld. Denk’ mit — spar’ mit!

Beleuchtung

Im Gegensatz zu groBeren Gebauden, in denen der Anteil
der Beleuchtung an den Gesamtenergiekosten um die

15% und mehr betragen kann, sind die Moglichkeiten der

wirksamen Einsparung am Licht im einzelnen Haushalt
sehr gering. Der Anteil der Beleuchtung betragt z. B. in ei-
nem 4-Personen-Haushalt namlich nur etwa 1% des Ge-
samtenergiebedarfs und ca. 8% des Gesamtstrombedarfs.

Einige Tips zur energiesparenden Beleuchtung

© Leuchtstofflampen einsetzen

Eine Leuchtstofflampe zeichnet sich durch eine hohe
Lichtausbeute aus; sie verbraucht bei gleicher Ausleuch-
tung rund zwei Drittel weniger Strom als eine normale
Gluhlampe. Leuchtstofflampen sind zwar teurer, sie hal-
ten aber auch gegenuber Glihlampen viel mehr Brenn-
stunden aus.

Hinweis: Leuchtstofflampen sollten trotz ihres besseren
energetischen Wirkungsgrads nicht an Orten mit hoher
Schalthaufigkeit eingesetzt werden. |hre Lebensdauer
(etwa 10 000 Stunden) verkurzt sich je Schaltung um fast
3 Stunden. Ein Abschalten der Leuchtstofflampe ist im all-
gemeinen erst dann wirtschaftlich, wenn sie mindestens
15 Minuten nicht mehr gebraucht wird.

Glihlampe

Eine Gluhlampe bei jeder noch so kurzen Pause abzu-
schalten, ist hinsichtlich der dadurch verklrzten Lebens-
dauer und der Hohe der Anschaffungskosten eine unwirt-
schaftliche Energieeinsparbemihung. Energiesparend ist
dies letztendlich auch nicht, da zur Fertigung einer neuen
Gluhlampe mehr Energie eingesetzt werden muB als
durch ein haufiges Abschalten der Lampe in kurzen Pau-
sen eingespart werden kann. Ein Abschalten lohnt sich
erst dann, wenn langer als etwa 10 Minuten kein Lichtbe-
darf vorhanden ist.

- Gezieltes Ausleuchten

anstelle einer »Festbeleuchtung«

Ein mehrstrahliger Lister an der Decke mit hohem Strom-
verbrauch sorgt fur Helligkeit im gesamten Raum, fuhrt
aber ggf. zu unerwiinschtem Schattenwurf am Arbeits-,
Spiel- oder Ruheplatz. Eine gezielte Beleuchtung mit Ein-
zelleuchten nahe des Lichtbedarfsorts ermdglicht trotz
geringerem Stromverbrauch eine wesentlich bessere Aus-
leuchtung ohne storenden Schattenwurf.

© Indirekte Beleuchtung

Eine indirekte Beleuchtung schafft Atmosphare und Be-
haglichkeit, sie benotigt aber auch zur ausreichenden
Ausleuchtung des Raumes gegeniiber der direkten Be-
leuchtung eine groBere Anzahl von Beleuchtungskorpern
bzw. Lampen mit hoherer Leistung.

© Wandfarbe

Naturlich wird und soll jeder seine Wande nach ge-
schmacklichen oder funktionellen Gesichtspunkten ge-
stalten. Nur als Hinweis am Rande sind deshalb folgende
Angaben zu werten:

Eine glatte weiBe Wand reflektiert etwa 80% des auf sie
gerichteten Lichts; ein dunkles Grin hingegen wirft nur
etwa 15% zurtick und Schwarz nur 9%. Die zu installieren-
de Lichtleistung ist um so kleiner, je mehr das Licht von
der Wand zurtickgeworfen wird.

Lichtbedarfsort

Lichtreflexion

187



Kriterien der
Beleuchtung

188

Beleuchtung in GroBgebauden im gewerblichen
Bereich und in der Industrie

Die Stromkosten fur die Beleuchtung sind bei hohen in-
stallierten Lichtleistungen betrachtlich. Hier kann durch
eine sinnvolle Anwendung wirksam Energie und Geld ge-
spart werden. Eine gute, energiesparende und wirtschaft-
liche Beleuchtung hangt von vielen Faktoren ab, z. B. von
der Lichtausbeute der Lampen, der Einschalt- und Le-
bensdauer, der Einschalthaufigkeit, den Anschaffungsko-
sten, der Warmeleistung der Beleuchtungskorper und der
ggf. damit verbundenen, notwendigen Erhohung der
Klimaanlagenleistung bzw. Verringerung der Kapazitat der
Gebaudeheizung, von der konstruktiven Gestaltung der
Leuchten, den Eigenschaften des Raumes, der Farbwahl
des Lichts sowie der Wande, der Beleuchtungsstéarke, der
Blendwirkung usw. Darliber hinaus sollte der statistische
Zusammenhang zwischen Unfallhaufigkeit, Arbeitslei-
stung, Ermiidung sowie psychologischen Faktoren und
der Art der Beleuchtung nicht ubersehen werden.

Durch die richtige Wahl und Anordnung der Beleuch-
tungskorper, durch eine Uberlegte Farbwahl und ggf.
durch den Einsatz von Zeitprogrammen und Helligkeits-
fuhlern lassen sich die Betriebskosten fur die Beleuchtung
erheblich senken. Hier sollte jedoch angesichts der Viel-
zahl von EinfluBfaktoren und Losungsmoglichkeiten im-
mer ein Fachmann zu Rate gezogen werden. Beleuchtung
nicht maximieren, sondern optimieren!

Individualverkehr

6.1 Allgemeines

Die Kraftstoffkosten sind der » dickste Brocken« im Unter-
halt eines Autos (siehe auch Seite 49). Der Kraftstoff-
verbrauch eines Fahrzeugs ist nicht nur vom Fahrzeugtyp
und dessen technischem Zustand, sondern in starkem
MaBe auch von der Fahrweise abhangig. Durch eine ener-
giebewuBte Nutzung, eine umsichtige Fahrweise, Beach-
tung des Verkehrsflusses und durch eine regelmaBige
Wartung des Fahrzeugs kann unnotiger Kraftstoffver-
brauch vermieden und eine betrachtliche Einsparung an
Energie und Kosten erzielt werden.

Dariber hinaus fuhrt ein vernunftiger Umgang mit dem
Auto zu einer spurbaren Verminderung der Umweltbela-
stung durch Abgase und Larm sowie zu einer Verringe-
rung der Gefahrenmomente im StraBenverkehr.

Wo die Energie des Kraftstoffs hingeht

Energieverteilung im PKW:

Von der im Kraftstoff gebundenen Energie, die dem PKW
zugefihrt wird (2 100%), entfallen folgende Anteile auf
die verschiedenen Nutz- bzw. Verlustbereiche (bei einer
Geschwindigkeit von ca. 90 km/h):

Energieverlust der Auspuffgase: rd. 41%
Warmeverluste durch die Zylinderwande: 26%
Uberwindung des Luftwiderstands: 15%
Mechanische Verluste im Motor: 9%
Uberwindung des Rollwiderstands: 7%
Getriebeverluste: 2%

insgesamt: 100%

6

Fahrweise

Verluste
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Wo bei schneller Fahrt die Motorleistung bleibt

Die Motorleistung eines Kraftfahrzeugs wird bei gleich-
bleibender Fahrgeschwindigkeit vom Luftwiderstand, Roll-‘v
widerstand und von den Antriebsverlusten aufgezehrt. Bei
einem Mittelklassewagen (1,6 |) ergeben sich je nach Ka-
rosserieform und Bereifung etwa folgende PS-Werte'):

Geschwin-| Bereit- Verluste
igkei estellte )
o gMOtor Roll- Luft- Antrieb
leistung") widerstand | widerstand |
130 km/h| 40PS 7PS 29 PS 4 PSHl
160 km/h| 75PS 11 PS., 56 PS 8 PS |

Der groBte Teil der bereitgestellten Motorleistung (PS)
wird zur Uberwindung des Luftwiderstands benétigt. Er
steigt mit zunehmender Geschwindigkeit sehr viel stérke_r
an als der Leistungsbedarf zur Uberwindung des Rollwi-
derstands oder die mechanischen Leistungsverluste
durch den Antrieb.

6.2 Tips zur Kraftstoffeinsparung

RegelmaBige Wartung .
Viele Wartungsmangel wirken sich in einem erhohten
Kraftstoffverbrauch aus. Eine halbjahrliche Inspektion
kommt deshalb meist billiger als der Mehrverbrauch an
Treibstoff.

@ Richtige Vergasereinstellung

Falsch eingestellte Vergaser bzw. Einspritzanlagen ver-
brauchen erheblich mehr Kraftstoff als nétig und tragen
vermehrt zur Verschmutzung der Umwelt bei. Ein schlecht
eingestellter Vergaser kann rund 20% zusétzlichen Treib-
stoff erfordern. Bei 15 000 km Fahrleistung pro Jahr und
einem Durchschnittsverbrauch von 10 Liter/100 km ko-
stet das immerhin rund 300 Liter Treibstoff oder ca. 270,—

) PS (Pferdestarke), bisherige Einheit fur Leistung; seit 1. 1. 1978 gilt an Stelle
von PS das » Kilowatt« — 1 PS = 0,735 Kilowatt

DM/Jahr. Besonders im Stadtverkehr kann auch schon
eine geringflgig veranderte Vergasereinstellung einen
spurbaren Kraftstoffmehrverbrauch verursachen. Die rich-
tige Einstellung ist nur mit Spezialgeraten und durch
Fachleute moglich. Da sich die Einstellung mit der Zeit &n-
dert, sollte 6fters nachgestellt werden.

' Richtige Einstellung der Ziindung
Die gesamte Ziindanlage von der Ziindspule tber Unter-
brecher und Verteiler bis zu den Kerzen beeinfluBt den
Benzinverbrauch. Eine schlecht eingestellte Ziindung,
d. h. ein zu friih, zu spat oder zu schwach (berspringen-
der Zindfunke verschlechtert die Motorleistung erheblich
und steigert den Kraftstoffverbrauch. Der Fachmann er-
kennt die Fehler und behebt sie.
Leicht selbst Uberprifen kdonnen Sie die Zindkerzen:
RuBablagerungen oder zu kleine bzw. zu groBe Elektro-
denabstande kosten unnotig Kraftstoff.

© Startautomatik
Bei Kurzstreckenverkehr (nicht mehr als etwa 10 km)
kann der Kraftstoffverbrauch bei falsch eingestellter Start-
automatik bis auf das Doppelte ansteigen. Lassen Sie sie
deshalb regelmaBig uberpriifen.

¢ Olstand und -qualitat

Motordl Uber dem obersten Strich auf dem MeBstab, Som-
merol im Winter oder auch eine schlechte Olqualitat er-
schweren dem Motor die Arbeit durch unnoétig hohen
Reibwiderstand, so daB er mehr verbraucht.

Hinweis: Olstand erst dann messen, wenn der Motor min-
destens schon 5 Minuten abgestellt ist. Sonst wird zuwe-
nig angezeigt und zuviel nachgefiillt.

© Luftfilter

Ein stark verschmutzter Luftfilter erhoht den Kraftstoff-
verbrauch betrachtlich.

Hinweis: bei manchen Kraftfahrzeugen wird tber eine
Jahreszeiteinstellung am Luftfilter dem Vergaser im Som-
mer die AuBenluft direkt, im Winter dagegen durch den
Motor vorgewarmt zugefuhrt: » Sommereinstellung« im
Winter oder » Wintereinstellung« im Sommer erhoht den
Verbrauch. Also stellen Sie rechtzeitig um.

-1.‘ﬁ1 b
e
y

Ml
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Zundung

Olqualitat

Jahrezeit-
einstellung
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' Ventilspiel, Kompression

Ein schlecht eingestelltes Ventilspiel oder eine schwache
Kompression verringert die Motorleistung und steigert den
Verbrauch.

© Bereifung, Reifendruck

Gurtelreifen haben einen geringeren Rollwiderstand als
andere Reifentypen. Sie konnen beim PKW zu einer Kraft-
stoffeinsparung zwischen rund 6 und 9% flhren. Ein zu
niedriger Reifendruck verlangt nicht nur mehr Kraftstoff,
sondern er beeinfluBt auch das Fahrverhalten sowie die
Sicherheit und fuhrt zu erhohtem Reifenverschiei. 0,5
atli unter normal bewirken einen bis zu 5% hoheren Ver-
brauch. _
Hinweis: Warmgefahrene Reifen haben naturgemaB ei-
nen hoheren Druck. Also nicht unnotig Luft ablassen! Ist
bei warmen Reifen ein Nachpumpen erforderlich, so soll
zum geforderten Reifendruck etwas zugeschlagen wer-
den.

Winterreifen im Sommer erhdhen ebenfalls unnotig den
Kraftstoffverbrauch. :
Abgefahrene Reifen sind gefahrlich und konnen zu einem
Kraftstoffmehrverbrauch bis zu 3% fihren.

© Tanken

Tanken ist natlrlich im eigentlichen Sinne keine War-
tungsarbeit. Dennoch soll es hier erwahnt werden, da die
Anderung einiger nicht selten anzutreffender Tankge-
wohnheiten Energie und Kosten sparen helfen kann.
Randvoll geflllte Kraftstofftanks konnen an heiBen Som-
mertagen durch die erwarmungsbedingte Ausdehnung
des Treibstoffs nachtraglich uberlaufen: Kraftstoff und
Geld gehen verloren. .
Mit Super-Kraftstoff Motoren zu » futtern«, die es nicht no-
tig haben, bedeutet hinausgeworfenes Geld.

Verniinftige Fahrweise

Den starksten EinfluB auf den Kraftstoffverbrauch hat die
Fahrweise. In groBen Fuhrparks wurden auf gleichen
Fahrzeugen, bei wechselnden Fahrern, aber annahernd
gleicher Fahrstrecke und gleichen Verkehrsverhaltnissen
Verbrauchsunterschiede bis zu 60% festgestellt.

- Fahren Sie gleichmaBig

Scharfes Beschleunigen und ein damit verbundenes, allzu
haufiges Bremsen ist Kraftstoffverschwendung. Der Zeit-
gewinn ist meist minimal, der Kraftstoffmehrverbrauch
hingegen betrachtlich. Und der Leerlauf des Motors wah-
rend des Anhaltens sowie auch das Wiederanfahren ko-
sten noch zusatzlich Sprit.

Beispiel: Ein Testfahrzeug brauchte beim » Kavalierstart«
von 0 auf 100 km/h etwa 12,1 Sekunden; es legte dabei
eine Strecke von 168 m zuriick. Bei maBvollem Start be-
notigte das gleiche Fahrzeug zwar 24,2 Sekunden, fuhr
aber 336 m weit. Da der Kraftstoffverbrauch bei beiden
Starts etwa gleich war, ergibt sich: Beim maBvollen Be-
schleunigen kommt ein Fahrzeug etwa doppelt so weit
wie bei einem rasanten Start. Wer gleichmé&Big und aus-
geglichen fahrt, zeigt eigentlich erst eine gekonnte Fahr-
weise und kommt mit weniger Treibstoff aus. Ein aufmerk-
sames Beobachten des Verkehrs und der Ampelphasen,
rucksichtsvolles Fahren, die Einhaltung des Sicherheits-
abstandes und ein Voraus- und Mitdenken sparen nicht
nur Energie, Geld und Nerven, sondern tragen auch we-
sentlich zum Umweltschutz bei.

© Leerlauf vermeiden

Unnatiger Motorleerlauf verpestet nicht nur durch die
hierbei besonders unginstige Abgaszusammensetzung in
verstarktem MaBe die Luft, sondern kostet obendrein
noch vermehrt Kraftstoff. Bei drei Minuten Leerlauf ver-
braucht der Motor etwa soviel Kraftstoff wie fiir einen
Fahrkilometer.

Also: 3 Minuten Leerlauf weniger = 1 km freie Fahrt! Stel-
len Sie deshalb z. B. an geschlossenen Bahnschranken,
in Autobahnstauungen oder wahrend anderer, nicht ver-
meidbarer langerer Wartezeiten den Motor ab.

= Kein Warmlaufen des Motors im Leerlauf

Kalte Motoren verbrauchen vermehrt Kraftstoff im Leer-
lauf. Lassen Sie deshalb Ihren Motor nicht erst warmdre-
hen, sondern starten Sie gleich nach dem Anlassen und
fahren Sie ihn warm.

© Choke friihzeitig einschieben
Mit voll gezogener Drosselklappe (Choke) steigt der Kraft-

o

» Kavalierstart«

VerkehrsfluB

Schadstoff-
belastung
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stoffverbrauch bis auf das Doppelte oder Dreifache. Des-
halb sollte der Choke so frih wie mdglich wieder einge-
schoben werden.

Hohe Geschwindigkeit — hoher Spritverbrauch

Wer nur 20% unter der moglichen Hochstgeschwindigkeit
fahrt, spart schon in einem Mittelklassewagen etwa 25%
Kraftstoff ein. Bei groBeren Wagen liegt die Einsparung
noch hoher.

Beispiel: Bei PKW der Mittelklasse (etwa 1,3 bis 1,7 Liter
Hubraum) ergaben Tests bei einer Geschwindigkeit von 140
km/h einen spezifischen Kraftstoffmehrverbrauch von 40
bis 60% gegenuber Tempo 100. Beim Fahren der Hochst-
geschwindigkeit kann der spezifische Verbrauch sogar
mehr als das Doppelte (gegeniiber Tempo 100) betragen.
Auch wenn Sie nur gelegentlich hohe Geschwindigkeiten
fahren, bezahlen Sie einen geringen Zeitgewinn mit einem
unverhaltnismaBig hohen Kraftstoffverbrauch.

Gange nicht voll ausfahren
Wer die Gange unnotig » hochzieht«, vergeudet Kraftstoff:
Ein nur scheinbar » sportliches«, aber teures Fahrvergnu-
gen.
Beispiel: Ein mittlerer Motor verbrauchte unter Testbedin-
gungen bei einer Geschwindigkeit von 30 km/h
—im 3. Gang— 7 Liter
—im 2. Gang— 10 Liter
—im 1, Gang — 16 Liter
Naturlich sollte das bekannte » Klopfen« des Motors bei
zu untertouriger Fahrweise vermieden werden. Wer recht-
zeitig schaltet und die Gange hochstens zu zwei Drittel
ausfahrt, kommt zugiger und sparsamer voran.

& Kein Zwischengas geben
Heutige Synchrongetriebe brauchen kein Zwischengas.
Es kostet nur unnotig Sprit.

@ Teure »Schleicher«

Unnotiges Langsamfahren kostet vor allem die Nerven
und die Energie der anderen. Zwingt z. B. ein Langsam-
fahrer hundert andere Autofahrer in einer nachkommen-
den Autoschlange, Uber eine Strecke von 10 km ihre
Grundgeschwindigkeit von 60 km/h auf die Verkehrsge-

Fahrge-
schwindigkeit

Schalten

Verbrauch

Autoschlange
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schwindigkeit von 30 km/h zu senken, so kostet das ins-
gesamt im Mittel tiber 20 Liter Benzin zusatzlich oder rund
20,— DM. Daruber hinaus verleitet dieses unnotige Schlei-
chen haufig zu gefahrlichen und verkehrsgefahrdenden

Uberholmandvern. Nicht umsonst sieht deshalb die

StraBenverkehrsordnung fur mutwilliges Langsamfahren
BuBgeld vor.

= Okonometer

Saugrohr-Unterdruck-Anzeigegerate (Okonometer oder
auch Vakuummeter genannt) in Kraftfahrzeugen sind
bei Beachtung durch den Fahrer und seiner Bereitschaft

zu wirtschaftlichem und verbrauchsgunstigem Fahren ge-

eignete Instrumente, den Kraftstoffverbrauch spirbar zu

senken. Mit Hilfe der von HilfsgroBen (Saugrohr-Unter-

druck oder Drosselklappenwinkel) gesteuerten Anzeige

des Okonometers |&Bt sich die Fahrweise tiber die Gaspe-
dalstellung so verandern, daB die Menge, das Mischungs-
verhaltnis sowie der Zerstaubungsgrad des Benzin-Luft-
Gemischs eine erheblich verbesserte Kraftstoffausnut-

zung ermoglicht. Die mogliche Einsparung kann bei Un-

terstellung einer ohnehin schon bereits vorliegenden, ver-
brauchsbewuBten Fahrweise noch bis zu rund 8% zusatz-
lich betragen. Kosten: ca. 50,— bis 100,— DM .

@ Consumeter

Seit einiger Zeit sind auch Gerate zur quantitativen Anzei-
ge des Kraftstoffverbrauchs (I/h, 1/100 km) im Handel
bzw. in Erprobung. Im Gegensatz zu Vakuummeter, die
nur den relativen Benzinverbrauch anzeigen konnen, wer-
den hier absolute Verbrauchswerte angegeben. Aufgrund
des hoheren technischen Aufwands sind diese Gerate zur
Zeit noch relativ teuer. Bei einer Serienfertigung ist je-
doch auch hier mit marktgerechten Preisen zu rechnen.

Hinweis: Fahrzeuge mit Einspritzpumpen konnen weder

mit Okonometer noch mit Consumeter ausgeriistet wer-
den!

Sinnvolle Nutzung
@ Unnoétigen Ballast vermeiden

100 kg Mehrgewicht verursachen etwa 1 Liter Mehrver-
brauch an Kraftstoff pro 100 km Fahrstrecke.

Aus dem Kofferraum sollte deshalb alles herausgenom-
men werden, was nicht unbedingt hineingehoért. Entriim-
peln Sie deshalb den Kofferraum!

Dachgepéack
Dachgepack, aber auch Dachstander allein erhohen den
Luftwiderstand des PKW und somit den Kraftstoffver-
brauch. Insbesondere bei hohen Geschwindigkeiten
steigt der Mehrverbrauch betrachtlich. Auf Dachgepéack
sollte deshalb immer, wenn es sich vermeiden |aBt, ver-
zichtet werden.

' Zeiten des Spitzenverkehrs meiden
Haufiges Bremsen, Anhalten und Anfahren in Zeiten ho-
her Verkehrsdichte im Stadtverkehr erhohen den Kraft-
stoffverbrauch betrachtlich. Fahren Sie also — wenn mog-
lich — nicht Uberwiegend zu solchen Spitzenzeiten, um
z. B. Einkaufe oder dergleichen zu tatigen. So sparen Sie
Energie, Zeit und Geld.

~ Fahrten planen :

Stauungen, Stillstand oder zahflissiger Verkehr verursa-
chen einen zusatzlichen Kraftstoffverbrauch. Oft ist aber
absehbar, wann und wo es sich staut. Fahren Sie deshalb
moglichst zu einer anderen Zeit oder auf anderen Wegen.
Urlaubs- oder Ausflugsfahrten sind auf freien Bundes-
straBen sparsamer im Verbrauch und in der Regel auch
schoner als auf Uberfullten Autobahnen.

© Fahrgemeinschaften bilden

Gerade auf dem Weg zum Arbeitsplatz konnten nicht sel-
ten Mitarbeiter einer Firma, die in einem Ort, Ortsteil oder
nahe der Anfahrtsstrecke wohnen, eine im dichten Be-
rufsverkehr besonders energie- und kostensparende Fahr-
gemeinschaft bilden.

Maogliche Einsparung bei einer Vierer-Fahrgemeinschatft:
Wenn z. B. auf dem Weg zum bzw. vom Arbeitsplatz jeder
von 4 Arbeitskollegen an 250 Tagen im Jahr taglich 20 km
wahrend der Hin- und Ruckfahrt im eigenen PKW zuriick-
legt, so kostet dies jeden (bei einem durchschnittlichen
Verbrauch von 10 Liter/ 100 km) pro Arbeitstag etwa 1,80
DM allein an Kraftstoffkosten. Rechnet man fir die jahr-
lich anfallenden 5000 km Berufsfahrt etwa 100,— DM an

Dachstander

Verkehrsdichte

Planung

Berufsfahrt
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Kundendienstkosten und ca. 80— DM an Reifenkosten
hinzu, so hat jeder Einzelfahrer 2,50 DM Fahrtkosten pro
Arbeitstag zu zahlen.

Die taglichen Kraftstoffkosten eines mit einer Vierer-Fahr-
gemeinschaft belegten PKW liegen zwar wegen des ange-
nommenen taglichen Umwegs von 4 km und wegen des
hoheren Verbrauchs bei Belastung mit 4 Personen sowie
auch wegen der zuséatzlichen Halte und Anfahrten um
etwa 0,50 DM hoher, also bei 2,30 DM. Die Kunden-
dienst- und Reifenkosten verteilen sich aber gleichmaBig
auf die vier Autos und betragen somit nur noch etwa
0,30 DM pro Fahrtag. Es ergeben sich also etwa 2,60 DM
tagliche Fahrtkosten, die sich jeweils mit 0,65 DM auf die
4 Mitfahrer verteilen.

Jeder Mitfahrer spart so pro Jahr rund 460,— DM, Die
Energieeinsparung insgesamt betragt mindestens 1300
Liter Kraftstoff jahrlich.

Hinweis: Die Anschaffung eines Zweitwagens kann hier-
bei unter Umstanden entfallen, da jedes der vier Autos
drei Wochen zu Hause steht und nur eine Woche fiir die
Fahrt zur Arbeit benotigt wird.

Ein verniunftiger Umgang mit dem Auto spart nicht nur
Energie und Kosten, sondern tragt auch zum Umwelt-
schutz bei. Denk’ mit— spar’ mit— fahr' verniinftig!

Staatliche
Forderung
energiesparender
MalBnahmen

Die staatliche Forderung energiesparender Investitionen
stellt einen zentralen Punkt unserer Energiepolitik dar.
Denn ein ganz erhebliches Einsparungspotential liegt bei
der Gebaudeheizung, auf die rd. 40% des Energiever-
brauchs der Bundesrepublik Deutschland entfallen.

7.1 Férderungsprogramm') iiber 4,35 Milliarden DM

Allgemeines:

Am 1. Juli 1978 trat das » Gesetz zur Anderung des Woh-
nungsmodernisierungsgesetzes« in Kraft.

Das Gesetz sieht die Einbeziehung heizenergiesparen-
der MaBnahmen in die Modernisierungsforderung vor. Die
neue Uberschrift des bisherigen Wohnungsmodernisie-
rungsgesetzes lautet dementsprechend nun » Gesetz zur
Forderung der Modernisierung ven Wohnungen und von
MaBnahmen zur Einsparung von Heizenergie (Moderni-
sierungs- und Energieeinsparungsgesetz — ModEnG)« .
Weiterhin werden heizenergiesparende MaBnahmen
durch eine Anderung des Einkommensteuergesetzes
steuerlich begunstigt.

ZuschuB oder steuerliche Vergiinstigung?

Das Programm sieht eine Forderung durch Zuschisse
und steuerliche Verglinstigungen vor. Der Haus- bzw.
Wohnungseigentumer hat die Wahl, ob er einen ZuschuBB

') Ausfiihrungen z. T. ibernommen aus » Tagesnachrichten«,
BMWi Nr. 7597 vom 4. Juli 1978

Moderni-
sierungs-
und Energie-
einsparungs-
gesetz
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Katalog forderungsfahiger MaBnahmen =

= von 25% der forderbaren Investitionskosten bevorzugt
zur Energieeinsparung

: oder jahrlich 10% steuerliche Sonderabschreibungen fur
= 10 Jahre in Anspruch nehmen will"). Fiir Eigentimer, die
Wahlmoglichkeit keine oder nur wenig Einkommensteuer zahlen, ist in der

Regel die Inanspruchnahme eines Zuschusses glnstiger.

Besondere Einzelfragen kénnen mit den zustandigen An-

T

(e

a) Verbesserung der Warmedammung von Fenstern
und Auf3entiiren durch:
@ Dichtung der Fugen zwischen Flugel und Rahmen bei

Beratung tragsstellen geklart werden (Kreisverwaltungsbehdrden). vorhandenen Fenstern und AuBenturen,
Die wichtigsten Einzelheiten des 4,35-Milliarden-DM-Pro- ® Ersatz von Einfachverglasung durch Isolier- oder Mehr-
gramms stellen sich wie folgt dar: fachverglasung,
@ Vorsatzfenster bzw. Vorsatzflugel fur einfachverglaste
Forderung durch Zuschiisse Fenster und Fensterturen, Fenster, Tur
@ Einbau neuer Fenster bzw. Fenstertiren mit Isolier-
Fiir die direkte Forderung (Zuschiisse) stellen der Bund oder Mehrfachverglasung als Ersatz von einfachver-
und die Lander in den Jahren 1978 bis 1982 je zur Halfte glasten Fenstern bzw. AuBenturen; die forderungsfahi-
einen Betrag von insgesamt 2,34 Mrd. DM zur Verfigung. gen Kosten sind ist auf hochstens 350 DM/m? Fen-
Mittelvolumen Neben dieser Forderung heizenergiesparender Investitio- sterflache begrenzt,
nen lauft die bisherige allgemeine Modemnisierungsforde- @ Rolladen (auBen angebrachte Rolladenkasten), Schie-
rung mit einigen Erganzungen weiter. be- oder Klappladen.
Was wird gefordert? b) Verbesserung der Warmedammung von AufBlen-
BezuschuBt werden insbesondere MaBnahmen zur wanden durch:
—wesentlichen Verbesserung der Warmedammung von ® Warmedammaterial auf der AuBenseite, mindestens
Fenstern, AuBentiiren, Dachern, Kellerdecken und ober- 40 mm dick, und unmittelbare Beschichtung,
sten GeschoBdecken, © Warmedammaterial auf der AuBenseite, mindestens AuBenwand
— wesentlichen Verminderungen des Energieverlustes und 40 mm dick, und hinterliftete Verkleidung (» Vorhang-
des Energieverbrauchs der zentralen Heizungs- und fassade« oder vorgesetzte AuBenschale); die forde-
Warmwasseranlagen, rungsfahigen Kosten sind auf hochstens 120 DM/m?
— Anderung von zentralen Heizungs- und Warmwasseran- warmegedammter Wandflache begrenzt,
lagen innerhalb des Gebaudes fiir den AnschluB an die ® Warmedammaterial auf der Innenseite, mindestens
Fernwarmeversorgung, die uberwiegend aus Anlagen der 30 mm dick; die forderungsfahigen Kosten sind ist auf
Kraft-Warme-Kopplung, zur Verbrennung von Mull oder hochstens 30 DM/m? warmegedammter Wandflache
zur Verwertung von Abwarme gespeist wird, begrenzt,
— Riickgewinnung von Warme, @ Warmedammaterial in den Heizkorpernischen, minde-
—Nutzung von Energie durch Warmepumpen- und Solar- stens 10 mm dick, ggf. einschlieBlich reflektierender
anlagen. Oberflache,

@ Warmedammaterial in der Luftschicht von zweischali-
gem Mauerwerk (die Eignung muB durch Baugeneh-
migung nachgewiesen sein.)

c) Verbesserung der Warmedammung von Déachern
1) Bei Aufwendungen, die steuerlich als sog. »Erhaltungsaufwand« anzusehen durch:
sind, iist die steuerliche Absetzung — ausgenommen bei Einfamilienhausern und ® Warmedammaterial im Gebalk ausgebauter und be- Dach

Eigentumswohnungen, deren Nutzungswert nach § 21a ESIG ermittelt wird — A 4 .
von der Inanspruchnahme eines Zuschusses unabhangig. heizter Dachgeschosse, mindestens 60 mm dick,
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© Warmmedammaterial auf dem Flachdach, mindestens
60 mm dick.

d) Verbesserung der Warmedammung von Decken
durch:

@ Warmedammung an der Unterseite der Kellerdecke,
mindestens 30 mm dick,

@ Warmedammaterial an der Unterseite der obersten Ge-
schoBdecke, mindestens 30 mm dick,

@ Warmedammaterial im nichtausgebauten Dachraum
auf der obersten GeschoBdecke, mindestens 60 mm
dick.

e) Verbesserung von zentralen

Heizungs- und Warmwasseranlagen durch:

Anpassung der Wasservolumenstrome an den Warme-

bedarf der einzelnen Raume (¥*),

Anpassung der Heizkorperflachen an den Warmebe-

darf der einzelnen Raume (*),

Reduzierung der Brennerleistung,

Ersatz von Warmeerzeugern (Kessel und Brenner)

durch neue mit einer um mindestens 20% geringeren

Leistung (bei kombinierten Heizungs-/Warmwasser-

kesseln nur solche, die mit einem Speicher fir Warm-

wasserbereitung ausgestattet sind),

nachtragliche Warmedammung des Warmeerzeugers,

Verbesserung der Warmedammung von Kellerleitun-

gen sowie der Verteiler und der Armaturen, '

@ Einbau von Einrichtungen zur Begrenzung von Still-
standsverlusten (z. B. Absperreinrichtungen im Abgas-
weg, Zugbegrenzer, BrennabschluBklappen),

@ Verbesserung der Brauchwasserbereitung in kombi-
nierten Heizungs-/Warmwasserkesseln durch Installa-
tion von Speichern und gleichzeitiger Anpassung der
Brennerleistung.

f) Umstellung auf Fernwarme

® Anderung von zentralen Heizungs- und Warmwasser-
anlagen innerhalb des Gebaudes fur den AnschluB an
die Fernwarmeversorgung, die Uberwiegend aus Anla-
gen der Kraft-Warme-Kopplung, zur Verbrennung von
Ml oder zur Verwertung von Abwéarme gespeist wird.
Zu den zentralen Heizungsanlagen gehoren auch die

Stockwerksheizungen. Jedoch kommt eine Umstel-
lung von Stockwerksheizungen auf Fernwarme in der
Regel aus Kostengriinden nicht in Betracht. MaBnah-
men der Fernwarmeversorgungsunternehmen und Ko-
stenbeitrage der Eigentimer an diese Unternehmen
sind nicht Gegenstand energiesparender MaBnahmen
im Sinne dieses Gesetzes.

g) Einbau von Anlagen zur Riickgewinnung von Wirme

h) Einbau von Warmepumpen- oder Solaranlagen ein-
schlieBlich der Anbindung an ein konventionelles
Heizsystem; hier Forderung auch bei Neubauten.

Hinweis: Die unter Buchstaben a bis h genannten MaRB-
nahmen sind einschlieBlich aller zwingend notwendigen
baulichen NebenmaBnahmen forderungsfahig.

Werden in Gebauden mit zentralen Warmwasserheizungs-
anlagen WarmedammaBnahmen nach Buchstaben a bis d
vorgenommen, so ist in jedem Fall mindestens eine der
unter Buchstabe e mit Stern (*) gekennzeichneten MaB-
nahmen durchzufiihren. Hierauf kann verzichtet werden,
wenn thermostatische Heizkorperventile vorhanden sind.

Als » Warmedammaterial« gelten die in DIN 4108 aufge-
fihrten bzw. im Bundesanzeiger bekanntgegebenen War-
medammstoffe, soweit sie eine Warmeleitzahl von nicht

mehr als 0,05 W/m K besitzen. Warmedammaterial mit ‘

hoheren Warmeleitzahlen (geringere Wéarmedammung)
kann verwendet werden, wenn entsprechend groBere
Dicken gewahlt werden. Fir Warmeddmmaterial mit nied-
rigeren Warmeleitzahlen (bessere Warmedammung) gilt
entsprechendes. -

Der Einbau einer zentralen Heizungsanlage soll nur dann
gefordert werden, wenn die Anforderungen an den Wér-
meschutz von Fenstern erfillt sind oder in Zusammen-
hang mit dem Einbau erfiillt werden. Fir die Forderung
des Einbaus einer zentralen Heizungsanlage kommen die
allgemeinen Modernisierungsmittel in Betracht.
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Die Verbesserung des Warmeschutzes soll nur geférd_er’t‘f
werden, wenn die Heizungsanlage dem alsdann vermin-
derten Energiebedarf angepaBt ist oder angepaBt wird.

Die Forderung des Einbaus von Thermostatventilen und
Steuerungs- und Regelungseinrichtungen in zentralen
Heizungs- und Warmwasseranlagen hangt davon ab, daB
der Einbau der zentralen Anlage gefordert wird.

In welchen Gebauden

werden heizenergiesparende Mainahmen gefordert?
EnergieeinsparmaBnahmen werden bei allen Wohnge-
bauden gefordert, die vor dem 1. Januar 1978 bezugsfer-
tig geworden sind.

Fur MaBnahmen zum AnschluB an die Fernwarmeversor-
gung, die Uberwiegend aus Anlagen der Kraft-Warme-
Kopplung, zur Verbrennung von Mull oder zur Verwertung
von Abwarme gespeist wird, zur Rickgewinnung von
Warme und zur Nutzung von Energie durch Warmepum-
pen- und Solaranlagen gilt diese Grenze nicht. Diese
MaBnahmen werden auch in spater fertiggestellten Ge-
bauden gefordert.

Wie hoch sind die Zuschusse?

Zur Forderung der energiesparenden MaBnahmen wer-
den in der Regel einmalige Zuschiisse gewahrt, die 25%
der forderbaren Kosten decken. Die forderbaren Kosten
sind auf mindestens 4000 DM je Gebaude und, bezogen
auf einen Zeitraum von 5 Jahren, auf hochstens 12 000
DM je Wohnung festgelegt. i
Bei den forderbaren Kosten werden gegebenenfalls die
Kosten von notwendigen Instandsetzungen bertcksich-
tigt, die hier wie in der allgemeinen Modernisierung bis zu
30%, bei Gebauden von stadtebaulicher Bedeutung bis
zu 60% der Kosten der energiesparenden MaBnahmen in
die Férderung mit den Mitteln fur energiesparende MaB-
nahmen einbezogen werden.

Wann wird gefordert?

Die Voraussetzungen der Forderung energiesparender
MaBnahmen ergeben sich primar aus dem geltenden
Recht. Danach kommt es insbesondere darauf an, daB

— die Wohnungen wesentlich verbessert werden,

—die Kosten im Hinblick auf die wesentliche Verbesse-
rung und die Nutzungsdauer der Wohnung vertretbar
sind,

—die Finanzierung gesichert ist,

—die Wohnungen nach der Durchfiihrung der MaBnah-
men nach GroBe, Ausstattung und Miete oder Belastung
fur die angemessene Wohnraumversorgung breiter
Schichten der Bevolkerung geeignet sind,

—die Antragstellung und der Zeitpunkt des Beginns der
baulichen MaBnahmen zur Heizenergieeinsparung den
Vorschriften entsprechen:

Die Zuschusse mussen vor Beginn der baulichen MaB-
nahmen beantragt und bewilligt werden. Die Bewilli-
gungsstelle kann auf Antrag die Zustimmung zum vorzeiti-
gen Baubeginn erteilen oder ihn nachtréaglich genehmi-
gen. Um ein zugiges Anlaufen des Programms zu gewahr-
leisten, werden die Kreisverwaltungsbehérden bis 1. 10,
1978 ermachtigt, im Benehmen mit der Bewilligungsstelle
die Zustimmung zum vorzeitigen Baubeginn oder die
nachtragliche Genehmigung zu erteilen,

—die heizenergiesparenden MaBnahmen den stadtebauli-
chen Zulassigkeitsvorschriften (§ 29 ff. BBauG) entspre-
chen und

— Forderungsmittel noch verfuigbar sind.

Ein Rechtsanspruch auf Bewilligung von Zuschiissen zur
Forderung heizenergiesparender MaBnahmen besteht
nicht.

Antragstellung

Antrage auf Gewahrung von Forderungsmitteln sind mit
nachprifbaren Kostenvoranschlagen bzw. Kostenange-
boten auf besonderen Vordrucken zu stellen.

Der Antrag ist bei der Kreisverwaltungsbehérde (Land-
ratsamt, Stadtverwaltung) einzureichen, in deren Bereich
das zu fordernde Objekt liegt. Dort sind auch Vordrucke
erhaltlich, ebenso im Fachhandel.

Einige erganzende Forderungsvorschriften sind

— fur energiesparende MaBnahmen in sogenannten » son-
stigen Raumen« (Blroraume, Versammlungsraume, Kin-
dergarten etc.) von steuerbefreiten und von nicht steuer-
pfiichtigen juristischen Personen, die kirchliche oder mild-

Kein Rechts-
anspruch

Antragsvordruck

Sonstige Raume
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tatige Zwecke verfolgen, sowie % ' ]
—fur den Einbau von Anlagen zur Ruckgewmnupg von
Warme, von Warmepumpen- und Solaranlagen beim Bau
von Wohngebauden getroffen worden.

Forderung durch Steuerverginstigungen

Bei der Forderung durch steuerliche Vergunstigungen
werden Steuerausfalle von etwa 2 Miliarden DM ge-
schatzt. Die neuen steuerlichen Vergunstigungen besﬂte‘-
hen in erhohten Absetzungen, die in einer Qurchfuh-»
rungsverordnung zum Einkommensteuergesetz im einzel-
nen geregelt werden.

wird gefordert? Begunstigt sind i
\:YahjaBnah?nen. die auss%hlieBlich zum Zwecke des War-
me- oder Larmschutzes vorgenommen werden,
2. der AnschluB an bestimmte Fernwarmenetze,
3. Der Einbau von Warmepumpen-, Solaranlagen und An-
lagen zur Warmeruckgewinnung.

Als MaBnahmen zum Zwecke des Warme- oder
Larmschutzes sind insbesondere anzusehen:

a) An Fenstern und AuBentiren |

@ Ersatz von einfachverglasten Fenstern oder Fenstertu-
ren durch Isolier- oder mehrfachverglaste Fenster bzw.
Fensterturen, .

@ FErsatz von Einfachverglasung durch Isolier- oder
Mehrfachverglasung, i

® Vorsatzfenster oder -tiren bzw. Vorsatzflugel agf vOor-
handene einfachverglaste Fenster oder Fensterturen,

@ Ersatz von Fenstern durch Schallsc.hutzfenste"r. '

® Ergéanzung einer AuBentir durch eine Innentur (Wind-

fangtur).

An AuBenwanden

Dammstoffe auf der Innen- oder AuBenseite: _
Dammstoffe in der Luftschicht von zweischaligem

Mauerwerk. :
c) An Déachern
® Dammstoffe im Gebédlk des ausgebauten Dachge-
schosses,

eeC

@ Dammestoffe auf dem Flachdach.

d) An Decken

@ Dammstoffe an der Unterseite der Kellerdecke,

& Dammstoffe an der Unterseite der obersten GeschoB-
decke,

@& Dammstoffe im nicht ausgebauten Dachraum auf der
obersten GeschoBdecke.

Hinweis: Kunftig kommt es nicht mehr darauf an, daB das
Gebédude Wohnzwecken dient und nicht zum Betriebsver-
mogen gehort. Voraussetzung ist nur

—in Féllen der obigen energiesparenden MaBnahmen,
daB die Gebdude vor dem 1. Januar 1978 fertiggestellt
worden sind und,

—in Fallen der bisherigen allgemeinen Modernisierung,
daB die Gebaude vor dem 1. Januar 1961 fertiggestellt
worden sind.

Fir Warmepumpenanlagen, Solaranlagen und Anlagen
zur Rlckgewinnung von Wérme gibt es keine Datums-
grenze. Sie konnen also auch in Neubauten gefordert
werden. ‘

Wie hoch sind die Steuervergiinstigungen?

Die erhohten Absetzungen diirfen jahrlich bis zu 10% der
Herstellungskosten betragen. Bei eigengenutzten Einfami-
lienhausern und Eigentumswohnungen kénnen die Ko-
sten ebenso behandelt werden, auch wenn sie steuerlich
Erhaltungsaufwand bedeuten. Die erhohten Absetzungen
sind nicht auf eine bestimmte Hohe der Kosten begrenzt.
Jedoch wird die Kumulation mit Investitionszulagen fiir ein
und dieselbe MaBnahme ausgeschlossen.

Antragsverfahren
Die Steuervergiinstigungen werden im Rahmen der Ein-
kommensteuererklarung beantragt.

Auswirkungen fiir Mieter und Vermieter

Im Zusammenhang mit der gesetzlichen Realisierung des
Programms zur Foérderung heizenergiesparender Investi-
tionen sind auch Regelungen getroffen worden, die alle
Modernisierungen betreffen.

7
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Nach der Durchfiihrung einer energiesparenden MaBnah-:
me oder einer anderen Modernisierung hat der Vermieter
das Recht, die Miete zu erhohen. Bei preisgebuqdenen’:
Wohnungen, insbesondere Sozialwohnun_gen, gilt das
Prinzip der Kostenmiete. Bei anderen Mietwohnungen
durfen jahrlich 11% der Modernisierungsko'sten auj die
Mieter umgelegt werden (bisher 14%!). Die direkte Forde-
rung ist in allen Fallen zuvor von den umzulegenden Ko-
sten abzuziehen. Sie kommt auch den Mietern zugute.
Werden energiesparende MaBnahmen durchgefihrt, qu
der Mieter sie im allgemeinen dulden, es sei denn, d§B QIe
Durchfiihrung oder die baulichen Auswirkungen vfur ihn
oder seine Familie eine Harte bedeuten wirden, die auph
unter Wiirdigung der berechtigten Interessen des Vermie-
ters und anderer Mieter in den Gebauden nicht zu recht-
fertigen ware. Der Vermieter hat nunmehr zwei Monatea
vor der Durchfiihrung einer Modernisierung auch dlg vor-
aussichtliche Erhohung der Miete anzugeben, damit der
Mieter vorab einen vollstandigen Uberblick tber die MaB-
nahmen und deren finanzielle Auswirkung erhalt.

7.2 Sonstige Férderungsprogramme in Bayern

® Die bayerische Staatsregierung fordert seit 1977 im
Rahmen des »Programms zur Forderung neuer Tech-
nologien zur rationellen Energieverwendung« yorha-
ben zur Entwicklung und Einflhrung neuer Energietech-
nologien, Demonstrationsvorhaben zur rationellen Energ
giegewinnung und -anwendung sowie Untersychung‘en
Uber den Energieverbrauch von Betrieben und uber'Mog-
lichkeiten, den Energiebedarf von Anlagen und Betrieben
zu vermindern.

Empfangerkreis:
a) Gewerbliche Unternehmen
b) Sonstige nichtstaatliche Trager vorgenannter Vorhaben

(z. B. Gemeinden)

Art und Hohe der Forderung: .
Bedingt riickzahlbarer ZuschuB bis zu 60% der Vorha-

benskosten

Forderungsvolumen: A
1978: 1 Mio. DM, 1979: 2 Mio. DM, 1980: 3 Mio. DM

Laufzeit der Forderung: Haushaltsjahr

Antragsweg: Forderungsantrag ist unmittelbar beim Bay-
er. Staatsministerium fiir Wirtschaft und Verkehr einzurei-
chen.

- Forderungsprogramme
fur die gewerbliche Wirtschaft:
Energiesparende MaBnahmen werden unter bestimmten
Voraussetzungen mitgefordert im Rahmen
— der bayerischen regionalen Forderungsprogramme
1977 /78 fir die gewerbliche Wirtschaft,
— eines Erganzungsprogramms 1977/78 zu den bayeri-
schen regionalen Forderungsprogrammen fiir das mittel-
standische Hotel- und Gaststattengewerbe,
— des Bayer. Refinanzierungsprogramms 1977 /78 fir die
Forderung des gewerblichen Mittelstandes (» Bayer. Mit-
telstandskreditprogrammc« ) und
— des Bayerischen Kreditprogramms 1977 /78 fiir Inve-
stitionen der gewerblichen Wirtschaft auf dem Gebiet der
Abwasserreinigung und Luftreinhaltung.

“ Im Rahmen des mehrjahrigen offentlichen Investitions-
programms zur wachstums- und umweltpolitischen Vor-
sorge (Programm fur Zukunftsinvestitionen, Bund-Lan-
der-Programm) stehen dem Bayer. Staatsministerium fiir
Wirtschaft und Verkehr fiir die Jahre 1977—1980 Férde-
rungsmittel in Hohe von 170 Mio. DM fur den Ausbau der
Fernwarmeversorgung in stadtischen Schwerpunktberei-
chen zur Verfligung. Die Mittel dienen insbesondere dazu,
durch zusatzliche InvestitionsmaBnahmen eine Verbesse-
rung der Offentlichen Infrastruktur zu erreichen und den
Anteil der Fernwarme an der Energieversorgung aus
Grunden der Energieeinsparung, der Umweltverbesse-
rung und der Versorgungssicherheit wesentlich zu stei-
gern. Gefordert werden bestimmte Vorhaben zur Fern-
warmeerzeugung und -verteilung von Unternehmen oder
kommunalen Eigenbetrieben.

7.3 Sonstige Férderungsprogramme des Bundes

% Programm zur Forderung der beschleunigten Markt-

einfuhrung energiesparender Technologien und Pro-
dukte.
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Unternehmen mit Sitz in der Bundesrepublik Deutschland,
die besonders zur Energieeinsparung geeignete Produkte
und Verfahren beschleunigt in den Markt einfihren wol-
len, sollen aus Mitteln des Bundes finanziell gefb‘rden wer-
den, soweit die Markteinfiilhrung ohne offentliche Hilfe
wegen eines hohen finanziellen Risikos nicht oder nur er-
heblich verzogert zu erwarten ist. Das gilt msbgsonc.iere:
fur kleinere und mittlere Anbieter, fur die das f_manzn_elle,
Risiko einer Markteinfuhrung haufig nur schwer tberwind-
bar ist. . |
Fur diesen Zweck konnen solche Anbieter im Rahmen dgr
verfiigbaren Haushaltsmittel — fir 1978 sind c_ias 8,5 Mlo.
DM — bedingt riickzahlbare Zuwendungen bis zur Hohe
von 50% der zuwendungsfahigen Kosten erhalten.

Uber Einzelheiten dieses Programms informiert das Bun-
desministerium fur Wirtschaft, Referat Ill A 6, Bonn.

® Programm Energieforschung und Energietechnologien
1977 bis 1980.

Aus diesem Programm fordert das Bundesmi.nisterium fur
Forschung und Technologie u. a. Technologlgn zur ratio-
nellen und sparsamen Energieverwendung im Anwen-

dungs- und Sekundarbereich.

Uber Einzelheiten informieren die einschlagigen Ver-
offentlichungen dieses Ressorts, die vom Referat » Pres-

se- und Offentlichkeitsarbeit« bezogen werden konnen.

Literaturhinweise &

Weitere Informationen
enthalten die folgenden Publikationen:

»Energiebericht Bayern« (erscheint jahrlich)
(Bayerisches Staatsministerium flir Wirtschaft und Ver-
kehr, Minchen)

»Energie und wirtschaftlicher Fortschritt«
(Kurzfassung einer Rede des bayerischen Staatsministers
fur Wirtschaft und Verkehr, Anton Jaumann)

»Die kiinftige Entwicklung des Energiemarktes in
Bayern bis zum Jahre 1995 — Uberpriifung und
Fortschreibung der Prognose aus dem Jahre 1974«
(Gutachten des Deutschen Instituts fur Wirtschaftsfor-
schung, DIW, Berlin)

»Gutachten zum bayerischen Energieprogramm«
(Forschungsstelle fur Energiewirtschaft, FfE, Minchen)

»Verbraucher-Tips — Eine Information der bayerischen
Staatsregierung«

(Bayerisches Staatsministerium fiir Wirtschaft und Ver-
kehr, Miinchen)

»Daten zur Entwicklung der Energiewirtschaft
in der Bundesrepublik Deutschland im Jahre 1976«
(Bundesministerium fiir Wirtschaft, Bonn)

»Nichtnukleare Energietechnik — Technologien
zur Einsparung von Energie« Forschungsbericht T 77-36

(Bundesministerium fur Forschung und Technologie,
Bonn) .

»Rahmenprogramm fiir Energieforschungx,
1974-1977

(Bundesministerium fur Forschung und Technologie)

»Programm Energieforschung und
Energietechnologien 1977—1980«
(Bundesministerium fur Forschung und Technologie)

211




212

»Auf dem Wege zu neuen Energiesystemenc, Teil |-VI
(Bundesministerium fiir Forschung und Technologie)

»Energiequellen fiir morgen?«

»Sonnenenergie«

»Umweltforschung«

aus der Reihe »Forschung aktuell« (Umschau Verlag,
Frankfurt am Main)

»Daten und Fakten fur energiesparende Mafinahmen
in Haushalt und Kleinverbrauch«
(Bundesministerium fur Forschung und Technologie)

»Technologien zur Einsparung von Energie im
Endverbrauchssektor Industrie*, Haushalt und
Kleinverbrauch** und Verkehr**¥*.

*Schriftenreihe 77-04 (Teil 1-3), ¥* Schriftenreihe 77-02,
**¥*Schriftenreihe 77-03

Forschungsstelle flr Energiewirtschaft (Minchen, FfE)

»Kernenergie« Eine Burgerinformation
(Bundesministerium fur Forschung und Technologie)

»Zur friedlichen Nutzung der Kernenergie«
(Bundesministerium fur Forschung und Technologie)

Dokumentation »Der Bayerische Staatsminister flir
Wirtschaft und Verkehr: Antworten zur Energiepolitik —
Der Bayerische Staatsminister fir Landesentwicklung
und Umweltfragen: Antworten zum Themenkomplex
Umwelt und Energie« '

enthalt u. a. Beantwortung der Interpellation » Energie und
Umwelt« im Bayer. Landtag (Bayerisches Staatsministe-
rium fur Wirtschaft und Verkehr, Minchen

»Bericht der Bundesregierung vor dem Deutschen
Bundestag zur Situation der Entsorgung der
Kernkraftwerke in der Bundesrepublik Deutschland«

— Entsorgungsbericht — vom 30. 11. 1977, BT-Druck-
sache 8/1381 (Bundesministerium des Innern, Bonn)

»Fernwarmestudie flir Bayern«, Zusammenfassung
(Bayerisches Staatsministerium fur Wirtschaft und Ver-
kehr, Munchen)

»Betriebliche Energiewirtschaft —
Anleitung fur Klein- und Mittelbetriebe«
(Beuth Verlag GmbH, BV-Nr. 35232)

(Vereinigung Deutscher Elektrizitatswerke VDEW e. V.,
Frankfurt/Main)

»Energie sparen — Warmeschutz-Verordnung bei
Gebauden«

(Bundesministerium fur Wirtschaft, Bonn)

»Energiesparen beim Bauen und Wohnen«
(Bundesministerium fiir Wirtschaft, Bonn)

»Energie-Sparbuch fiir das Eigenheim«

Schriftenreihe »Bau- und Wohnforschung«, 04.024
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»Energie sparen durch Anderung der Tarife?« 8

Die Publikationen der Bundes- bzw. der bayerischen
Staatsregierung sind — soweit vorratig — bei den Pressere-
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sterien z. T. kostenlos erhaltlich.
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Gurtelreifen, 192

Haartrockner, 171

Handabsperrventil, 168

Handmischventil, 143, 157

Handruhrer, 171

Hartschaumplatten, 126, 130

Hauptkihimittelleitung, 71
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Kuhlgerate, 170, 183-186
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Mischventil, 157—159
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Olkrise, 10, 11
Olverbrauch, 62
Olverknappung, 28, 50, 51
Ol-Wassererhitzer, 163
OPEC, 36

Pech, 13

Pflanze, 27

PKW, 14, 49, 189-198

Primarenergie, 13, 34-38, 62-63

Primarenergietrager, 13, 36, 62

Primarenergieverbrauch, 34-38
Entwicklung, 62

ProzeBwarme, 89

Pumpspeicherwerk, 44

PU-Schaum, 111

Rasierapparat, elektr., 95, 171

Rationalisierung, 31

Rationelle Energieverwendung, 11,
17, 30, 88

Raumheizung, 48, 89, 92, 96—162

Raumklima, 98—102

Raumlufttemperatur, 98, 143

Raumwarmeverluste, 106, 107

Raumthermostat, 143, 158-159

Recycling, 30

Regelung, 155—-160

Regenerative Energiequellen, 28,
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Regenerator, 161

Reihenhaus, 105

Reifendruck, 192

Rekuperator, 161

Ressourcen, 28

Restfeuchte, 173

Rezession, 60

Rolladen, 146

Rolladenkasten, 114, 131, 132

Rollwiderstand, 190

RuBschicht, 149

RuBzahl, 148, 149
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Schalldammung, 116, 130
Schiffahrt, 49

Schleudern, 173

Schneller Briter, 51, 52
Schnellkochtopf, 176
Schornsteinversottung, 150
Schomsteinzug, 151
Schwellendichtung, 113, 114
Sekundarenergietrager, 13
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Solarheizung, 20-23
Solarkollektor, 21
Solarstrahlung, 21
Solldurchsatz, 151
Sonnenenergie, 21, 55, 58
Sonnenheizung, 21-23
Sonnenscheinstunden, 21
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Speichertemperatur, 165
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Stillstandsverluste, 148
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Verbrennung, 148-154

Vergaser, 190

Vergasung, 54

Verkehr, 38, 46, 49, 189-198

Verluste, 13-16, 42, 102, 107,
146-152, 190

Verteilungsverluste, 148, 149

~ Vollbad, 167

Vorhange, 146
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Warmetauscher, 161
Waschepflege, 171-175
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Wasserkraft, 13, 27, 36, 44, 62, 66
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Watt, 25, 190
Wellenenergie, 55
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Zahnblrste, elektr. 171
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Zentralheizung, elektr., 170
Zindung, 191

Zugluft, 101
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